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消防だより
ホームページ
�http://www.town.shibecha.�hokkaido.jp/~sfsma/

製品火災にご注意を！

女性防火クラブ
炊き出し訓練を実施

花火を楽しく遊ぶために

標茶消防署☎485-2021
　電気製品・燃焼機器・自動車などは日常生活を送る上
で欠かせない存在です。便利で役立つものも多いですが、
誤った使用方法や製品の欠陥などによる火災の発生も少
なくありません。安全安心な生活を送るためにも、現在
使われている製品などの適切な維持管理や使用方法の再
確認を行い、定期的なチェックを心掛けましょう。
　また、火災危険がある製品などのリコール情報は各製
造メーカーのホームページや経済産業省などで確認でき
ます。 　６月19日、標茶消防署車庫内にて標茶女性

防火クラブが災害時を想定した炊き出し訓練
を実施しました。この訓練では、炊き出し専
用の米袋への米の詰め方や炊き出し要領を学
びました。　この時期は花火で遊ぶ機会が多くなる季節です。花火

での事故を起こさずに楽しく遊ぶために、次のことに注
意しましょう。
■注意事項
○�使用方法や注意事項を必ず読みま
しょう。
○�風の強い日や人の多い所は避け、
燃えやすいものが無く、できるだ
け広い場所で遊びましょう。
○�手持ち花火などを人に向けること
は絶対にやめましょう。
○�水バケツを用意して、後始末の時は花火の火を完全に消
しましょう。また、点火しても火が付かない打ち上げ花
火などは、のぞいたりせず水バケツに入れましょう。
○�小さな子どもには、大人がそばについて安全な花火の
遊び方を教えてください。 専用の米袋に入れて釜で炊きます

　この事業は、厚生労働省より
補助を受け実施しており、先の
大戦で父などを亡くした戦没者
の遺児を対象として、父などの
戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追
悼を行うとともに、同地域の住
民と友好親善を図ることを目的
としています。
■費用／参加費として９万円
■募集人員／15～120人
■日程／右記の表を参照
■�問い合わせ／㈶日本遺族会事
務局（☎03-3261-5521）

戦没者遺児による
慰霊友好親善事業の
参加者を
募集しています。

平成25年度　慰霊巡拝の実施予定

特定地域

実施地域 実施日程 申込締切
中国（１次） ９月17～25日 ８月２日㈮
マリアナ諸島 10月１～７日 ８月15日㈭
東部ニューギニア（１次） 10月12～19日 ８月28日㈬
ボルネオ・マレー半島 10月21～30日 ９月６日㈮
トラック・パラオ諸島 11月２～９日 ９月17日㈫
ソロモン諸島 11月９～16日 ９月24日㈫
フィリピン（１次） 11月20～27日 10月４日㈮
ミャンマー（１次）・ベトナム 11月29日～12月８日 10月15日㈫
台湾・バシー海峡 平成26年１月16～22日 12月２日㈪
東部ニューギニア（２次） 平成26年２月１～８日 12月17日㈫

ミャンマー（２次）・インド 平成26年２月12～21日
インド　　10月11日㈮
ミャンマー12月27日㈮

フィリピン（２次） 平成26年３月５～12日 平成26年１月21日㈫
中国（２次） 平成26年３月20～28日 平成26年２月５日㈬

実施地域 実施日程 申込締切
ビスマーク諸島 平成26年２月１～８日 12月17日㈫
西部ニューギニア 平成26年２月３～12日 12月19日㈭
マーシャル･ギルバート諸島 平成26年３月15～23日 11月15日㈮

健康・快適生活
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予
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接
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し
ま
す
。
医
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機
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し
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け
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と
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用
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■対象者／接種当日、本町に住民票がある方で、次に該当す
　る方
①接種日において19歳以上50歳未満で、妊娠を希望また　 
　は予定している女性
②妊娠している女性の夫
※ただし、次の方は除きます。
・風しん予防接種を２回受けている方
・これまでの妊婦健康診査で、風しんの抗体が十分あるとわ
　かっている方
■注意事項／
・妊娠している女性は予防接種できません。
・この予防接種は任意の予防接種であり、ワクチン接種の必
　要性や副反応、健康被害の救済について医療機関から説明
　を受け、よく理解し接種してください。
■受付期間／平成26年３月31日まで
※平成25年４月１日以降に接種した方もさかのぼって受け
　付けます。
■助成金額／医療機関に支払った金額から3,000円を除いた
　額
■申請の方法／次のものを持参して、下記係に申請してくだ
　さい。助成決定後、指定口座に振り込みます。
・医療機関で風しん予防接種を受けた際に発行される領収書
・印かん
・振込先の口座がわかるもの
・妊娠している女性の夫が
　申請する場合は、母子健康手帳

◯ご自分の予防接種の状況を確認しましょう
　風しんの予防接種は、年代や性別によって接種の状況が異なっています。23歳以下の方は、これまでに２回
接種の機会がありましたが、23歳以上34歳までは男女とも１回しか接種していない年代です。34歳以上の方で、
女性は51歳までは１回接種してますが、男性は１度も接種の機会がありませんでした。全国的に、現在20歳代
から30歳代前半は接種率が低いことも指摘されています。ご自分の接種状況を確認し、予防接種が必要か検討
してください。

男性
女性

２回
個別接種

幼児期に
個別接種
（１回）

中学生のときに
個別接種（１回）

１回も接種していない

中学生のときに
集団接種（１回）

０歳 23歳 25歳 34歳 52歳
▷H元.4.2生まれ以降 ▷S54.4.2生まれ以降 ▷S36.4.2生まれ以降

※年齢は、今年度達する年齢

風
し
ん
予
防
接
種
費
用
の
一
部
助
成

■問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎ 485-1000）



8

健康・快適生活

町立病院からのお知らせ

【予防接種について】
《小児科／定期接種》◦�麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・三種混合・二種混

合・不活化ポリオの接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院に電話連絡
してください。（ワクチンの準備の都合上、お願いします。）

　　　　　　　　 　◦ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合は、同時接種が可能です。
　　　　　　　　 　◦三種混合・不活化ポリオは、同時接種が可能です。
《子 宮 頸

けい

が ん》◦定期接種（中学１年～高校１年対象）は予約の必要はありません。
　　　　　　　　 　◦定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診療となります。
《任 意 接 種》◦�水痘・おたふくかぜ・65歳以上の肺炎球菌、定期接種以外の子宮頸がん・麻しん・

風しん・麻しん風しん混合の７種は予約が必要となりますので、総合受付窓口また
は電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細はふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ問い合わせください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）
午前の部 午後の部

13:00〜13:30 14:45〜15:45
8:45〜11:00 13:00〜14:00

６日㈫ ● 休　診 ● 休　診
13日㈫ ● 休　診 ● 休　診
20日㈫ ● 休　診 ● 休　診
27日㈫ ● ● 休　診 ●
28日㈬ ● ● 休　診 休　診

町立病院の医師を確保するため
にも、緊急に診断・治療が必要
な方を除き、できるだけ通常時
間帯の受診をお願いします。

☆８月の小児科診療受付時間／４月から小児科診療日が火曜日に変更になりました。

☆お願い／☆８月の外科医師／柿坂　達彦　医師
　（専門分野：一般外科、肝臓、すい臓、胆のう）

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

内科医師不在のお知らせ
・８月５日㈪〜９日㈮…佐藤泰男医師不在のため、佐藤富士夫医師の診療です。
・８月26日㈪〜30日㈮…佐藤富士夫医師不在のため、佐藤泰男医師の診療です。
内科休診のお知らせ
・８月６日㈫〜９日㈮、８月27日㈫〜30日㈮…午後休診です。
産婦人科医師不在のお知らせ
・８月５日㈪〜９日㈮…齋藤國雄医師不在のため、出張医師の診療です。

平成26年３月分まで
の国民年金保険料を
まとめて納付する
と、保険料額が割引
されてお得で納め忘
れの心配もなく安心
です。
■�問い合わせ／釧路
年金事務所（☎
0154-22-5810）

国民年金保険料 まとめて納付すると割引されおトクです！

※10月末日の前納を希望する方は８月末までに申し込みしてください。
※口座振替、ｸﾚｼﾞｯﾄｶｰﾄﾞは事前に申し込みしてください。

平成25年10月に、（平成25年10月分〜平成26年３月分）前納した場合
現金で毎月納付
通常 90,240円 （15,040×６カ月）
６カ月分を現金で納付
納付書・クレジットカードによる６カ月前納 89,510円 （730円おトク）
口座で前納
口座振替による６カ月前納 89,210円 （1,030円おトク）


