
今月の注目記事

◦小学女子野球選手全国大会へ

目指せ東京五輪！
本町合宿中の実業団女子陸上競技部の皆さんが講師
を務め、さわやかランニング教室が開催されました。
当日は、2012年ロンドン五輪女子マラソンに出場し
た重友梨佐選手（天満屋）も参加し、準備体操やス
トレッチなどを一緒に行い、リレーなど実践的な練
習に励みました。　　　　　　　（７月１日、６ページ参照）

広報

牛乳消費促進
ＰＲキャラクター

「ミルクックさん」
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輝け
!!

野球ガ   ルス
標茶小学校の女子野球選手、全国大会へ

６月28日に女子小学生による軟式野球「NPBガールズトーナメント2014北海道大会」
が開催され、釧路アクアガールズが見事優勝し、チームメンバーの標茶小学校の日野
雅妃さん、加藤優奈さん、横田釆果さんが、８月11日に東京で開催される全国大会へ
出場します。
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チ
ー
ム
全
員
で
練
習
が
難
し
い
状

態
の
中
、
一
緒
に
練
習
を
行
い
、
少

し
ず
つ
お
互
い
を
理
解
し
、
チ
ー
ム

の
絆
を
高
め
ま
し
た
。そ
し
て
、チ
ー

ム
の
絆
が
勝
利
へ
の
鍵
と
な
り
、
見

事
全
道
大
会
で
優
勝
し
、
８
月
に
全

国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

　

彼
女
た
ち
が
野
球
を
始
め
た
の

は
、
家
族
や
友
だ
ち
が
野
球
を
し
て

い
る
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

厳
し
い
練
習
を
積
み
重
ね
、
６
年

生
と
な
り
、
標
茶
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
の

主
力
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
躍
し
、
他

の
メ
ン
バ
ー
よ
り
も
大
き
な
声
を
出

し
、
チ
ー
ム
を
盛
り
上
げ
な
が
ら
練
習

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

彼
女
た
ち
に
野
球
の
楽
し
さ
を
聞
い

て
み
る
と
、
日
野
さ
ん
は
「
バ
ッ
テ
ィ

ン
グ
や
守
備
な
ど
の
練
習
の
成
果
が
試

合
で
発
揮
し
、
勝
利
で
き
た
時
が
楽
し

い
で
す
」、
横
田
さ
ん
は
「
試
合
に
勝

利
し
、
チ
ー
ム
の
仲
間
と
喜
び
あ
う
瞬

間
が
一
番
野
球
を
や
っ
て
い
て
楽
し
い

で
す
」、
加
藤
さ
ん
は
「
練
習
は
大
変

な
と
き
も
あ
る
け
れ
ど
、
そ
れ
以
上
に

野
球
が
好
き
な
の
で
、
い
つ
も
楽
し
く

野
球
を
し
て
い
ま
す
。」
と
３
人
は
あ

ふ
れ
る
ほ
ど
の
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

来
年
に
は
中
学
生
に
な
り
ま
す
が
、

今
の
気
持
ち
に
つ
い
て
日
野
さ
ん
は

「
中
学
生
に
な
っ
た
ら
野
球
部
の
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
野
球
に
関
わ
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
し
、

野
球
が
で
き
る
環
境
が
あ
る
な
ら
ば
選

手
と
し
て
も
野
球
を
続
け
て
行
き
た
い

で
す
」
と
話
し
、
加
藤
さ
ん
は
「
新
た

に
別
の
部
活
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と
思

い
ま
す
。
走
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
陸

上
部
に
入
部
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま

す
」、
横
田
さ
ん
は
「
自
分
た
ち
が
卒

業
し
て
し
ま
う
と
、
本
町
の
小
学
生
で

野
球
を
す
る
女
の
子
が
い
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
寂
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら

新
し
く
野
球
を
始
め
る
女
の
子
が
チ
ー

ム
に
入
っ
て
く
れ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」

と
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。　

　

彼
女
た
ち
は
普
段
、
本
町
の
小
学
生

に
よ
る
少
年
野
球
チ
ー
ム
の
標
茶
ジ
ャ

イ
ア
ン
ツ
の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
練
習
を

行
い
、
女
子
小
学
生
の
野
球
チ
ー
ム
釧

路
ア
ク
ア
ガ
ー
ル
ズ
の
メ
ン
バ
ー
と
し

て
も
活
動
し
て
い
ま
す
。
釧
路
ア
ク
ア

ガ
ー
ル
ズ
は
本
町
と
釧
路
市
、
白
糠
町

の
女
子
小
学
生
に
よ
る
合
同
チ
ー
ム
で

す
。
他
の
地
区
の
仲
間
た
ち
と
活
動
す

る
こ
と
に
つ
い
て
、結
成
し
た
当
初
は
、

人
見
知
り
か
ら
メ
ン
バ
ー
と
会
話
を
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
状
態
だ
っ
た
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

日野　雅
み や び

妃さん
右投右打　　捕手、三塁手

周りの雰囲気を明るくするムードメー
カー。好きな科目は体育。好きな女優
さんが出演しているドラマは必ず見る。

加藤　優
ゆ う な

奈さん
右投右打　一塁手、左翼手

周りに気を配れる優しい心の持ち主。
好きな科目は家庭科。小説を読んだり、
テレビドラマを見ることが好き。

横田　釆
あ や か

果さん
右投右打　投手、捕手　

人一倍負けることが嫌いながんばり屋
さん。好きな科目は社会。ゲームが大
好きで人気の家庭用ゲームに夢中。
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森林の立木を伐採するときは届け出が必要です
　森林を所有している方が森林（※１）の立木の伐採を行う場
合は、伐採および伐採後の造林の事前届出が必要です。
　また、１haを超える林地開発を行う場合は、知事の許可が
必要です。（保安林では、立木の伐採や土地の形質の変更など
を行う場合は、知事の許可が必要です）

森林の土地を取得したときは届け出が必要です
　個人、法人問わず、売買契約のほか、相続、贈与、法人の合
併などにより、森林（※１）の土地を新たに取得した場合は森
林の土地の所有者届出が必要です。面積が小さくても届け出の
対象となります。
　国土利用計画法に基づく土地売買契約の届け出を提出した場
合は、森林の土地の所有者届出は不要です。
※１　�都道府県が作成する地域森林計画の対象となっている森

林です。登記上の地目によらず、土地が森林の状態となっ
ている場合には、届け出の対象となる可能性が高いので
注意してください。

■�問い合わせ／役場農林課林政係（⑯番窓口☎485-2111内線
246）

楽天広場
しべちゃ夏祭り

■�場所／
開発センター・
コンベンションホール
うぃず前特設会場

■日時／

  8月16日㈯
午前10時〜午後10時

イベント内容
○縁日祭・ビアガーデン
○ステージイベント
○�子どもゲーム
○標茶熊牛まとい組演舞
○標茶風太鼓
○ビンゴ大会
○子ども盆踊り
○よさこいソーラン
○町民花火大会

■�問い合わせ／しべちゃ夏まつり実行委
員会事務局（商工会内☎485-2264）

町民花火大会
午後８時30分打ち上げ

　「核兵器廃絶・平和の町」宣言は、昨
年第２回定例会において、核兵器の廃絶
と恒久の平和を願って決議されました。
　本年７月15日に開催された平成26
年度戦争犠牲者追悼式では川村多美男町
議会副議長より宣言文が読み上げられ平
和の誓いを新たにしました。
　核兵器が廃絶され、永遠の平和が続き、
さらに暮らしやすい町として発展してい
く姿を思い描き、この宣言文が広く読ま
れることを願っています。

　恒
こうきゅうへいわ

久平和は人
じんるいきょうつう

類共通の願
ねが

いであり、平
へいわ

和を愛
あい

する標
しべちゃちょうみん

茶町民
の願

ねが

いでもあります。
　核

かくへいき

兵器は、今
こんにち

日、人
じんるい

類とあらゆる生
せいめい

命の存
そんぞく

続に深
しんこく

刻な脅
きょうい

威
を与

あた

えています。世
せかい

界で唯
ゆいいつ

一の被
ひばくこく

爆国である国
こくみん

民として、こ
の地

ちきゅう

球上
じょう

から核
かくへいき

兵器の廃
はいぜつ

絶と戦
せんそう

争の根
こんぜつ

絶を訴
うった

えるものです。
　緑
みどりゆた

豊かな美
うつく

しい郷
きょうどしべちゃちょう

土標茶町の自
し ぜ ん

然を守
まも

り、永
えいえん

遠の平
へ い わ

和
を願

ねが

い、幸
しあわ

せな町
ちょうみんせいかつ

民生活を守
まも

る決
け つ い

意をこめて、ここに
「核

かくへいきはいぜつ

兵器廃絶・平
へいわ

和の町
まち

」を宣
せんげん

言します。

『核兵器廃絶・平和の町』宣言

　

標
茶
町
農
業
委
員
会
委
員
の
任
期
満
了

に
伴
う
選
挙
が
実
施
さ
れ
、
無
投
票
と
な

り
ま
し
た
。

　

７
月
７
日
に
当
選
者
に
は
町
選
挙
管
理

委
員
会
の
藤
田
榮
一
委
員
長
か
ら
当
選
証

書
が
付
与
さ
れ
、
議
会
な
ど
の
推
薦
に
よ

る
選
任
委
員
に
は
町
長
か
ら
７
月
17
日
に

辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
３
年

で
、
地
域
の
農
業
・
農
村
の
発
展
の
た
め

活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

当
選
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
届
出
順
）

・
阿
部　

康
德　

・
大
泉　

義
明　

・
髙
橋　

政
寿

・
佐
藤　

德
市　

・
嶋
中　
　

勝　

・
武
藤　

利
勝

・
笛
木　

眞
一　

・
佐
瀨
日
出
夫　

・
甲
斐
や
す
子

・
澁
谷　
　

洋　

・
佐
藤　
　

肇　

・
鈴
木　

義
次

議
会
な
ど
の
推
薦
に
よ
り
選
任
し
た
方

・
千
葉　

孝
一
（
標
茶
町
農
業
協
同
組
合
推
薦
）

・
山
本　

志
伸
（
釧
路
地
区
農
業
共
済
組
合
推
薦
）

・
橘　
　

澄
子
（
議
会
推
薦
）

・
熊
谷　

英
二
（
議
会
推
薦
）　　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

農業委員会委員選挙の
当選者に当選証書が
手渡されました
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消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021

花火で楽しく遊ぶために

露天などの開設の届出

　夏の風物詩である花火で遊ぶ機会が増える時期
です。花火で事故が起こらないよう楽しく遊ぶた
めに、次のことに注意しましょう。
☆注意事項☆
・�使用方法や注意事項をよく読ん
でから遊びましょう。
・�風の強い日や人ごみを避け、燃
えやすい物がなく、できるだけ広い場所で遊び
ましょう。
・�手持ち花火などを人に向けることは絶対にやめ
ましょう。
・�後始末のための水バケツを用意して花火の火を
完全に消しましょう。また、点火しても火が着
かない打ち上げ花火などは、のぞいたりせずに
水バケツに入れましょう。
・�小さなお子さんには、必ず大人がそばについて
安全な花火遊びを教えてください。

　平成25年８月15日に京都府福知山市の花火大会会場
で発生した、死者３名、負傷者56名という甚大な被害
をもたらした火災を受け、火災予防条例が一部改正さ
れました。祭礼・縁日・花火大会・展示会その他多く
の人が集まる催しで露店などを開設する際に消火器の
準備と届け出（対象火気器具などを使用する場合に限
る）が必要となりました。
■�対象となる催しについて／地域のお祭り、花火大会、
展示会、学園祭など、不特定多数の来場者が集まる
催しで、火気器具を使用する場合が対象となります。
※�近親者によるバーベキューのような個人的なつなが
りによる催しや幼稚園などの関係者のみのもちつき
会のような面識のある方のみが参加する催しなど
は、対象となりません。
■�対象火気器具などとは／固体・液体・気体燃料を使
用する器具や電気を熱源とする器具。
例�⇒ガソリン、灯油など（液体）炭、薪など（固体）、
　プロパンガスなど（気体）、コンロ、グリドル、
　ストーブ、発電機など
■�届け出について／上記の催しで露店を開設する場合
は３日前までに消防署への届け出が必要となりま
す。

　本町では桜地区で、上水道管の老朽化による漏水対
策として、平成19年度より順次配水管の布設替え工事
や各戸の給水管切替え工事を進めています。
　今年度はこの箇所での工事を予定しており、道路の
一時通行止めや騒音などにより大変ご迷惑をお掛けし
ますが、ご理解ご協力をお願いします。
■工事期間／８月上旬～11月中旬
※�工事終了後は、工事箇所周辺で一時的に水が白く
濁ったり泡が出る事がありますが、特に問題はあり
ません。

　今年度はこの地区で詳しい調査を実施します。
　本管の調査で漏水箇所が判断できない場合は、個人
宅の水道メーターの確認が必要となる場合もあり、そ
の際は宅地内への立ち入りを行いますので、ご理解ご
協力をお願いします。
　なお、本調査による断水はありませんが、発見した
漏水箇所の管の補修について緊急を要する場合は部分
的に断水などを必要とする場合もありますが、そのと
きはあらためて対象区域へご案内させていただきます。
■調査目的／対象地域内漏水箇所の特定
■調査期間／８月中

水道工事のお知らせ

水道管漏水調査のお知らせ 布設配水管

漏水調査区域（桜町）

終末処理場

標茶幼稚園／桜保育園

■�問い合わせ／役場水道課水道事業係
　（２階⑭番窓口☎485-2111内線267）
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

北海道新聞朝刊生活面で人気コーナーの女性の投稿
欄「いずみ」のテレビ番組化に向けて、女優高橋恵
子さんの朗読シーンの収録が、町内各所で行われま
した。９月から週１回、北海道テレビ放送（ＨＴＢ）
で「いずみ～北海道暮らしの詩」としてテレビ番組
が始まりますので、ぜひご覧ください。

女優高橋恵子さん故郷標茶でTV収録7/1・2

釧路人権擁護委員協議会（小笠原寛会長）主催の子
ども人権教室が沼幌小学校で開かれました。生徒ら
は人権啓発のアニメ「プレゼント」を見ながら、い
じめを無くすにはどうすべきか話し合いました。

人権教室で思いやりの大切さ学ぶ6/11

ライオンズクラブ国際協会の青少年交換プログラム
で標茶ライオンズクラブ（木下裕幸会長）は、標茶
高校３年の須崎環奈さんを派遣することとなり、報
告に須崎さんと木下会長、同クラブの担当委員の小
野寺一史さんが役場を訪れました。須崎さんは７月
17日から８月末までの約40日間、アメリカウィス
コンシン州でホームステイや各国の青少年とのキャ
ンプに参加します。

米国で日本文化の素晴らしさをPR6/20

天然素材を使った手作りクレヨン工房「Tuna-Kai」
と札幌市の児童デイサービス「ペングアート」によ
る絵画展「形や色にとらわれないクレヨンの世界
展」が「月の森」（旧中虹別小学校）で行われました。
同工房で自然の草木などからつくられたクレヨンを
使ってペングアートに通う自閉症などの障がいをも
つ子どもたちが描いた作品が18点展示されました。
最終日にはリクオのライブも行われました。

天然素材クレヨンのアート展開催6/12〜23

釧路町村会（会長・棚野孝夫白糠町長）は地域づく
り広域プロジェクトの一環として道道釧路空港線の
中央分離帯の植樹帯に花の苗を植えました。釧路を
訪れた旅行者を温かく迎えることを目的に実施して
います。管内市町村長をはじめ関係者、標茶高校の
生徒、住民など約150人が参加して、同校で育てら
れた花の苗2400株を色とりどりに植えられました。

空の玄関口をきれいな花でいっぱいに6/23

毎年本町で合宿されている天満屋、九電工、大塚製
薬の陸上部の皆さんが講師を務める、「さわやかラ
ンニング教室」（町教育委員会主催）が標茶高校グ
ラウンドで開催されました。この日は小学生から大
人まで約90人が参加し、ウオーミングアップ法や
トレーニング法などを学びました。教室の最後には
選手たちへの質問タイムが設けられ、子どもたちは
「毎日どのくらい走っているか」「どうしたら早く走
れるか」などの質問をしていました。

実業団選手から走るコツを学びました7/1
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

ありがとうございます 活躍が期待されます

北雄組（尾
㟢 幸 晴 社
長）の皆さ
んが、駒ヶ
丘公園内の
あずまやの
屋根裏材の補修と同公園と町有地内の枯れ木の撤去
作業をしてくださいました。

6/12

標茶町自動
車整備協会
（菊地茂男
会長）の皆
さんが地域
貢献活動と
して、町有車両の特別点検をしてくださいました。

6/21

今道東建設
工業（弟子
屈町・今誠
代 表 取 締
役）とクニ
オ カ 工 業
（弟子屈町・同代表取締役）が虹別小学校に防犯ブ
ザーを寄贈してくださいました。この日は今道東建
設工業の坂本大介工事係長とクニオカ工業の西塚英
晃工事課長補佐が小学校を訪れ、児童会長の林真奈
さん（６年）と同副会長の小泉さくらさん（５年）
に防犯ブザーが手渡されました。

6/23

クニオカ・
今道東建設
工業経常建
設共同企業
体（弟子屈
町・今誠代表取締役）の皆さんが町道月山１線の路
面整備をしてくださいました。６月中旬の雨により
表面の砂利が流されている区間を重機によりきれい
にならしていただきました。

6/25

７月20日、
21日の両日、
網走市内で
開催される
北海道小学
生陸上競技
大会に出場する標茶陸上スポーツ少年団のメンバー
が、その報告に役場を訪れました。出場する種目は
ソフトボール投、砲丸投、走高跳、走幅跳、100ｍ、
800ｍ、1500ｍ走、リレーなどで、小学４～６年
の男女16人です。キャプテンの松家唯さん（磯分
内小６年）は「決勝まで残って皆で協力して頑張り
たい」と大会での意気込みを見せました。

7/7

北海道糸東
会清澄館標
茶スポーツ
少年団（藤
原 直 輝 団
長）の渡辺
穂乃香さん（標茶小４年）が第30回記念カナダ杯
争奪空手道選手権大会兼第17回釧路地区空手道選
手権大会、小学４年女子個人形の部で優勝し、その
報告に役場を訪れました。渡辺さんは「全国大会で
はベスト８を目指したい」と意気込みを見せました。

6/20

国際協力機構の青年海外協力隊として東ティモール
に派遣される齋藤孔明さんが、その報告に役場を訪
れました。齋藤さんは本町出身で、磯分内中学校な
どで体育課教諭として勤務していました。６月30
日に離日し、任期は２年間です。同国の高校で体育
の授業のほか、スポーツ活動の指導、教員への授業
や指導計画の助言などを行います。齋藤さんは「派
遣先では日本の教育を実践するほか、伝統文化や食
などを伝えたい」と抱負を語りました。

日本と東ティモールを結ぶ架け橋を6/26



臨時福祉給付金のお知らせ
（子育て世帯臨時特例給付金）

　広報しべちゃ６月号でお知らせし、既に皆さんに関係書類を送っていますが、今
月号では、よくある問い合わせ内容などをお知らせします。
　また、申請期限が９月10日までとなっていますので、今一度確認して、不明な
点がありましたら問い合わせください。

　町民税が課税されている方がいる世帯であっても、同居する方（非課税者）が、課税されている方の税法上の
扶養親族などとなっていない場合は給付金の対象となります。
※�扶養親族などの範囲は、税法上の控除対象配偶者、配偶者特別控除における配偶者、扶養親族、青色事業専従者・
白色事業専従者となります。なお、16歳未満の年少者は、税法上の扶養控除の対象とはなりませんが、本給
付金の扶養親族に該当します。

①夫婦・子２人（子のうち１人は１人暮らし）のケース

全員が支給対象者ではありません 全員が支給対象者です

【世帯主】 【�Ａの配偶者
控除の対象
者など】

Ａ

【Ａの扶養親族】

Ｃ
【Ａの扶養親族】

Ｄ

Ｂ
【世帯主】 【�Ａの配偶者

控除の対象
者など】

Ⓐ

【Ａの扶養親族】

Ⓒ
【Ａの扶養親族】

Ⓓ

Ⓑ

Ａさんのみ課税者 全員非課税者

②夫婦・子と祖母（祖母が扶養親族として申告されていない）のケース
Ａさんのみ課税者 全員非課税者

Ｄさんのみ支給対象者です 全員が支給対象者です

【世帯主】 【�Ａの配偶者
控除の対象
者など】

Ａ

【Ａの扶養親族】

Ｃ
【Ａの母】

Ⓓ

Ｂ
【世帯主】 【�Ａの配偶者

控除の対象
者など】

Ⓐ

【Ａの扶養親族】

Ⓒ
【Ａの母】

Ⓓ

Ⓑ

  ★給付対象者の具体的なイメージ
四角囲みが住民基本台帳上の世帯で�○が支給対象者�です。
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  ★よくある問い合わせ

問�支給対象者はどのような人ですか？
答��平成26年度の住民税が課税されていない方が支給対象です。ただし、課税されてい
る方の扶養親族などや生活保護の受給者は対象外です。

問�子育て世帯臨時特例給付金の対象児童と、臨時福祉給付金の支給対象者は、どのような関係になりますか？
答�臨時福祉給付金の支給の対象となる児童は、子育て世帯臨時特例給付金の支給対象児童からは除かれます。

問�基準日（平成26年1月1日）の翌日以降に引っ越した場合の臨時福祉給付金の受け取りはどうなりますか？
答�臨時福祉給付金は基準日（平成26年1月1日）時点で住民票のある市町村から支給されます。
　�具体的な申請期間や手続きは、基準日時点でお住まいの市町村に確認してください。

問��基準日（平成26年1月1日）以降、世帯に変更（離婚など）があり、新たに児童手当の受給者となった場合、
支給対象となりますか？

答��基準日（平成26年1月1日）以降、離婚などにより新たに児童手当受給者となった場合は支給対象となりま
せん。平成26年１月分の児童手当・特例給付の受給者の方が申請者となります。

問�平成26年度（平成25年分）の所得が児童手当所得制限限度額以上の場合、支給対象となりますか？
答�限度額を超えている場合は対象外です。（下表をご覧ください）
　　　　　表【児童手当の所得制限限度額（給与収入ベース）】

問��基準日（平成26年1月1日）時点で児童と別居しており、単身赴任などで児童手当を受給している場合、申
請先は支給対象者（児童手当受給者）の住所地市町村か児童の住所地市町村どちらになるのでしょうか？

答��基準日（平成26年1月1日）時点で児童と別居している場合は、児童手当と同様に基準日時点において支給
対象者（児童手当受給者）の住所地市町村に申請してください。

臨時福祉給付金

子育て世帯臨時特例給付金

区　分�
（扶養親族等の数）

限度額目安�
（給与収入ベース）�

子１人（１人）� 875.6万円

夫婦子１人（２人）� 917.8万円

夫婦子２人（３人）� 960万円�

●申請方法に関する問い合わせ／

　役場住民課社会福祉係（1階②番窓口　☎485-2111内線122）

●制度に関する問い合わせ／　　　　　　　　　　　　　　　　みないいきゅうふ
　厚生労働省　２つの給付金に関する専用ダイヤル（０５７０-０３７-１９２）

問い合わせ

9
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　育児をしていて、辛いときや困ったときどうしてますか？
　そんなとき、子育てサロンに遊びに来てみませんか。子育てサ
ロンは、ふれあい交流センター２階にあり、親子が集い、情報交
換したり自由に遊ぶ所で、居心地の良い空間づくりを心掛けてお
り、たくさんの出会いや子育ての知恵があります。大変なときは、
「お母さんの気持ち、良くわかるよ。今が一番大変なときだよね」
と気持ちに寄り添える人が必要なのです。
　誰でも辛いときがあるけれど、助けてくれる人がいると思える
と、子育ても楽しくなるのではないでしょうか。
　子どもたちも見守ってくれるたくさんの大人のまなざしの中
で、安心して伸び伸びと育つことができます。一人きりにならな
いで、育児の悩みや遊びのことなどゆったりのんびり話をして、
親子で元気になってもらえればうれしいです。

■利用日／
・月曜日（２カ月以上の全乳幼児）
・火曜日（２歳以上児）
・金曜日（０、１歳児）
■�時間／午前10～11時30分、午後
２～３時30分
※�年齢が分かれていますが、きょうだ
いでの利用も可能です。
　�毎月の予定は広報しべちゃ、携帯サ
イト、情報誌「よっといで」でお知
らせしています。
■�問い合わせ／子育て支援センター

（☎４８５－１２７７）

飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
～香り豊かでコクのある絶品のつゆ！～

今月のレシピ

作　　　り　　　方

①Ａを混ぜ、牛乳、めんつゆを加え混ぜて付けづ
ゆを作る。（牛乳、めんつゆは少しずつ加えてい
くと分離しません。）
②わかめは洗って食べやすく切り、オクラは塩を
こすりつける。みょうがは斜め薄切りにする。
③鍋に湯を沸かしてわかめをくぐらせ、冷水にと
る。続いてオクラをさっとゆでて冷水にとり、
小口切りにする。あとの湯に酒少量を入れ、豚
肉をさっとゆでてざるにあげる。
④別の鍋でそうめんをゆでて水にとり、もみ洗い
してざるにあげる。
⑤器に②～④を盛り、①を添える。

材　　料（４人分）

ミルクつけづゆそうめん

牛乳………………… 300㎖
めんつゆ
（３倍濃縮）………… 150㎖
A
　白すりごま……大さじ３
　マヨネーズ…大さじ１1/2
　おろしわさび………少量

ツルツルした食感の稲庭うどんや水沢
うどんもよく合います。万能ねぎを加

えてもおいしい。

MEMO

そうめん…………… 400g
豚肉
（しゃぶしゃぶ用）… 300g
塩蔵わかめ…………… 40g
オクラ…………………８本
みょうが………………２個
塩、酒…………………適量

J-milkホームページより提供

こんにちは、
子育て
支援センターです。

子育てサロンに遊びに来ませんか？

子育てサロン 子育てサロン
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☆�８月の外科医師は、北大消化器科外科Ⅰ
から１週間または２週間交代の派遣医師
となります。
標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

町立病院からのお知らせ

【予防接種について】
《小児科／定期接種》◦�麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・三種混合・二種混合・

不活化ポリオの接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院に電話連絡してく
ださい。（ワクチンの準備の都合上、お願いします。）

　　　　　　　　 　◦�ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・三種混合・不活化ポリオは、同時接種が可能です。
《子 宮 頸

けい

が ん》◦�定期接種（中学１年～高校１年対象）は、３日前までに病院に電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診察となります。

《任 意 接 種》◦�水痘・おたふくかぜ・65歳以上の肺炎球菌、定期接種以外の小児用肺炎球菌・子宮頸
がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合の８種は予約が必要となりますので、総合
受付窓口または電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細はふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）へ問い合わせください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部
13:00〜13:30 14:45〜15:45

8:45〜11:00 13:00〜14:00
５日㈫ ● 休　診 ● 休　診
12日㈫ ● 休　診 ● 休　診
19日㈫ ● 休　診 ● 休　診
26日㈫ ● ● 休　診 ●
27日㈬ ● ● 休　診 休　診

町立病院の医師を確保するため
にも、緊急に診断・治療が必要
な方を除き、できるだけ通常時
間帯の受診をお願いします。

☆８月の小児科診療受付時間／

８月の産婦人科医師は、19日㈫〜22日㈮まで札医大産婦人科講師の石岡伸一医師、それ以外の日は、齋藤
國雄医師が担当します。
８月１日㈮、佐藤泰男医師不在のため、佐藤富士夫医師の診療となります。
８月１日㈮は、午後休診となります。
８月４日㈪〜５日㈫、佐藤泰男医師不在となります。

☆お願い／

通信販売…
いつの間にか
定期購入になっていた

生活豆知識
内
容

　

新
聞
広
告
を
見
て
健
康
食
品
を
電
話
で
注
文
し
た
。
数
日
後
代

引
き
で
届
き
、
代
金
を
支
払
い
受
け
取
っ
た
。
１
カ
月
後
に
同
じ

商
品
が
届
い
た
が
、
請
求
書
も
な
か
っ
た
の
で
無
料
だ
と
思
い
、

飲
ん
で
し
ま
っ
た
。
さ
ら
に
１
カ
月
後
、
６
千
円
の
振
込
用
紙
と

と
も
に
ま
た
健
康
食
品
が
送
ら
れ
て
き
た
た
め
、
驚
い
て
業
者
に

連
絡
を
し
た
と
こ
ろ
「
期
日
ま
で
に
断
り
の
電
話
が
な
か
っ
た
の

で
、
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
。
定
期
購
入
を
申

し
込
ん
だ
覚
え
は
な
い
。�

�
�

（
60
歳
代
　
男
性
）

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

・�

通
信
販
売
で
、
広
告
を
見
て
１
回
限
り
の
購
入
だ
と
思
っ
て
申

し
込
ん
で
も
、
定
期
的
に
商
品
を
購
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

・�

通
信
販
売
を
利
用
す
る
際
は
、
商
品
の
特
徴
や
価
格
だ
け
で
な

く
、
購
入
や
返
品
の
条
件
、
送
ら
れ
て
き
た
商
品
に
同
封
さ
れ

た
書
類
な
ど
も
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・�

「
お
か
し
い
」「
困
っ
た
な
」
と
思
っ
た
と
き
な
ど
は
、１
人
で

悩
ま
ず
お
気
軽
に
右
記
相
談
窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■相談窓口／
◦�役場企画財政課商工労働係
　（２階⑮番窓口☎485-2111内線251）
◦�釧路市消費生活センター
　（☎0154-24-3000）
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佐
藤
す
み
子
さ
ん

（
オ
ソ
ツ
ベ
ツ
）

小
野
寺
も
と
さ
ん

（
厚　

生
）

星　

ツ
ヤ
子
さ
ん

（
川　

上
）

塩
澤　

き
よ
さ
ん

（　

旭　

）

山
崎　

好
男
さ
ん

（
塘　

路
）

おめでとうございます
長寿88歳
《平成26年５月該当》
掲載に同意いただいた方のみ

掲載しています。

健康・快適生活

　がんは死亡原因の１位で、なお増え続けています。子宮頸がんもその一つです。
　子宮頸がんは、子宮の入り口付近にできるがんで、ヒトパピローマウイルスという発がん性のウイル
スが原因で発症します。女性であれば一生に一度は感染するありふれたウイルスですが、1,000人に１
～２人ががんを発症すると言われています。国内では年間約15,000人が発症し、平成24年には約6,100人
が亡くなっています。
　本町の子宮頸がん検診の受診率の推移を見てみると、最近では22％前後で、全道に比べやや低い傾向
です（グラフ１）。また、リスクの高い20
～30歳代の受診者は例年少ない状況です。
検診車が来るこの機会に、どの年代の方
も子宮頸がん検診を受診されることをお
勧めします。また、がん検診推進事業無
料クーポン券が送付された方は、ぜひ利
用してください。
■�日時／９月25日㈭
■�時間／午前中（予定）
■�場所／ふれあい交流センター
■�対象／20歳以上の女性で、昨年度受診していない方
■�申込締切／８月22日㈮
■�検診内容と料金／
・ 子宮頸部がん検診…1,000円
・ 経膣エコー検査（希望者のみ）…1,000円
※今年度70歳以上の方や生活保護を受けている方は無料です。
※�今回都合がつかない方は、町立病院や釧路がん検診センターでも受けることができますので、問い合
わせください。
■�申し込み・問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

検診車による
集団子宮頸

けい

がん検診のお知らせ

H18 H19 H20 H21 H22 H23

全道
標茶町

（グラフ１）標茶町の子宮頸がん検診の受診率の推移（％）

18.4

25.9 27.9
29.8

22.5 22.4

25.2
29.2

21.3
19.4

12.516.5
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健康・快適生活
予防接種法の一部改正により、次の２つのワクチンが、10月から本
町が実施する定期予防接種となります。申込方法など詳細は、９月号
以降で改めてお知らせします。

■問い合わせ／ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

水ぼうそう（水痘）
　病気のまん延を予防するため、接種対象者は予防接種を受ける
よう努めなければならない予防接種になります。
○対象者／１～３歳未満
○�接種回数／２回（初回接種後、半年～１年の間に２回目接種）
○�経過措置／平成26年度に限り、３～５歳未満の方は１回のみ接
種（任意接種を受けている人は対象外）できます。
　�なお、水ぼうそうにかかったことがある方は対象外です。
　�詳細は、対象者に９月以降個別通知をする予定です。

平成27年３月分まで
の国民年金保険料を
まとめて納付する
と、保険料額が割引
されてお得で、納め
忘れの心配もなく安
心です。
■�問い合わせ／釧路
年金事務所（☎
0154-22-5810）

国民年金保険料

まとめて納付すると割引されおトクです！

※10月末日の前納を希望する方は８月末までに申し込みしてください。
※口座振替、クレジットカードは事前に申し込みしてください。

平成26年10月に、（平成26年10月分～平成27年３月分）前納した場合
現金で毎月納付
通常 91,500円 （15,250×６カ月）
６カ月分を現金で納付
納付書・クレジットカードによる６カ月前納 90,760円 （740円おトク）
口座で前納
口座振替による６カ月前納 90,460円 （1,040円おトク）

現在行っている、高齢者肺炎球菌ワクチンの助成は、９月30日に終了します。65歳以上の方で、早めに予
防接種を受けたい方は、町立病院へ申し込みしてください。

高齢者肺炎球菌ワクチン
　個人の発病や重症化予防が目的で
すので、接種対象者本人の希望によ
り実施する予防接種になります。
○対象者／
①年度内に65歳になる方。
②�60～65歳未満のうち、心臓、腎臓、
呼吸器、免疫機能に障がいがある
方で、身障手帳１級程度の方。
○�接種方法／肺炎球菌ワクチン（23
価）を１回接種します。なお、す
でに接種を受けたことがある方は
対象外です。

65歳…昭和24年４月２日生～昭和25年４月１日生
70歳…昭和19年４月２日生～昭和20年４月１日生
75歳…昭和14年４月２日生～昭和15年４月１日生
80歳…昭和９年４月２日生～昭和10年４月１日生
85歳…昭和４年４月２日生～昭和５年４月１日生
90歳…大正13年４月２日生～大正14年４月１日生
95歳…大正８年４月２日生～大正９年４月１日生
100歳…大正３年４月２日生～大正４年４月１日生
101歳以上…大正３年４月１日以前の生まれ
※101歳以上の方については、26年度のみの対象となります。
※�平成30年度までは、年度内に65歳になる方を起点として、５
歳刻みの年齢を対象とします。

平成26年度（平成26年10月1日〜平成27年3月31日）の対象者

水ぼうそう
高齢者肺炎球菌
ワクチンが
10月から
定期予防接種に
なります。
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！ ！
！！！学校
の取組

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

標茶書道同好会作品展

古本市

虹別小学校

　

今
年
度
の
学
校
経
営
方
針
の
中

に
『
子
ど
も
は
登
校
時
に
プ
ラ
ス

１
の
頭
と
体
と
心
で
家
庭
に
返

す
』
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

の
自
分
自
身
で
身
を
守
る
姿
勢
・

能
力
を
高
め
る
た
め
に
、
本
校
で

は
こ
ん
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。

■
煙
か
ら
身
を
守
れ

―
避
難
訓
練

　

今
年
度
１
回
目
の
避
難
訓
練

は
、
火
災
を
想
定
し
た
校
舎
か
ら

の
避
難
行
動
の
確
認
と
、
消
防
署

の
方
の
指
導
を
受
け
て
の
「
煙
体

験
」。

　

煙
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に

す
る
に
は
姿
勢
を
低
く
し
な
が

ら
、
右
手
で
壁
に
手
を
触
れ
る
よ

う
に
し
て
ゆ
っ
く
り
前
進
す
る
と

い
う
対
応

を
、
１
〜

６
年
生
ま

で
全
員
が

体
験
し
ま

し
た
。
教

室
の
向
こ

う
側
が
見

え
な
く
な

る
中
で
、

煙
の
恐
ろ

し
さ
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

■
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

―
北
海
道
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
運
動

　

い
ざ
地
震
と
い
う
時
に
、
簡
単

な
方
法
で
自
分
の
身
を
守
る
行
動

を
と
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
「
北
海
道
シ
ェ
イ
ク
ア

ウ
ト
運
動
」。
全
道
一
斉
に
同
じ

時
刻
に
行
わ
れ
る
訓
練
に
初
め
て

参
加
し
ま
し
た
。
サ
イ
レ
ン
の
合

図
と
と
も
に
、
各
学
級
の
中
で
事

前
に
指
導
さ
れ
た
体
勢
を
全
員
で

取
り
ま
し
た
。
今
後
も
継
続
的
に

取
り
組

ん
で
い

き
、
ゆ

く
ゆ
く

は
自
分

自
身
で

身
を
守

る
こ
と

が
で
き

る
よ
う

に
な
る

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

■
専
門
家
の
方
を
講
師
に

―
防
犯
教
室

　

交
通
の
要
衝
で
あ
る
虹
別
地
区

は
、
夏
場
を
中
心
に
交
通
量
や
地

域
外
か
ら
訪
れ
る
人
が
増
え
ま

す
。
そ
れ
だ
け
に
「
知
ら
な
い
人

に
は
つ
い
て
い
か
な
い
」「
知
ら

な
い
人
の
車
に
は
の
ら
な
い
」
な

ど
は
大
切
で
す
。
防
犯
教
室
で
は

今
年
度
初
め
て
警
備
会
社
の
方
を

招
き
行
い
ま
し
た
。防
犯
標
語「
い

か
・
の
・
お
・
す
・
し
」
に
つ
い

て
、
と
て
も
楽
し
く
、
ま
た
、
目

で
見
て
大
変
分
か
り
や
す
く
説
明

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
が
安
全
に
学
べ
る
学

校
、
保
護
者
が
安
心
し
て
預
け
る

こ
と
の
で
き
る
学
校
を
、
こ
う
し

た
取
り
組
み
を
通
し
て
目
指
し
て

い
ま
す
。

子どもたちの
安全安心を確保するために

■期間／８月９日㈯～22日㈮
■場所／図書館ロビー
　熟練の筆使いが躍動する作品の展示を行います。
　ぜひご観賞ください。

■日時／８月30日㈯、31日㈰、午前10時～午後４時
　定価の１割で販売します。古本市で活用させてい
ただく図書（本・DVD・CDなど）を集めています。
不用なものがございましたら、提供してください。

■名前／キヨスミウツボ（ハマウツボ科）
■学名／Phacellanthus�tubiflorus
■確認日／平成20年８月４日
■確認場所／駒ヶ丘公園
　自分で光合成をせず、他の植物から栄養をもらっ
ている寄生植物。葉緑素を持たないので白っぽく、
葉も退化していて、茎の大部分は土の中。地面から
いきなり顔を出す様子はまるでキノコのようです
が、よく見るとちゃんと植物の花の形をしています。

新しく押し葉標本として
登録しました!

郷土館ミニだより

写真提供：光枝和夫氏
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◦
夏
の
湿
原
花
ハ
イ
ク

　

温
根
内
木
道
を
１
周
し
て
釧
路
湿
原
に

咲
く
い
ろ
い
ろ
な
花
を
散
策
し
ま
す
。

■�

日
時
／
８
月
３
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正

午
■
定
員
／
15
人

■
参
加
費
／
無
料

■�

集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　

鶴
居
村
温
根
内
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
５
４
︱
65
︱
２
３
２
３
）

◦
達
古
武
湖　

　

朝
の
お
散
歩
〜
森
林
再
生
の

　

森
を
歩
い
て
み
よ
う
〜

　

早
朝
の
達
古
武
の
森
を
歩
い
て
、
森
林

再
生
の
取
組
を
ク
イ
ズ
形
式
で
学
び
ま

す
。
そ
こ
に
い
る
昆
虫
の
調
査
も
行
い
ま

す
。

■�

日
時
／
８
月
３
日
㈰
・
４
日
㈪
、
午
前

７
〜
８
時
30
分

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
８
月
２
日
㈯

■�

申
し
込
み
／
釧
路
町
達
古
武
オ
ー
ト

キ
ャ
ン
プ
場
（
☎
０
１
５
４
︱
40
︱

４
４
４
８
）

■�

問
い
合
わ
せ
／
釧
路
自
然
環
境
事
務
所

（
☎
０
１
５
４
︱
32
︱
７
５
０
０
）

◦
釧
路
湿
原
を
再
生
し
よ
う
！

　

土
砂
流
入
を
防
ぐ
取
り
組
み

　

久
著
呂
川
上
流
部
か
ら
湿
原
流
入
部
ま

で
を
移
動
し
な
が
ら
湿
原
に
流
れ
込
む
土

砂
を
調
査
し
ま
す
。

■�

日
時
／
８
月
20
日
㈬
、
午
前
９
時
〜
午

後
３
時

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
８
月
８
日
㈮

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
建
設

管
理
部
治
水
課
（
☎
０
１
５
４
︱
23
︱

９
１
８
３
）

◦
ア
ウ
ト
ド
ア
好
き
集
ま
れ

　

in
達
古
武
湖　

カ
ヌ
ー
で

　

ヒ
シ
刈
り
、
自
然
を
再
生

　

増
え
す
ぎ
た
「
ヒ
シ
」
を
カ
ヌ
ー
に

乗
っ
て
地
上
絵
を
描
く
よ
う
に
刈
り
取
り

ま
す
。
後
で
空
か
ら
ぱ
ち
り
と
撮
影
。（
再

生
し
た
成
果
が
残
り
ま
す
。）
出
会
い
と

仲
間
集
め
の
き
っ
か
け
に
。

■�

日
時
／
８
月
23
日
㈯
、
午
前
９
時
〜
午

後
４
時

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
８
月
８
日
㈮

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
環
境
省

　

釧
路
湿
原
自
然
保
護
官
事
務
所

（
☎
０
１
５
４
︱
56
︱
２
３
５
４
）

◦
夏
休
み
プ
ラ
板
工
作

　

湿
原
の
動
植
物
を
プ
ラ
板
に
描
き
、

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
や
モ
ビ
ー
ル
な
ど
を
作
り

ま
す
。
生
き
も
の
の
つ
な
が
り
を
学
び
な

が
ら
、
物
作
り
の
楽
し
さ
を
体
験
し
て
く

だ
さ
い
。

■�

日
時
／
８
月
９
日
㈯
、
午
前
10
時
〜
正

午
■
定
員
／
８
人

■
参
加
費
／
２
０
０
円

■�

集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　

塘
路
湖
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー

（
☎
４
８
７
︱
３
０
０
３
）

※�
油
性
マ
ジ
ッ
ク
を
用
意
し
て
く
だ
さ

い
。

◦
ザ
リ
ガ
ニ
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

　

釧
路
湿
原
の
自
然
に
影
響
を
与
え
て
い

る
特
定
外
来
生
物
の
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
釣

り
を
行
い
ま
す
、
釣
糸
を
使
い
ザ
リ
ガ
ニ

を
観
察
し
ま
す
。

■�

日
時
／
８
月
17
日
㈰
、
午
前
10
時
〜
正

午
■
定
員
／
15
人

■
参
加
費
／
無
料

■�

集
合
・
申
し
込

み
・
問
い
合
わ

せ
／
鶴
居
村
温

根
内
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
５
４
︱
65
︱

２
３
２
３
）

◦
み
ん
な
で
調
べ
る
復
元
河
川
の

　

環
境
２
０
１
４
秋

　

カ
ヌ
ー
に
乗
っ
て
釧
路
川
の
環
境
を
調

べ
ま
す
。

■�

日
時
／
９
月
６
日
㈯
、
午
前
８
時
15
分

〜
午
後
３
時
30
分

■
定
員
／
20
人

※�

小
学
校
高
学
年
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）

■
参
加
費
／
無
料

■�
集
合
場
所
／
釧
路
市
役
所
ま
た
は
塘
路

湖
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー

■
申
込
締
切
／
８
月
15
日
㈮

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
国
際

ウ
エ
ッ
ト
ラ
ン
ド
セ
ン
タ
ー
（
釧
路
市

役
所
環
境
保
全
課
内
☎
０
１
５
４
︱
31

︱
４
５
９
４
）

◦
釧
路
湿
原
を
再
生
し
よ
う
！

　

直
線
川
道
を
蛇
行
河
川
に

　

戻
す
取
り
組
み

　

茅
沼
に
あ
る
普
段
は
行
け
な
い
管
理
道

路
を
通
っ
て
、
旧
川
復
元
の
場
所
を
調
査

し
効
果
を
実
感
し
ま
す
。

■�

日
時
／
９
月
24
日
㈬
、
午
前
９
時
〜
午

後
１
時

■
参
加
費
／
無
料

■�

申
込
期
間
／
８
月
18
日
㈪
〜
９
月
５
日

㈮
■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
開
発

建
設
部
治
水
課
（
☎
０
１
５
４
︱
23
︱

７
２
５
０
）

釧路湿原国立公園連絡協議会からのお知らせ
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文芸作品

絵手紙の会

箱崎　悦子さん（　旭　）の作品山本フミ子さん（虹　別）の作品

掲載希望の方は、イラスト・ 詩・ 絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・ 氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています みんなの 

作品展
川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
遠
太
鼓
歳
重
ね
て
も
胸
躍
る　
　
　
　
　
　
　

葉
佐　

智
恵

◦
紅
の
色
さ
ら
に
増
し
ま
す
老
い
て
こ
そ　
　
　

山
井　

幸
枝

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
友
逝
き
て
乾
き
し
庭
の
白　

子
し
ど
み　
　
　
　
　
　

若
林　

鶴
代

◦
ざ
く
っ
と
切
る
蕗
の
手
応
え
夏
仕
舞
い　
　
　

加
藤
た
か
を

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
若
き
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　今年も下記のとおり開催しま
す。学校や部活動、職場の仲間と
誘い合って参加しませんか。
○�日時／９月21日㈰
・開会式…午前８時40分
・スタート…午前10時
○�部門／
・ 標茶町内の部…一般・高校・中
学・小学の部

・ 標茶町外の部…一般・高校・中
学の部
※�ともに「男子の部」、「女子の部」
に分かれています。
○�コース／標茶駅前→磯分内小学
校前（折り返し）→農業者トレー
ニングセンター前（全長約21.2
㎞・７区間）
○�申込方法／農業者トレーニング
センターや各公民館に設置して
いる申込用紙に必要事項を記入
して申し込み
してくださ
い。なお、申
込用紙は役場
ホームペー
ジ（アドレス
は22ページ参
照）からもダウンロードできま
す。
○�申込締切／８月29日㈮
○�申し込み・問い合わせ／農業者
トレーニングセンター（☎485-
2434）

　現在、児童扶養手当や特別児童
扶養手当を受けている方で、引き
続き受給資格がある方は現況届を
提出してください。なお、受給要
件がありながら申請していない方
などは下記まで問い合わせくださ
い。
○届出期間／
・�児童扶養手当…８月１日㈮～29
日㈮
・�特別児童扶養手当…８月11日㈪
～９月10日㈬
○�申請窓口／役場住民課社会福祉
係（１階②番窓口☎内線122）

※ 児童扶養手当とは…次の条件に
当てはまる児童（18歳に達する
日以降の最初の３月31日までの
間にある者）を監護している父
または母、父母にかわって養育
している人に支給されます。
　�なお、児童が政令で定める程度
の障がいの状態にある場合は、
20歳未満まで手当が受けられま
す。
①�父母が離婚した後、父または母
と生計を同じくしていない児童
②父または母が死亡した児童
③�父または母が重度の障がいにあ
る児童
④�父または母の生死が明らかでな
い児童
⑤�父または母から１年以上遺棄さ
れている児童
⑥�父または母が１年以上拘禁され
ている児童
⑦�母が婚姻によらないで生まれた
児童
⑧父母とも不明である児童
※ 特別児童扶養手当とは…身体や
精神に障がい（法律の定める程
度）のある満20歳未満の児童を
養育する父または母、父母にか
わって養育をしている方に支給
されます。

　犬のふんの不始末や放し飼い、
無駄ぼえなどに対する苦情が寄せ
られています。
　犬が嫌いな人や、犬が放れてい
るだけで大きな不安を感じる人も
います。鳴き声や臭いなど、飼い
主が気付かなくても迷惑に感じて
いる人がいるかもしれません。迷
惑と思ってもご近所付き合いの遠
慮から言いにくい場合もあります
ので、飼い主は気を配りましょう。
　犬と楽しく暮らすために、飼い
主は以下の点に気を付けて適正に
飼育しましょう。
◦�犬が逃げ出さないようにしっか
りとつなぐか柵に入れましょう。
◦�散歩に連れて行くときは袋など
を携帯し、ふんの後始末は確実
に行いましょう。
◦�無駄ぼえをしないよう、犬が安
心して過ごせる環境を整えま
しょう。
※�無駄ぼえの理由はいろいろあり
ますが、特に自分の縄張りに人
や他の動物が入っているときに
ほえることが多いため、玄関先
や人・車の往来が多く落ち着か
ない場所での飼育は避けましょ
う。また、散歩をさせないとき、
飼育場所が不潔のまま放置され
ているときにもストレスを感じ
てほえることがあります。
○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階⑤番窓口☎内線126）

児童扶養手当・
特別児童扶養手当現況届

第42回標茶町駅伝
競走大会開催のお知らせ

犬の放し飼いはやめましょう
ふんの後始末はしっかり行いましょう

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報 information

　今年の文化講演会の講師は、個性
的な気象解説が人気のお天気キャス
ター森田正光さんに決まりました。
■日時／11月16日㈰、午後１時
■�場所／コンベンションホールうぃ
ず
■�演題／「異常気象と環境問題～テ
レビで言えない天気の話」
■�問い合わせ／文化講演会実行委員
会（図書館内☎485-2300）

文
化
講
演
会
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　釧路保健所では、次の日程で思
春期・青年期精神保健相談を行い
ます。
　摂食障がいや発達障がい、リス
トカット、ひきこもり、うつなど
の児童思春期・青年期におけるメ
ンタルヘルスの諸問題で不安や悩
みを持つ方や親、関係者に対し、
児童精神科医が、医療をはじめ生
活全般に係る助言や指導を行いま
す。あらかじめ予約が必要です。
電話で連絡してください。
○日程と担当医師／
・ ８月21日㈭…札幌医科大学付
属病院小児科　國重美紀医師

・ 平成27年１月９日㈮…札幌医
科大学付属病院小児科　須見よ
し乃医師
○時間／午前９時～正午
○�問い合わせ／釧路保健所健康支
援係（☎0154-22-1233）

　10月５日㈰執行の標茶町長選挙
立候補に関わる受付方法、届出書
類、添付書類などの説明会を次の
とおり開催しますので、立候補を
予定している方や推薦者は、出席
してください。
○�日時／８月25日㈪、午後２時
○�場所／役場大会議室
○�問い合わせ／選挙管理委員会
（☎内線292）

　本町では、毎年地区を指定して
介護予防を目的とした教室「転倒
骨折予防教室“貯筋くらぶ”」や
「おいしく食べられる教室」をふ
れあい交流センターで実施してい
ます。
　今年の対象地区は常盤・川上・
開運・北標茶・南標茶・五十石・
厚生にお住まいの方になります。
①転倒骨折予防教室“貯筋くらぶ”
○�実施期間／９月９日㈫～12月２
日㈫、毎週火曜日（全12回実施）
○�時間／午後１時30分～３時
○�内容／転倒予防に関する講話、
転倒予防体操、レクリエーショ
ンなど
②おいしく食べられる教室
○�日時／10月22日㈬、午前10時～
午後１時
○�内容／バランスの良いメニュー
の試食、栄養士・歯科衛生士の
講話、唾液腺マッサージなど
◎申込期限／８月18日㈪
◎�申し込み／ふれあい交流セン
ター健康推進係（☎485-1000）

　標津線代替輸送連絡調整協議会
では、飲酒運転撲滅とＣＯ２削減
のためのエコ運動として「イベン
トにはバスで」を企画しました。
　下記のイベントのみ利用できる
無料乗車券を配布しますので、他
の町のイベントに参加してみませ
んか。
　なお、バス時間については下記
に問い合わせください。
○��配布期間／各イベント開催３日
前まで
※小学生以下は保護者同伴。
★なかしべつ夏祭り
○�日程／８月９日㈯・10日㈰
○�場所／中標津町総合文化会館し
るべっと広場

★しべつあきあじまつり
○�日程／９月28日㈰
○�場所／標津町サーモンパーク広
場
○�申し込み・問い合わせ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑮番
窓口☎内線223）

標茶町長選挙
立候補予定者等説明会

思春期・青年期
精神保健相談の実施 イベントにはバスで

information

介護予防教室の
お知らせ

納期限のお知らせ
８月25日㈪は、町道民税第
２期、国民健康保険税第２期
の納付期限です。

　９月１日の防災の日に合わせ「標茶町総合防災訓練」を行います。
　家庭・地域・行政がそれぞれの立場で、自ら日ごろの備えや役割を
確認し、災害発生後の身の安全や周囲の確認、避難などでの声かけな
ど災害時の参考となるよう実施しますので、多くの方の参加をお待ち
しています。
■�日時／９月１日㈪
■�場所／住民避難訓練　各地域集会施設（避難所）
■�実施合図／当日午前８時30分
■�訓練実施のサイレン／午前９時
■�訓練想定／大雨による釧路川水位上昇による住民への避難勧告発令
に伴う避難
■�訓練内容／住民避難訓練
※�住民避難訓練終了後、農業者トレーニングセンターなどに移動し、
技術訓練披露や避難所内の模擬体験をしていただきます。（訓練詳
細は新聞折り込みなどでお知らせします。）
■�問い合わせ／役場総務課交通防災係　（２階⑫番窓口☎内線213）

標茶町総合防災訓練を実施します
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　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／役場ホー
ムページに掲載（アドレスは22
ページ参照）
○�申込方法／普通財産譲与（譲渡）
申請書（役場ホームページまた
は下記係に設置）に必要事項を
記入し、下記係に提出
○受付時間／
　午前８時45分～午後５時30分
　（土・日曜日、祝日は除く）
○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑦番窓口☎内線141）

　９月１日より住民票などに方書
（アパート名や建物名の部屋番号
や施設名）を記載する作業を行い
ます。
　住民票などへの方書記載は、社
会保障・ 税番号制度の導入に伴
い、これまで以上に適切に住所を
記載することが求められているた
め、本町でも方書を記載します。
　なお、新しく方書を記載する方
には、８月中に通知文書を送りま
すので確認してください。
○�問い合わせ／役場住民課町民係
（１階①番窓口☎内線124）

○申込方法・申込期間／
　９月５日㈮までに下記係へ申し
込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑮番窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

　本町では毎月、夜間納付窓口を
開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、普段お仕事などで納付
しづらい方、納付方法などについ
て相談したい方は利用してくださ
い。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／８月29日㈮
　　　　午後８時まで
○場所／役場１階⑨番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　本町では、排水設備指定工事店
の資格要件に排水設備工事責任技
術者制度を導入しており、次のと
おり全道統一試験が行われます。
　なお、すでに登録している方は、
受験の必要はありません。
○日程・場所／
・�10月21日㈫…北見、函館
・�10月22日㈬…釧路、室蘭、旭川
・�10月23日㈭…帯広、苫小牧、岩
見沢
・�10月24日㈮…札幌
○時間／午後１時30分
○受験料／5,000円
○�受付期間／８月25日㈪～９月３
日㈬（土・日曜日は除く）
○�その他／試験用問題集・テキス
トが販売されていますので、必
要な方は公益社団法人日本下
水道協会総務課図書係（☎03-
6206-0251）まで直接問い合わせ
ください。
※試験講習会はありません。
○�問い合わせ／役場水道課管理係
（２階⑭番窓口☎内線262）

　住民税非課税世帯の方は、下記
係に申請をすると「減額認定証」
が交付され、病院の窓口で「減額
認定証」を提示すると、窓口で一
定額以上支払う必要がなくなりま
す。
　また、入院時は、医療費の自己
負担のほかに、食事代などの一部
をお支払いいただきますが、「減
額認定証」を病院の窓口で提示す
ると、食事代などが減額されます。
なお、所得が一定基準以上ある方
で、以前加入していた医療保険を
含め過去12カ月で「減額認定証」
が交付されていた期間の入院日数
が90日を超えていている場合、申
請し認定を受けると入院時の食事
代がさらに減額されます。
　上記の条件に該当する方は下記
まで問い合わせください。
○�問い合わせ／役場住民課年金保
険係（１階④番窓口☎内線127）

　献血にご協力ください。血液が
不足しています。
○実施月日／８月８日㈮
○場所･時間／
・ 役場前…午前10時～正午
・ 農業協同組合前…午後１時30分
～３時

・ 開発センター前…午後３時30分
～４時30分
　献血した方には、後日、血液セ
ンターから血液検査結果が送られ
ますので、健康チェックに役立て
てください。
※�平成23年４月１日から、採血基
準の改正により、これまで男女
ともに18歳以上の方にお願いし
ていた400㎖献血について、男
性の方に限り17歳の方にもご協
力いただけます。

町税および各使用料など
の夜間納付窓口の開設 町有地売り払い情報 後期高齢者医療被保険者

の皆さん「減額認定証」

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

排水設備工事責任
技術者試験のお知らせ

思いやりと健康を
献血で贈ります

住民票などへの
方書記載のお知らせ

広報しべちゃ10月号
有料広告募集
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〈平成26年６月26日撮影〉

〈平成26年６月26日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

村山　心
しんわ

和くん
村山　大貴さん（磯分内）

野口　尊
たける

琉くん
野口　伸一さん（平　和）

渡辺　穣
じょう

くん
渡辺　悟さん（平　和）

幸坂　春
はるき

輝くん
幸坂　泰裕さん（開　運）

白木莉
りおな

音那ちゃん
白木　啓介さん（　桜　）

江口　旺
おうが

駕くん
江口　祐司さん（川上公住）

相坂　一
かずき

輝くん
相坂　佳輝さん（磯分内）

髙橋　鉄
てっぺい

平くん
髙橋　大祐さん（磯分内）

山中　蓮
れんと

十くん
山中　良二さん（　旭　）

伊藤　楓
ふうま

馬くん
伊藤　誠さん（　旭　）

寺本　尚
なおゆき

幸くん
寺本　文寛さん（磯分内）

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式
のみ提供しますので、お気軽に連絡してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係
　（２階⑮番窓口☎485-2111内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します

　

地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送

へ
の
完
全
移
行
か
ら
約
３
年
が

経
過
し
ま
し
た
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そ
の
間
、
難
視
地
域
の
解
消

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、

お
住
ま
い
の
テ
レ
ビ
の
受
信
状

況
は
ど
う
で
す
か
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受
信
状
況
が
悪
い
理
由
と
し

て
、
テ
レ
ビ
の
故
障
や
配
線

の
影
響
な
ど
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
お
近
く
の
電
気
店

に
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し
て
、
そ
れ
で
も
改
善

さ
れ
な
い
場
合
は
８
月
15
日
㈮

ま
で
に
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記
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絡
し
て
く
だ

さ
い
。
電
波
の
受
信
調
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果

に
よ
り
「
難
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と
判
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さ
れ

た
場
合
、
国
が
実
施
し
て
い
る

「
高
性
能
ア
ン
テ
ナ
対
策
事
業
」

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
総
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１㈮ ２㈯
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

３㈰ ４㈪ ５㈫ ６㈬ ７㈭ ８㈮ ９㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

10㈰ 11㈪ 12㈫ 13㈬ 14㈭ 15㈮ 16㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

17㈰ 18㈪ 19㈫ 20㈬ 21㈭ 22㈮ 23㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

24㈰ 25㈪ 26㈫ 27㈬ 28㈭ 29㈮ 30㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦合同リズム
　10:00〜11:30（交）
◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦３歳児健診
　9:30〜9:45（交）
※対象は平成23年６・
　７月生まれ
◦乳児健診
　 13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦離乳食学習会
　 13:00〜14:30(交)

31㈰

（交）…ふれあい交流センター

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

■相談日／８月６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬
■場所／役場住民課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希望
の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場住民課社会福祉係（１階②番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ 　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

暮らしいきいきカレンダー ８月

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

９月上旬の予定
◦１日㈪…健康相談、子育てサロン（全乳幼児）
◦２日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦５日㈮…子育てサロン（０・１歳）
◦８日㈪…健康相談、子育てサロン（全乳幼児）
◦９日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦10日㈬…遊びの広場（駒ヶ丘公園）
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役場ホームページ　　　　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/yakuba/
携帯電話版ホームページ　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/
Eメール                        info@office.town.shibecha.hokkaido.jp

広報しべちゃは、環境保護のために古紙配合率100％再生紙および
100％植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成26年８月１日

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

６月末現在 前月対比
男 3,873人 6人減
女 4,157人 3人減
計 8,030人 9人減
世帯 3,625世帯 4世帯減

６月１日～６月30日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

鈴木　咲
さや

彩ちゃん 義孝さん 多 和
八重樫　凛

りん

ちゃん 　薫さん 虹 別
宮澤真

まなと

那斗く　ん 　匠さん 常 盤
渡邊　幸

こうき

生く　ん 尚大さん 磯 分 内

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

佐藤　　通さん 88歳 開 運
澁谷　義光さん 82歳 オソツベツ
黒沼キヨ子さん 94歳 磯 分 内
大硲　　敏さん 76歳 桜
横山　滿雄さん 80歳 虹 別
及川　　郭さん 90歳 上 多 和
佐々木カンさん 99歳 久 著 呂
尾崎　愛子さん 81歳 虹 別
荒木　久子さん 86歳 磯 分 内
東海林チウさん 83歳 上 多 和
丹野　義昭さん 73歳 厚 生

３日㈰ 9:00～ 軟式野球連盟会長杯リーグ戦（町営球場）

６日㈬ 9:30～ 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

11日㈪～13日㈬
9:00～

第８回中学校野球夏季標茶交流大会
（標茶中学校、町営球場、多目的運動広場）

24日㈰ 9:00～ 第29回町民スポーツミニバレーボール大会
（農業者トレーニングセンター）

31日㈰ 9:00～ 平成26年度町民スポーツバレーボール大会
（農業者トレーニングセンター）

 ８ 月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

常盤団地 6-1 3DK 49.68㎡ S49 8,100〜11,900円

川上団地
K-3-301 2LDK 54.90㎡ S61 16,100〜24,000円

K-5-303 3LDK 68.66㎡ S63 20,700〜30,900円

麻生団地 A-6-2 2LDK 67.60㎡ H22 22,000〜32,700円
塘 路
第２団地 T-2-2 1LDK 52.30㎡ H11 15,000〜22,400円

虹別団地
7-1 2LDK

50.01㎡ S50 7,200〜10,800円
3DKとして利用可能

　８月11日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係　（１階⑦番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎７月９日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。


