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　第２回定例町議会において、令和４年度各会計の補正予算が可決されました。一般会計
の補正予算は、新型コロナウイルスワクチン接種対策事業、新型コロナウイルス感染症対
応地方創生臨時交付金事業、子育て世帯生活支援特別給付金事業、道路メンテナンス事業
などで、１億3,266万１千円を追加し、予算額は121億6,228万８千円となりました。
　そのほか各会計の補正予算額および一般会計の主な補正内容は次のとおりです。

主な補正予算 事 業 費 内 容

民生費 子育て世帯生活支援特別給付金事業 5,055

衛生費 新型コロナウイルスワクチン接種対策事業 17,465

土木費 道路メンテナンス事業 7,850

会 計 別 補正前予算額
A

６月補正額
B

補正後予算額
C＝A+B

一 般 会 計 12,029,627 132,661 12,162,288

特
別
会
計

国民健康保険事業
事 業 勘 定 1,178,568 0 1,178,568

下 水 道 事 業 480,000 0 480,000

介 護 保 険 事 業 1,469,185 12,900 1,482,085

後 期 高 齢 者 医 療 125,086 0 125,086

簡 易 水 道 事 業 200,000 0 200,000

合　　　計 15,482,466 145,561 15,628,027

令和４年度  標茶町各会計予算の概要

補
正
予
算

※�このほか、新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金事業として、新型コロナウイルス感染症対策地
域商品券発行事業などで9,458万３千円を計上しています。

（単位）千円

投票所および投票時刻は、広報しべちゃ６月号またはお手元の入場券（はがき）をご確認ください。

の投票日です
７月10日㈰は第26回参議院議員通常選挙

必ず投票に行きましょう！！

ご利用ください 期日前・不在者投票
　投票日に仕事や旅行などで投票できない方は「期日前投票」ができます。
※�入場券裏面にある期日前（不在者）投票宣誓書にあらかじめ記入していただくと受け付けが
早く済みます。
■期間／６月23日㈭～７月９日㈯、午前８時30分〜午後８時
■場所／標茶町役場前特設会場

問い合わせ／標茶町選挙管理委員会（☎︎485-2111内線292）
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　７月24日㈰に開催を
予定していた「第33回
子どもの夢を育てるまつ
り」は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため
中止とすることが決定し
ました。
■�問い合わせ／子どもの
夢を育てるまつり実行
委員会（教育委員会社
会教育課社会教育係☎
485-2040）

令和４年度
「第33回子どもの夢を

育てるまつり」
開催中止のお知らせ

　今年で72回目を迎える“社会を明るくする運動”は、犯罪や非行の防止と、罪
を犯した人たちの更生について理解を深め、安全で安心な地域社会を築くことを
目的とした全国的な運動です。毎年７月は“社会を明るくする運動”強化月間・
再犯防止啓発月間となっていますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
■重点項目／
・�犯罪や非行をした人の立ち直りを支え、再犯を防止し更生保護の活動について
理解を深めてもらう。
・�犯罪や非行の防止、犯罪や非行をした人の立ち直りに多くの人に支え手として
加わってもらう。
・保護司や更生保護女性会会員などの更生保護ボランティアのなり手を増やす。
・�民間と地方公共団体と国との連携を強化し、犯罪や非行をした人が必要な支援
を受けやすくするネットワークを作る。
・犯罪や非行が起こらないように、若い人たちの健やかな成長を期する。
■�問い合わせ／標茶町地区推進委員会事務局：役場企画財政課地域振興係（２階
⑰番窓口☎︎内線224）

７月は“社会を明るくする運動”強調月間です

　町内全域で光回線が利用できるよう、光回線敷設事業者が工事を実施
していますが、光回線の利用開始に伴い、Wi-Fiルーター購入費用を下
記のとおり助成します。（町内事業者から購入した場合のみ対象）
■助成対象／町内で開設した光回線を利用したWi-Fi無線局の購入費用
■助成金額／購入費用に対して２分の１（上限5,000円）
■申請に必要な物／
・助成申請書（町ホームページまたは下記係に設置）
・�町内事業者より購入したWi-Fiルーターの費用が確認できる請求書や
領収書などの写し
・振込口座が確認できる物

Wi-Fiルーターとは…
ケーブル不要でインターネ
ットにつながります！
家の中などで使うパソコン
やスマートフォン、プリン
ターやIoT機器などを、無線
の電波でインターネットに
つなげる便利なものです。

申し込み・問い合わせ／役場総務課デジタル推進係（２階⑬番窓口☎内線218）

Wi-Fiルーターの購入費用を助成します！
＼町内事業者からの購入限定／

標茶町全域光回線利用開始
　標茶町全域で光回線サービスの利用が７月20日（一部の地
域では６月20日から）から開始されます。
　光回線サービスを利用したインターネット接続で、動画の
視聴や大量のデータ送受信が容易に行えるようになるなど、
さまざまな場面での利用が想定されます。ぜひ、光回線サー
ビスの利用をご検討ください。
　光回線サービスの利用開始については、光回線サービスを
提供しているプロバイダ事業者へ直接申し込む必要がありま
す。プロバイダ事業者は、光回線工事を行ったNTT東日本や
NTT光コラボレーションモデル事業者
が該当になります。
■提供開始地域／町内全地域
※�塘路地区においては、６月20日から
利用できます。
■提供開始日／７月20日㈬
■申込開始日／７月８日㈮から

　光回線の町内全域開通に伴い、電話で「光
回線関連事業者ですが、光回線を利用しま
せんか？」などの加入勧誘が多くなること
が予想されます。
　関連事業者といっても、光コラボレーシ
ョンモデル事業者との取引がある事業者の
場合、NTT東日本のホームページで検索し
ても出てこない場合もあります。電話勧誘
については、その場ですぐ申し込むのでは
なく、再確認したり、家族や知人に相談し
てから対応をしてください。
　また、NTT東日本とは関係がないにも関
わらず、NTT東日本と称したり、NTT東日
本とあたかも関係があるような事実に反し
た説明をするなどして、強引な契約を迫る
悪質販売勧誘が発生しています。くれぐれ
もご注意ください。

詐欺まがいの加入勧誘電話に注意
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指定金融機関　役場派出所廃止のお知らせ
　６月30日で役場庁舎内に配置している「北洋銀行標茶支店役場派出所」
は廃止となりました。
  なお、出納室窓口でこれまでどおり町税や各種料金の支払いは可能です
ので、引き続きご利用ください。
■�出納室窓口の取扱時間／午前８時45分～午後５時30分 （土・日・祝日・
休業日を除く）
■問い合わせ／役場出納室（１階⑪番窓口☎︎内線161）

　令和４年２月発行の「町内共通お買い物券」の使用期限が７月31日㈰となっていますので、
忘れずご利用ください。
　使用期限を過ぎてからの使用はできません。また、払い戻しもできませんのでご注意ください。

■問い合わせ／役場観光商工課商工労働係（２階⑯番窓口☎内線251）

使用期限が迫っています！町内共通お買い物券

み ほ ん み ほ ん
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講演会の様子
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問い合わせ／役場住民課環境衛生係（１階③番窓口☎内線127）

ペットボトル類 缶類 瓶類

資 源 ご み
　缶類、瓶類、汚れたプラスチック類（カップラーメンやコンビニ弁
当の容器など）は、一度軽く水ですすぎ、乾燥させて、資源ごみとし
て出してください。

缶類のふた・瓶類のキャップ

燃やせないごみペットボトルのキャップ・ラベル

ペットボトルは資源ごみの「ペットボトル類」、ラベルと
キャップは資源ごみの「プラスチック類」として、それ
ぞれ分別してください。

ペットボトルから外して「プラスチック類」へ

　分別をきちんとしないまま資源ごみを出す家庭が増えてきています。また「その他紙類」や「プラス
チック類」を資源ごみではなく、燃えるごみと混ぜて出す家庭も増えています。資源を有効活用するた
めに、ごみの分別にご協力をお願いします。

資源ごみの分別確認しよう!

西別川清掃

参加21人
西別川流域

燃えるごみ30㎏
燃やせないごみ10㎏

参加82人
コッタロ町有林
植樹数600本

（一般参加は中止）

参加65人
中虹別地区

植樹数2,000本
（一般参加は中止）

第21回虹別萩野魚付保安林再生事業植樹

参加22人
萩野地区保安林
植樹数300本

標
茶
町
「
森
と
川
の
月
間
」
実
施
結
果

５月20日

５月８日｜�摩周水環境保全実行
委員会（舘定宣会長）

第29回シマフクロウの森づくり百年事業植樹祭
５月15日｜�虹別コロカムイの会（舘定宣会長）

第28回豊かな緑と魚のリバーサイド植樹活動
５月17日｜�豊かな緑と魚のリバーサイド植樹

� 活動実行委員会（鈴木重充会長）
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り便からのお
　標茶町博物館では、７月から８月にかけて企画展や体験事業など、さまざまな
イベントが行われます。親子で楽しめる講座もありますので、どうぞ遊びに来て
ください。

第16号

令和４年度　標茶町博物館ニタイ・ト　企画展

企画展　関連事業

「和
に こ げ

毛～佐藤章写真展～」を開催します

　「標茶町博物館紀要」第３号が発刊されました。博物館紀要は標茶を
含む道東の歴史と自然に関わる論文や報告、雑記を掲載した冊子で、年
１冊発行しています。希望される方へは残部の限り無料配布しています。
博物館までご連絡ください。

　道東を中心に活躍している動物写真家、佐藤章氏が標茶町博物館で初の個展を開催します。
　佐藤氏が見つめるファインダー越しの柔らかな世界を、ぜひお楽しみください。

【佐藤章氏ギャラリートーク】

　佐藤氏に作品についてのお話や
カメラマンとしての活動のお話を
していただきます。参加は無料で
すので、お気軽にお越しください。

７月24日㈰
　〈時間〉午後２〜３時
　〈場所〉標茶町博物館

【佐藤章氏　博物館在廊日】

　博物館企画展示室にて佐藤氏と
交流できます。（全６回）

・７月３日㈰　・７月24日㈰
・７月10日㈰　・８月７日㈰
・７月17日㈰　・８月21日㈰
〈時間〉午後２時～４時30分

【場　所】標茶町博物館　
【観覧料】無料

「標茶町博物館紀要」第３号　配布中

【展示期間】
７月１日㈮～８月31日㈬
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博物館講座
「チョウの羽標本を作ろう」

　電話室にて実施中のミニ企画展では、昭和32年～平成14年まで

に発行された町勢要覧を12点展示しています。町勢要覧とは、標

茶町を紹介した“まちのパンフレット”のことで、その時代の特徴

的な取り組みが紹介されています。読むこともできますので、どう

ぞご見学ください。

電話室の展示室「標茶町～各時代の町勢要覧」

縄文土器作り講座
　塘路湖周辺で発掘された土器を参考に、高さ15㎝ほどの土器を作
ります。制作した土器は後日、野焼きを行いお渡しします。あなただ
けの土器を作ってみましょう！

○日時／７月2日㈯、午前10時～午後２時
○場所／塘路湖エコミュージアムセンター
○定員／10人
○参加費／350円（材料費）
○�申し込み／標茶町博物館または塘路湖エコミュージアムセンター
（☎487-3003）まで

標茶町博物館
塘路湖エコミュージアムセンター
共催事業

　本物のチョウを使って羽標本をつくります。午前中
には五十石にある「昆虫の棲む森」で昆虫採集も行い
ます。参加を希望する方は、事前の申し込みをお願い
します。（お弁当を持参してください）

○日時／７月29日㈮、午前10時30分〜午後３時
○�集合／開発センター（９時50分に集合してくださ
い）
○講師／土屋慶丞氏（釧路市立博物館学芸員）
○対象／小学４年生〜中学３年生まで
○定員／10人
○申込締切／７月22日㈮
○�申し込み・ 問い合わせ／標茶町博物館（☎487-
2332）

　７月17日は「北海道みんなの日（愛称：道み
んの日）」です。
　標茶町博物館では道みんの日を記念し、７月
17日㈰には無料で開館いたします。例年、来館
された方へ記念グッズもお渡ししています。
　ぜひご来館ください。

道みんの日とは…
　７月17日に松浦武四郎が明治政府に北海道
の初期案である“北

ほっか い ど う

加伊道”を提案した日に由
来したものです。
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磯分内小学校（下山孝善校長）の６年生１人が社会
見学として役場を訪れ、町長との対談や役場内の見
学をしました。児童は「緊張したけれど、町長と会
えて嬉しかった。また、役場はいろいろな係に分か
れて仕事をしていることが分かり勉強になりまし
た」と感想を述べました。

社会見学に訪れました5/18

沼幌小学校で釧路人権擁護委員協議会（伊藤明日佳
会長）主催の「人権の花」運動が行われ、本町の人
権擁護委員成田節子さん、山澤正宏さんが小学生と
一緒に花植えを行いました。子どもたちは花植え活
動を通じて、優しい思いやりの心や生命の大切さを
学びました。

「人権の花」が植えられました6/8

町内の小学校１～２年生と標茶高校生の交流を目
的とした「小学生の農園体験」が標茶高等学校で行
われ、ジャガイモの植え付けをしました。同校で育
てられたジャガイモ・玉ネギ・ナスなどの野菜は、
８月に「標高産野菜カレー」、９月に「オール標高
産野菜カレー」として町内の学校給食で提供されま
す。

おいしい野菜を給食に5/26

トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０
標茶町桜８丁目３８番地
☎︎４８５−２０３０

ホテルテレーノ気仙

ソフトクリーム
復活しました！

泊まっ得プラン泊まっ得プラン泊まっ得プラン

泊まっ得プラン

活躍が期待されます

ノーススタージュニア釧路の鷲見元春君（塘路小
６年）が、地区予選を突破し、第23回ダイハツ
北海道小学生ABCバドミントン大会（6月25日、
北見市）に出場を決め、その報告に役場を訪れま
した。鷲見君は「昨年はベスト８に入れた。今年
は優勝を目指したい」と意気込みを語りました。

5/23
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トピックス 話題話題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろありがとうございます

道路工業釧路営業所（三宅雄介所長）の皆さんが地
域貢献活動として、塘路小中学校・中茶安別小中学
校・沼幌小学校のグラウンドを整地をしてください
ました。

あすなろ道路道東営業所（今敏次所長）の皆さんが
地域貢献活動として、虹別小中学校のグラウンドを
整地してくださいました。

5/13

標茶ライオンズクラブ（佐藤紀寿会長）が図書館へ
児童図書17冊を寄贈してくださいました。佐藤会
長は「子どもたちの読書に役立てて欲しい」と話さ
れました。

5/25

大樹生命釧路営業部（仲渡啓介営業部長）、同釧路み
なと営業部（神林信平営業部長）の皆さんが地域貢
献活動として、南標茶地区のゴミ拾いをしてくださ
いました。

4/28

開成建設工業（弟子屈町、小澤慎司代表取締役）の
皆さんが地域貢献活動として、磯分内小学校のグラ
ウンドを整地してくださいました。

5/9

標茶町土木建設業協会（藤原利洋会長）の皆さんが
地域貢献活動として、釧路川標茶緑地公園サッカー
場・ソフトボール場・自由広場、標茶小学校・標茶
中学校、駒ケ丘公園、社会福祉センター運動広場、
麻生地区のグラウンド整地作業をしてくださいまし
た。

5/10

5/10・12
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平成25年度　第166号
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長  山口　鈴代　標女連広報委員会

平成26年２月１日第198号　　 令和４年７月１日
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長　千葉　博子　標女連広報委員会

一、手と心をつなぎ、明るく豊かな町をつくりましょう。
一、互いに人格を認めあい、奉仕の心を養いましょう。
一、からだをきたえ、人生に希望と誇りをもちましょう。
一、お年寄りを敬い、子供を愛し、円満な家庭をつくりましょう。
一、力を合わせて、薫り高い郷土の文化をつくりましょう。

女性活動の合いことば

　

総
務
委
員
会
と
広
報
委
員
会
が
統
合
と
な
っ

て
初
め
て
の
「
女
性
の
つ
ど
い
」
を
５
月
29
日

に
開
催
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
影
響
で
令
和
元
年
か
ら
休
ん
で
い
ま

し
た
が
、
今
年
は
午
前
の
部
の
み
と
し
、
３
密

を
避
け
、
換
気
を
し
て
も
寒
く
な
い
季
節
を
選

び
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
地
域
お
こ
し
協
力
隊
か
ら
み
た
標
茶
町
」

と
題
し
、
小
濵
愛
さ
ん
、
中
道
智
大
さ
ん
、
炭

田
晃
希
さ
ん
の
３
人
の
標
茶
町
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員
を
講
師
に
招
き
、
60
人
以
上
の
町
民
と

と
も
に
講
演
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
道

外
か
ら
来
た
方
、
北
海
道
出
身
だ
が
道
外
生
活

が
長
い
方
、
道
外
出
身
で
道
東
に
住
ん
だ
経
験

の
あ
る
方
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
皆
こ
の
土
・

空
・
空
気
・
生
き
て
い
る
も
の
が
好
き
な
の
だ

ろ
う
と
私
に
は
思
え
ま
し
た
。
全
国
に
地
域
お

こ
し
協
力
隊
員
は
６
千
人
以
上
い
て
、
千
以
上

の
自
治
体
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
標

茶
町
で
は
す
で
に
２
人
の
方
が
協
力
隊
員
を
卒

業
し
標
茶
町
に
定
住
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
私

た
ち
に
も
協
力
隊
員
と
い
う
言
葉
が
な
じ
み
あ

る
も
の
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
親
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
合
わ
せ

て
子
ど
も
の
検
診
や
予
防
接
種
の
予
定
を
組
ん

で
く
れ
た
り
、
都
市
に
は
な
い
標
茶
町
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
に
驚
い
た
そ
う
で
す
。「
当
た
り
前
」

と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
実
は
そ
う
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
を
気
付
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
標
茶
町
で
撮
影
し
た
写
真
を
紹
介
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
野
生
動
物
・
植
物
・
自

然
、普
段
私
た
ち
が
目
に
す
る
も
の
と
は
違
い
、

と
て
も
美
し
い
も
の
で
し
た
。
き
っ
と
自
然
に

対
す
る
慣
れ
が
私
た
ち
の
目
に
そ
れ
を
映
さ
な

い
の
で
し
ょ
う
。
私
が
印
象
に
残
っ
た
写
真

は
、
家
族
と
犬
数
匹
が
こ
ち
ら
を
向
い
て
笑
っ

て
い
る
写
真
と
、
林
野
に
木
漏
れ
日
で
一
列
に

並
ん
で
同
じ
姿
勢
を
と
る
犬
た
ち
で
す
。
と
て

も
幸
福
感
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
ど
う
し
て
犬

が
カ
メ
ラ
目
線
で
じ
っ
と
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
不
思
議
で
す
。

　

ま
た
、
協
力
隊
の
活
動
の
一
つ
と
し
て
、
Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
よ
る
標
茶
町
の
紹
介
が
あ

り
、
今
年
の
成
人
式
の
様
子
を
編
集
し
た
動
画

を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
友
人
の
孫
や
知

り
合
い
の
子
供
た
ち
が
成
人
し
て
新
た
な
門
出

を
迎
え
ら
れ
た
姿
に
感
激
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
動
画
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
見
ら
れ
る

そ
う
で
す
。
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録
の
方
法
を
教
え

て
く
れ
る
機
会
を
作
る
と
の
こ
と
で
楽
し
み
で

す
。
そ
の
ほ
か
、
Ｓ
Ｌ
冬
の
湿
原
号
や
く
し
ろ

湿
原
ノ
ロ
ッ
コ
号
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動
、
イ
ベ
ン
ト

の
企
画
運
営
な
ど
、
標
茶
町
の
魅
力
を
発
信
し

て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
の
活
動
を
聞
い
て
、
私
た

ち
に
は
何
が
で
き
る
の
か
と
少
し
考
え
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

こ
の
講
演
会
は
、
教
育
委
員
会
の
力
を
借
り

な
が
ら
、
標
女
連

の
役
員
・
理
事
・

町
内
会
女
性
部
長

で
つ
く
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
い
ろ

い
ろ
迷
い
な
が
ら

楽
し
く
「
女
性
の

つ
ど
い
」
を
計
画

し
、
次
の
世
代
に

バ
ト
ン
を
渡
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　町内には２カ所の就労継続支援Ｂ型事業所が開設されています。各事業所では創意工夫した製品の製造販売を
行っています。製品のPRや通所者のやりがい、販路拡大の一助となることを目的に、町では製品の販売場所を
定期提供しています。
しべちゃコスモス
・日時…７月８日㈮、午後２〜３時
・品目…�蒸しパンなどのお菓子、木工製品、せっけ

んなど
・場所／役場１階ロビー

みなやんＷＯＲＫＳ（ワークス）
・日時…７月20日㈬、午後３時30分〜４時
・品目…�そば粉を使ったシフォンケーキ、ロールケー

キ、クッキーなど
・場所／役場１階ロビー

※マイバッグの持参をお願いします。
※急きょ、中止・延期となる場合があります。あらかじめご了承ください。
〇問い合わせ／役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎内線132）

就労継続支援Ｂ型事業所
役場庁舎内販売会のお知らせ

総
務
広
報
委
員
長
　
山
　
口
　
紀
　
子

令
和
４
年
度

「
女
性
の
つ
ど
い
」
を
終
え
て
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低所得の子育て世帯に対する子育て世帯
生活支援特別給付金（ひとり親世帯・ひとり親世帯以外分）

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、食費などの物価高騰などに直面する低所得の子育て
世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

  支給時期
申請内容の審査決定後、通知します。

  給付額
対象児童１人につき５万円

  必要書類
◦申請者の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）の写し
◦申請者と配偶者などのマイナンバーが分かる物
◦受取口座を確認できる書類の写し
◦�簡易な収入見込額の申立書
◦簡易な所得見込額の申立書（収入見込額で要件を満たす場合は不要）
◦�上記「簡易な収入（所得）見込額の申立書」に係る収入が分かる書類（給与明細書、年金振込通知書、事業収入・
不動産収入に係る経費の金額の分かる書類など）
※�そのほか申請者の世帯の状況によっては、戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
　または住民票が必要な場合があります。

　「低所得の子育て世
帯に対する子育て世帯
生活支援特別給付金」
の振り込め詐欺や個人
情報の詐取にご注意く
ださい。
　ご自宅や職場などに
市町村や厚生労働省の
職員をかたった不審な
電話や郵便があった場
合は、お住まいの市町
村や最寄りの警察署に
ご連絡ください。

  申請手続き
申請書に振込先口座などを記入し、必要書類を添付して、役場保健福祉課児童福祉係（１階⑤番窓口）へ提出

  

①�令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けてい
る方（申請不要）
※�令和４年６月下旬に手当を支給している口座に振
り込まれていますのでご確認ください。
②�公的年金などを受給していることにより、令和４
年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方

（申請が必要）
※�児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方に
限ります。
※�障害基礎年金などを受給されている方のうち、令
和３年３月の児童扶養手当法改正により新たに手
当を受給することとなった方は申請不要です。
③�令和４年４月分の児童扶養手当は受給していない
が、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家
計が急変し、収入が児童扶養手当を受給している
方と同じ水準となっている方（申請が必要）

令和４年３月31日時点で18歳未満の児童（障がい
児の場合は20歳未満）を養育する父母などのうち、
①令和４年度住民税（均等割）が非課税の方（申請
不要） 、または②令和４年１月１日以降の収入が急
変し、住民税非課税相当の収入となった方（申請が
必要）
※�ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除きま
す。
※�令和５年２月末までに生まれた新生児なども対象
になります。
※�①に該当する方は、令和４年４月分の児童手当を
支給している口座に７月下旬に振り込みます。
※�①に該当する方で高校生のみを養育している方は
申請が必要です。

（ひとり親世帯以外）
  支給対象者
（ひとり親世帯）

◦厚生労働省コールセンター（☎0120-400-903）
※受付時間は午前９時～午後６時（平日）。
◦役場保健福祉課児童福祉係（１階⑤番窓口☎内線134）

  問い合わせ

  申請期限
令和５年２月28日㈫

健康・快適生活
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国民健康保険被保険者証が届きます
現在お持ちの保険証の有効期限は７月31日です。

　８月１日以降お使いいただける保険証は、７月15日ごろに簡易書留で郵送する予定です（地区によ
り配達時期が異なります）。有効期限の切れた古い保険証は、裁断の上破棄してください。
　期限になってもお手元に届かない場合はお問い合わせください。

○問い合わせ／役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎内線124）

国民健康保険の
お知らせ

　　　令和４年度保険料のお知らせ
　令和４年度の保険料額については、７月に個別にお知らせします。

後期高齢者医療制度

令和４年度保険料の軽減について
均等割の軽減（年額）
　世帯主や被保険者の所得（前年の「収入」から必要経費（公的年金等の控除や給与所得控除額など）を
差し引いたもの）に応じて３段階で軽減されます。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合
43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１） ７割

43万円＋（28万５千円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ５割
43万円×（52万円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ２割

※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方となります。
・給与などの収入金額が55万円を超える方
・65歳未満の方で、公的年金の収入金額が60万円を超える方
・65歳以上の方で、公的年金の収入金額が125万円を超える方

均等割
（１人当たりの保険料）

51,892円
＋

所得割
（本人の所得に応じた額）

令和３年中の所得 － 控除額（最大43万円）
×10.98％

＝
１年間の保険料
（100円未満切り捨て）

限度額66万円

保険料の計算
　保険料額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、前年の所得（令和３年分）に応じて負担する「所
得割」の合計で計算します。

保険料の支払い方法
　保険料の支払い方法は「年金からの支払い」のほか、「口座振替」と「納付書による支払い」があります。
ただし、次のいずれかに当てはまる方は「年金からの支払い」ができません。
・介護保険料が年金から引かれていない方（年金受給額が年額18万円未満の方など）
・�介護保険と後期高齢者医療の保険料合計額が介護保険料が引かれている年金の受給額の半分を超える方
※口座振替については町内の金融機関（郵便局、標茶町農業協同組合含む）で手続きすることができます。

問い合わせ／�北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）、役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎
内線125）

保険料の減免
　新型コロナウイルス感染症の影響のほか、災害、失業などで所得が大幅に減少、その他特別な事情で生活
が著しく困窮し、保険料の支払いが困難な方については、保険料の減免が受けられる場合がありますので、
役場住民課年金保険係へご相談ください。

・１年間の保険料の上限額は、66万円になります。
・年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割りで計算します。
・前年の所得金額により、控除額が異なる場合があります。

健康・快適生活
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健康・快適生活

問い合わせ／北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）、役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎内線125）

減額認定証の交付対象（次の区分のうち区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方）

区分Ⅱ 世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

区分Ⅰ
世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方
　・世帯全員の所得が０円の方（公的年金収入のみの場合、その受給額が80万円以下の方）
　・老齢福祉年金を受給されている方

一　般 住民税課税世帯で１割負担の方
限度証の交付対象（次の区分のうち現役並みⅠまたは現役並みⅡに該当する方）
現役並みⅢ 住民税課税所得が690万円以上の被保険者と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

現役並みⅡ 現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が380万円以上の被保険者と、その方と同一世帯
にいる被保険者の方

現役並みⅠ 現役並みⅡ・Ⅲに該当しない３割負担の方と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

※一般または現役並みⅢの区分となる方は、減額認定証および限度証の発行がありません。

保険証・減額認定証・限度証が新しくなります
後期高齢者医療制度のお知らせ

　現在お持ちの保険証・減額認定証・限度証の有効期限は７月31日です。７月15日ごろに新しい保険証を簡易
書留で郵送します。届きましたら古い保険証は裁断の上破棄し、新しい保険証をご使用ください。
　期限になってもお手元に届かない場合は、役場住民課年金保険係までお問い合わせください。なお、令和４年10
月より窓口負担割合の見直しに伴い、全ての被保険者に２回保険証が交付されます。今回の交付分は、有効期限が
令和４年９月30日をもって満了となるため、10月以降は使用できなくなります。10月１日以降の新しい保険
証は、９月中に簡易書留で郵送します。

新しい保険証の有効期限　令和４年９月30日
※紛失した場合は、再交付しますので役場住民課年金保険係窓口に申し出ください。

保険証
新しい保険証は黄色です

減額認定証
（限度額適用・標準負担額減額認定証）

限度証
（限度額適用認定証）

引き続き減額認定証と限度証の交付対象に該当する方は、保険証と
合わせて郵送します。新たに必要となる方は、交付要件に該当する
ことを確認の上、役場住民課年金保険係へ申請してください。

保
険
料
は
納
付
期
限
ま
で
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
納
め
ま
し
ょ
う

　

令
和
４
年
４
月
分
か
ら
令
和
５
年
３
月

分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額

１
万
６
５
９
０
円
で
す
。
保
険
料
は
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
届
く
納
付
書
に
よ
り
、

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
を
利
用
し
て
の
納
付
、
そ
し
て
便

利
で
お
得
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ
け

な
い
方
に
対
し
て
、
電
話
・
書
面
・
面
談

に
よ
り
早
期
に
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
案

内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、
延
滞
金

が
課
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
強
制
徴
収

の
手
順
に
従
い
督
促
を
行
い
、
指
定
さ
れ

た
期
限
ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
は
、
納

付
義
務
者
の
財
産
を
差
し
押
さ
え
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

※�

納
付
義
務
者
…
被
保
険
者
本
人
、
連
帯

し
て
納
付
す
る
義
務
を
負
う
配
偶
者
・

世
帯
主
。

■
問
い
合
わ
せ
／

・�

役
場
住
民
課
年
金
保
険
係
（
１
階
②
番

窓
口
☎
内
線
１
２
４
）

・�

釧
路
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
（
☎

０
１
５
４
︱
22
︱
５
８
１
０
）

国
民
年
金
保
険
料
の

お
知
ら
せ

新しい減額認定証・
限度証は水色です

※減額認定証・限度証は有効期限が令和５年7月31日までのため、10月の再交付はありません。
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国民健康保険税額／①②③の合計が税額になります。� （△は減）
項　目 区　分 令和３年度 令和４年度 増　減

①医療給付費分

所 得 割 率 5.35％ 5.78％ 0.43％
資 産 割 率 13.20％ 11.00％ △2.20％
均 等 割 額 24,500円 25,000円 500円
平 等 割 額 23,000円 22,500円 △500円
課税限度額 630,000円 650,000円 20,000円

②後期高齢者　
　支援金分　　

所 得 割 率 2.44％ 2.45％ 0.01％
均 等 割 額 9,500円 9,500円 －
平 等 割 額 7,000円 6,500円 △500円
課税限度額 190,000円 200,000円 10,000円

③介護納付金分

所 得 割 率 2.20％ 2.20％ －
均 等 割 額 10,000円 10,000円 －
平 等 割 額 9,000円 8,500円 △500円
課税限度額 170,000円 170,000円 －

※所得割率は、前年の総所得金額から地方税法上の基礎控除額を控除した後の額に、税率を掛けて算出します。
※資産割率は、今年度の固定資産税額に税率を掛けて算出します。

　国民健康保険事業は、平成30年４月から都道府県単位で運営されており、全道の被保険者の医療費などを全市町
村で負担する仕組み（納付金制度）となっています。
　納付金制度の導入により道内の市町村は、割り当てられた納付金を納めるために、被保険者の皆さんから必要な
保険税（料）などを集めて北海道に納付します。この納付金に対応するため、保険税の税率を改正します。
　国民健康保険は、病気やけがをした時に安心して医療が受けられるよう、皆さんで支え合う制度です。皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

国民健康保険税の税率が変わります

◆問い合わせ◆
制度について…役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎内線123）
税金について…役場税務課税務係（１階⑨番窓口☎内線152）

◎国民健康保険税の納税通知書は、７月上旬に納税義務者となる世帯主に送付します。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、失業または収入が減少した方などを対象に、介護保険料を減額する
制度があります。
■対象者／以下のいずれかに該当する方
・�新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、または重篤な傷病を負った第１号被保険者（65
歳以上）
・�新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる、第１号被保険者（65
歳以上）の方のうち、次の①②の両方に該当する世帯の方
　①世帯の主たる生計維持者の令和４年の収入が令和３年の収入と比べて３割以上減少する見込みであること
　②収入の減少が見込まれる種類の所得以外の令和３年の所得の合計額が400万円以下であること
減免額の算出方法／

※�主たる生計維持者の事業の廃止や失業などの場合には、令和３年中の合計所得金額にかかわらず、減免の割合
は（10分の10）となります。

■申請期限／令和５年３月31日㈮まで
■問い合わせ／役場保健福祉課介護保険係（１階⑥番窓口☎内線136）

（A）減免対象保険料額 （B）減免割合 減免額
（保険料額）×（主たる生計維持者
の減少が見込まれる収入に係る令
和３年中の所得額）÷（主たる生
計維持者の令和３年中の合計所得
金額）

（A）減免対象
　　 保険料額

×
（B）減免割合

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた方に対する介護保険料の減免について

令和３年中の合計所得金額 減免割合
210万円以下の場合 全部（10分の10）
210万円を超える場合 10分の８
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生活豆知識
後払い決済
サービスに
注意！

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
種
類

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
代
表

的
な
も
の
と
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
プ

リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
（
電
子
マ
ネ

ー
）、
ス
マ
ホ
決
済
が
あ
り
ま
す
。

実
際
に
支
払
う
タ
イ
ミ
ン
グ
は
、

前
払
い
、
即
時
払
い
、
後
払
い
が

あ
り
ま
す
。

後
払
い
決
済
サ
ー
ビ
ス
と
は

　

近
年
、
主
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

通
販
の
支
払
い
方
法
と
し
て
選
ば

れ
て
い
る
の
が
「
後
払
い
決
済
サ

ー
ビ
ス
」
で
す
。
手
元
に
お
金
が

な
く
て
も
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
後
払

い
が
で
き
る
決
済
手
段
と
し
て
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
持
た
な
い

未
成
年
者
を
含
め
、
若
者
を
中
心

に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

後
払
い
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

後
払
い
決
済
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

（
後
払
い
決
済
事
業
者
）
が
商
品

な
ど
の
代
金
を
立
て
替
え
る
こ
と

で
、
代
金
の
請
求
権
が
販
売
店
か

ら
後
払
い
決
済
事
業
者
に
移
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
注
文
者
の
支
払

い
先
は
後
払
い
決
済
事
業
者
に
な

り
ま
す
。
最
近
は
ス
マ
ホ
決
済
や

プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
の
チ
ャ
ー
ジ

分
を
後
払
い
に
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

も
あ
り
ま
す
。

事
例
１

　

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
書
が
、

後
払
い
決
済
業
者
か
ら
届
い
た
…

架
空
請
求
の
場
合
の
ほ
か
、
な
り

　

犬
や
猫
の
飼
い
方
に
つ
い

て
、
多
く
の
苦
情
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
飼
い
主
は
、
近
隣

住
民
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ

う
、
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
方

・�

犬
が
逃
げ
出
さ
な
い
よ
う

に
、
し
っ
か
り
と
つ
な
ぐ
か

柵
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

・�

散
歩
に
連
れ
て
行
く
時
は
必

ず
リ
ー
ド
を
付
け
、
袋
な
ど

を
携
帯
し
、
ふ
ん
の
後
始
末

を
確
実
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

・�

散
歩
の
際
の
伸
縮
リ
ー
ド
の

扱
い
に
は
、
十
分
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
。

猫
を
飼
っ
て
い
る
方

・�

交
通
事
故
や
感
染
症
防
止
、

近
隣
住
民
へ
迷
惑
を
掛
け
な	

い
よ
う
、
猫
を
外
に
出
さ

ず
、
室
内
で
飼
う
よ
う
努
め

ま
し
ょ
う
。

・�

ト
イ
レ
は
家
の
中
で
す
る
よ

う
し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・�

猫
に
名
札
な
ど
を
付
け
て
世

話
を
し
て
い
る
こ
と
を
明
ら

か
に
し
、
飼
い
主
と
し
て
の

責
任
を
果
た
し
ま
し
ょ
う
。

・�

猫
を
無
責
任
に
増
や
さ
な
い

よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�
子
猫
は
生
ま
れ
て
か
ら
半
年

で
子
ど
も
が
産
め
る
よ
う
に

な
る
の
で
、
避
妊
・
去
勢
を

せ
ず
に
外
に
出
す
と
、
繁
殖

し
て
ど
ん
ど
ん
増
え
て
し
ま

い
ま
す
。

野
良
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方

・�

野
良
猫
は
野
生
動
物
と
同
じ

扱
い
で
す
。
絶
対
に
餌
を
与

え
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

・�

か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
と
餌
を

与
え
続
け
る
と
、
周
辺
の
野

良
猫
も
呼
び
集
め
て
繁
殖

し
、
さ
ら
に
野
良
猫
が
増
え

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
増
や

さ
な
い
こ
と
が
何
よ
り
大
切

で
す
。

・�

民
法
で
は
野
良
猫
に
餌
を
与

え
て
い
る
人
も
飼
い
主
と
み

な
さ
れ
、
そ
の
責
任
を
問
わ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

猫
は
餌
だ
け
で
は
幸
せ
に
な

れ
ま
せ
ん
。「
自
分
が
飼
い

主
」
と
い
う
自
覚
を
持
ち
、

ふ
ん
尿
や
毛
の
始
末
、
繁
殖

管
理
、
け
が
や
病
気
の
際
は

治
療
を
受
け
さ
せ
る
な
ど
、

生
涯
世
話
を
続
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課

環
境
衛
生
係
（
１
階
③
番
窓

口
☎
内
線
１
２
７
）

犬
や
猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て
の
お
願
い

す
ま
し
注
文
で
請
求
書
だ
け
が
届

い
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
判

断
が
難
し
い
場
合
に
は
、
す
ぐ
に

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

事
例
２

　

お
試
し
の
つ
も
り
が
定
期
購
入

だ
っ
た
。
後
払
い
決
済
業
者
よ
り

請
求
書
が
届
い
た
が
、
高
額
で
支

払
え
な
い
…
販
売
店
と
の
ト
ラ
ブ

ル
は
販
売
店
と
交
渉
し
ま
す
。
販

売
店
と
連
絡
が
取
れ
な
い
場
合
や

対
応
し
て
も
ら
え
な
い
場
合
に

は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

■
相
談
窓
口
／

・�

役
場
観
光
商
工
課
商
工
労
働

係
（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
内
線

２
５
１
）

・�

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
（
☎
0
1
5
4
︱
24
︱

3
0
0
0
）

・�
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎

１
８
８
）

乳がん検診・子宮頸
けい
がん

検診のお知らせ
　ふれあい交流センターで、乳
がん・子宮頸がん検診が次のと
おり実施されますので、ぜひ申
し込みください。なお、
職場検診がある方はそち
らを優先してください。
■日時／８月10日㈬
■�受付時間／午前8時30分～11
時、午後0時45分～2時15分
■申込期限／７月20日㈬
■場所／ふれあい交流センター
■対象者／
・�乳がん検診は40歳以上の方、
子宮頸がん検診は20歳以上の
方
※�ただし、令和３年度に受診し
ていない方
・�がん検診推進事業の無料クー
ポンが送付されている方
■料金／
・乳がん検診…2,000円
・子宮頸がん検診…1,000円
※�いずれも70歳以上・生活保護
世帯の方は無料です。
■�申し込み・問い合わせ／ふれ
あい交流センター健康推進係
（☎485-1000）
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町営住宅入居者募集

　

標
茶
児
童
館
は
、
親
子
や
お
友

達
同
士
で
元
気
に
遊
べ
る
場
所
で

す
。
１
人
で
遊
び
に
来
て
も
職
員

と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
も
で
き
ま

す
。
同
じ
建
物
の
中
に
児
童
館
と

学
童
保
育
の
部
屋
が
あ
り
、
み
ん

な
で
遊
べ
る
ホ
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。
ホ
ー
ル
で
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
・
卓
球
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
な
ど
が
で
き

ま
す
。
幼
児
向
け
の
足
こ
ぎ
の
車

も
あ
り
、
広
い
場
所
で
走
り
回
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
室
内
遊
び

は
、
ま
ま
ご
と
セ
ッ
ト
・
ミ
ニ
カ

ー
・
ブ
ロ
ッ
ク
・
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

の
ほ
か
、
ぬ
り
絵
・
折
り
紙
・
手

芸
な
ど
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
勉

強
す
る
こ
と
も
で
き
、
宿
題
を
終

わ
ら
せ
て
か
ら
遊
ぶ
姿
も
見
ら
れ

ま
す
。
ま
た
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
や
サ

ー
ク
ル
も
あ
り
、
乳
児
も
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
は
、
遊
具
や
砂

場
も
あ
り
ま
す
。
建
物
の
裏
に
は

小
さ
な
畑
が
あ
り
、
毎
年
ジ
ャ
ガ

標
茶
児
童
館
を

�
ご
利
用
く
だ
さ
い

こんにちは
標茶児童館です

イ
モ
を
植
え
て
、
秋
に
収
穫
し
、

み
ん
な
で
食
べ
ま
す
。

　

近
く
に
は
、
富
士
公
園
や
水
路

も
あ
り
、
小
魚
取
り
で
自
然
と
触

れ
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

児
童
館
は
安
全
な
場
所
、
楽
し

い
場
所
、
み
ん
な
に
会
え
る
場
所

で
す
。
お
子
さ
ん
と
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
な
ど
、
家
族
で
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
も
し
っ
か
り
行
っ
て
い
ま

す
。
入
館
時
の
検
温
・
手
洗
い
・

手
指
の
消
毒
や
館
内
の
換
気
・
加

湿
も
行
っ
て
い
ま
す
。
床
や
ド
ア

ノ
ブ
、
使
用
後
の
お
も
ち
ゃ
の
消

毒
も
毎
日
行
っ
て
い
ま
す
。
ご
本

人
や
ご
家
族
の
体
調
確
認
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

み
ん
な
が
元
気
で
利
用
で
き
る
よ

う
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

利
用
可
能
日
時･･･

月
～
土
曜

日
、午
前
９
時
～
午
後
５
時（
日

曜
・
祝
日
、
12
月
31
日
～
１
月

５
日
は
休
み
）

・�
利
用
対
象
者 ･･･

乳
幼
児
か
ら

高
校
生
（
乳
幼
児
は
保
護
者
同

伴
）

※�

館
内
で
は
飲
食
禁
止
で
す
。（
水

分
補
給
の
た
め
の
お
茶
や
水
の

持
参
は
可
）

■�

問
い
合
わ
せ
／
標
茶
児
童
館

（
☎
４
８
５
ー
２
４
４
７
）

７月11日まで下記住宅の入居者を募集します。

町営住宅入居者募集
団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月額家賃

川上団地

K-2-103 3LDK 68.66㎡ S59
（Ｈ30改修）

19,600～
29,100円

K-5-202 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

K-5-203 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

K-5-302 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

桜 団 地 Ｓ-12-102 1LDK 49.33㎡ H19 16,000～
23,900円

磯 分 内
団 地

Ｉ-7-2 2LDK 68.30㎡ H26 20,300～
30,300円

Ｉ-9-201 3LDK 70.20㎡ H13 20,600～
30,700円

申し込みに関するご注意
・月額家賃は世帯人数や年間所得により左の表の幅で変わ
ります。
・１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考
委員会を開催し、入居者を決定します。
・申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
・入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある
連帯保証人（１人）の連署する請書の提出が必要で、月
額家賃の３カ月分の敷金が必要となります。
・単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込み
できます。ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込み
がある場合は、その世帯が優先されることがあります。
・持ち家がある方（共有名義も含む）は申し込みできません。
・町営住宅では犬・猫・鳥などの動物は飼うことができま
せん。また、一時預かりも認めません。その他動物への
餌付けも迷惑行為となるので禁止しています。
・６月10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もあります
のでご了承ください。

■申し込み・問い合わせ／
　�役場建設課住宅都市計画係（１階⑧番窓口　
☎内線275）
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ ラタトゥイユのミルクガレット

作 り 方 材料（３枚分）

ラタトゥイユ
　パプリカ（赤・黄）��各1/2個
　ズッキーニ������１本
　ナス���������１本
　トマト��������３個
　オリーブ油��大さじ２〜３
　塩・コショウ����各少々
ガレット
　そば粉������� 100g
　（なければ小麦粉でも可）
　塩��������小さじ1/2
　卵����������１個
　溶かしバター����� 10g
　牛乳�������� 180ml
サラダ油��������適量
卵�����������３個
コショウ��������少々

 Jミルク ホームページより

元気・キレイ★ポイント　〜トマト〜
トマトに含まれるリコピンは抗酸化物質の一種で、ガンや老化の予防に
役立つといわれています。リコピンは熱に強いので、煮込み料理にもど
うぞ！

①�パプリカはヘタと種を除いて食べやすい大きさに切り、ズッキーニと
ナスは１cm幅の輪切りにする。
②トマトは皮をむき、６〜８つに切る。
※�トマトは皮に十字の切り目を入れ、熱湯にくぐらせて冷水に入れると
皮が簡単にむけます。
③�フライパンにオリーブ油を熱して①を炒める。油が回ったらトマトを
加えて炒め煮し、塩・コショウで味を調える。
④�ボウルにそば粉をふるって入れ、塩、卵、バターを加えて混ぜ、牛乳
でのばす。
⑤�直径24cmくらいのフライパンにサラダ油を薄く引いて弱火で温め、④
の３分の１を流し入れて全体に広げる。生地の表面が乾いてきたら中
央に卵を割り入れる。白身が白っぽくなってきたら③の３分の１をの
せ、生地の周囲を内側に折って包む。
⑥仕上げにコショウをふる。
⑦残りも同様に作る。

　これから、気温や湿度が高くなる季節を迎え、熱中症のリスクが高くなる懸念などもあることから、マスク着
用の考え方などについて、 国から取り扱いが示されました。

問い合わせ／標茶町感染症危機管理対策本部事務局  役場住民課環境衛生係(1階③番窓口☎内線126)

新型コロナウイルス感染症に関する国の基本的対処方針が変わりました

会話をほとん
どしない

会話をする

マスク着用
の注意点

※�夏場は熱中症防止の観点から、屋外の「着用の必要はない」場面で、マスクを外すことを推奨。
※�お年寄りと会う時や病院に行くときなどハイリスク者と接する場合はマスクを着用する。
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【予防接種】
《小児科／定期接種》�◦�ロタ・ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎・四種混合・ＢＣＧ・麻しん風しん混合・水

痘・日本脳炎・二種混合の接種希望者は、前日の正午まで（前日が休みの場合は前営
業日の正午まで）に総合受付窓口または電話で申し込みください。

《16～20歳未満の日本脳炎》�◦���対象の方で接種を希望される方は、１回目の接種はふれあい交流センター、２回目以
降の接種は町立病院にそれぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
け い

が ん》◦�定期接種（小・中学生）・小児科で、火曜日午後１時からの受け付けとなります。
◦�定期接種（高校生以上）・任意接種は内科・産婦人科で木曜日午後３時からの受け付
けとなります。
※どちらもワクチン入荷日が確定次第、接種日を決定します。

《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・50歳以上の帯状疱疹・65歳以上の肺炎球菌・麻
しん風しん混合は予約が必要となりますので、１週間前までに総合受付窓口または電
話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。

受付診療時間　受付時間／（午前の部）午前８時45分～11時　　（午後の部）午後１時～３時45分
　　　　　　　診療時間／�午前９時～午後４時45分
　　　　　　　　※�新型コロナウイルス感染症ワクチン接種に伴い、休診する場合があります。詳しくは当

院の掲示物またはホームページをご確認ください。
新型コロナウイルス抗体検査を行っています（自由診療）。詳細はホームページをご覧ください。

内　　科　　◦�火曜日・水曜日の午後は休診です。（木曜日・金曜日の午後１～２時は、病棟回診のため診
察をお待ちいただいております）

　　　　　　◦７月11日㈪〜15日㈮は佐藤富士夫医師不在となります。
　　　　　　◦７月19日㈫〜22日㈮は佐藤泰男医師不在となります。
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰより１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時までとなります。
　　　　　　※７月27日㈬は午後休診となります。
産婦人科　　◦札幌医科大学産婦人科より石岡医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／７月28日㈭、29日㈮
　　　　　　◦受付時間／午後３時30分まで
　　　　　　◦�予約制となっています。受診日前日の正午までに、来院時または
　　　　　　　電話で予約してください。
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に
　　　　　　　　　　　　受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科より出張医師が担当します。

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・
治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前8：45〜11：00 午後1：00〜2：00 予約受付締切

５日㈫ ● ● ７月４日㈪正午

12日㈫ ● ● ７月11日㈪正午

19日㈫ ● ● ７月15日㈮正午

26日㈫ ● ● ７月25日㈪正午

☆７月の小児科診療受付時間／

発熱・ 咳のある人は
「健康相談センター」
か「保健所」へ
当院を受診する前に
下記へご相談くださ
い。
○�北海道新型コロナ

ウイルス感染症健
康相談センター （☎
0120-501-507）

○�釧 路 保 健 所（☎
0154-65-5811）
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◎縄文土器作り講座
　塘路周辺には縄文時代の遺跡があります。実際に
出土した土器を参考に作る講座です。（７ページ参
照）
○日時／７月２日㈯、午前10時～午後２時
○定員／なし
○参加費／350円（材料費）　　
○�集合・申し込み・問い合わせ／塘路湖エコミュー
ジアムセンター（☎︎487-3003）

◎�夏の湖畔散策会
　色とりどりの夏の花や昆虫などを観察し、色彩豊
かな夏の塘路湖畔を楽しみます。
○日時／７月16日㈯、午前10時～正午
○定員／なし
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／塘
路湖エコミュージアムセンター（☎︎
487-3003）

◎ホタルの週末
　釧路湿原にすむヘイケボタル。その不思議な生態
と観察方法を学んでから夜の湿原へと出掛けます。
○�日時／７月22日㈮～24日㈰、午後６時30分～９時
○定員／20人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／鶴居村温根内ビジ
ターセンター（☎︎0154-65-2323）

◎夏の樹木と花を見に行こう
　緑あふれる夏。草木はどうやって花や実をつけ、
次世代へとつないでいくのでしょうか。
○日時／７月３日㈰、午前10時～正午
○定員／10人
○参加費／無料
○�集合・申し込み・問い合わせ／鶴居村温根内ビジ
ターセンター（☎︎0154-65-2323）

釧路湿原国立公園連絡協議会からのお知らせ

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後７時
土・日曜日：午前10時〜午後５時
休館日：月曜日・祝日（月曜日が祝日の時は翌日火曜日も休館）

図書館だより ☎485-2300

　不要になった本がありましたら提供をお願いしま
す。たくさんある場合は回収に伺います。

どらえもんの会
  私たちは、北欧デン
マーク生まれの「ダネ
ラ」と言う、ハンドミ
シンと専用の糸を使
い、じゅうたん・タペ
ストリー・玄関マット
などを作る手工芸を、
菊池講師の指導の下、楽しく活動しています。
　一緒に楽しく活動しませんか？

元気に活動しています！

■活動日時／�毎月第３月曜日、午後１〜３時
■会場／開発センター　和室
■問い合わせ／代表　平野（☎488-6256）

古本市ボランティア募集！
　「古本市の会」では、古本市にご協力いただける
ボランティアを募集しています。内容は、当日の会
計・販売図書の補充です。無理のない範囲でご協力
ください。ご興味のある方は、図書館へ問い合わせ
ください。

今年の古本市は８月20日㈯、21日㈰に
行います！

ゆとり生活
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！ ！
！！！学校
の取組

塘路小中学校

　

本
校
の
今
年
度
の
児
童
生
徒
数

は
12
人
（
う
ち
中
学
生
は
１
人
）

と
な
り
、
そ
れ
に
伴
い
教
職
員
定

数
も
削
減
さ
れ
ま
し
た
が
、
少
人

数
を
生
か
し
小
・
中
学
生
、
教
員

が
授
業
や
行
事
の
み
な
ら
ず
、
休

み
時
間
も
一
緒
に
遊
ぶ
な
ど
、
和

や
か
な
雰
囲
気
の
下
、
一
丸
と

な
っ
て
日
々
の
教
育
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　

特
筆
す
べ
き
点
は
、
北
海
道
教

育
委
員
会
が
年
２
回
実
施
し
て
い

る
「
い
じ
め
ア
ン
ケ
ー
ト
」
の
５

月
調
査
で
「
４
月
か
ら
嫌
な
思
い

を
し
た
こ
と
が
あ
る
」
と
回
答
し

た
児
童
生
徒
は
ゼ
ロ
だ
っ
た
こ
と

で
す
。
ま
た
、
令
和
３
年
11
月
調

査
に
続
い
て
今
回
も
「
い
じ
め
は

ど
ん
な
理
由
が
あ
っ
て
も
許
さ
れ

な
い
こ
と
だ
と
思
う
」
と
全
員
が

回
答
し
ま
し
た
。こ
の
背
景
に
は
、

自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
で
、
純
朴

に
伸
び
伸
び
と
助
け
合
っ
て
仲
良

く
生
活
し
て
い
る
こ
と
が
挙
げ
ら

れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
、
今
年
度
も
教
育
活
動
に
影
響

を
与
え
て
い
ま
す
。
６
月
の
運
動

会
は
昨
年
度
同
様
に
、
児
童
生
徒

と
保
育
園
種
目
に
限
定
す
る
と
と

も
に
、
参
集
範
囲
も
児
童
生
徒
の

保
護
者
・
同
居
家
族
、
校
区
の
親

族
に
限
定
し
ま
し
た
。
今
年
度
実

施
の
中
茶
安
別
小
学
校
と
の
合
同

修
学
旅
行
は
、
６
月
に
十
勝
方
面

へ
１
泊
２
日
で
予
定
通
り
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
他
、
感
染
対
策

を
十
分
に
行
い
な
が
ら
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
一
人
一
台
の
端

末
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
は
、
教
員

研
修
を
積
極
的
に
実
施
す
る
と
と

も
に
、
授
業
で
も
活
用
場
面
が
増

え
ま
し
た
。
ま
た
感
染
症
に
関
わ

る
臨
時
休
業
の
際
は
、
端
末
を
持

ち
帰
っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
児
童
生

徒
と
教
員
の
双
方
向
の
や
り
取
り

を
し
た
り
、
課
題
に
取
り
組
む
こ

と
も
徐
々
に
始
め
て
い
ま
す
。

小
中
合
同
行
事

　

４
月
の
新
入
生
を
迎
え
る
会
で

は
、
唯
一
の
新
入
生
に
対
し
て
、

ユ
ニ
ー
ク
な
出
し
物
を
企
画
し
て

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
５

月
に
は
、
恒
例
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
開

き
を
行
い
ま
し
た
。
児
童
生
徒
会

が
企
画
し
た
２
種
類
の
遊
び
を
、

児
童
生
徒
、
教
員
が
一
体
と
な
っ

て
楽
し
く
取
り
組
み
ま
し
た
。
学

校
農
園
の
土
起
こ
し
や
堆
肥
入
れ

の
作
業
も
、
小
・
中
学
生
が
一
緒

に
行
い
ま
し
た
。
上
級
生
が
下
級

生
に
仕
事
の
方
法
を
教
え
る
場
面

が
見
ら
れ
る
な
ど
、
良
い
人
間
関

係
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
週
水
曜
日
の
昼
休
み
に
、

小
・
中
学
生
が
一
堂
に
会
し
て
児

童
生
徒
会
の
担
当
が
中
心
に
企
画

す
る
「
水

曜
デ
ー
」

は
、
体
育

館
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
で

児
童
生
徒
、

教
員
が
楽

し
み
な
が

ら
交
流
し

て
い
ま
す
。

自
然
体
験
学
習

　

塘
路
振
興
会
や
塘
路
漁
業
組
合

な
ど
の
協
力
を
得
て
、
塘
路
湖
や

そ
の
周
辺
の
自
然
と
関
わ
る
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
夏
に
カ
ヌ
ー
体
験
を

行
い
、
冬
は
ワ
カ
サ
ギ
釣
り
体
験

を
行
う
予
定
で
す
。
昨
年
度
は
中

止
に
な
り
ま
し
た
が
、
楽
し
み
に

し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
多
い
た

め
、
実
施
で
き
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
学
習

　

中
学
校
の
学
級
数
減
少
に
伴
っ

て
教
室
が
空
く
こ
と
を
踏
ま
え
、

３
月
か
ら
準
備
を
進
め
、
４
月

に
「
郷
土
学
習
室
」
を
開
設
し
ま

し
た
。
本
校
は
も
と
よ
り
、
塘
路

地
域
に
関
わ
る
歴
史
的
な
品
々
が

多
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
か
つ

て
塘
路
を
舞
台
と
し
て
放
映
さ
れ

た
「
中
学
生
日
記
」
や
昭
和
の
名

作
映
画
「
森
と
湖
の
ま
つ
り
」
の

Ｄ
Ｖ
Ｄ
が
あ
り
、
そ
の
場
で
視
聴

で
き
ま
す
。
そ
こ
で
調
べ
学
習
も

で
き
ま
す
。
ふ
る
さ
と
「
塘
路
」

を
学
べ
る
格
好
の
場
が
で
き
ま
し

た
。

第50回 標茶町駅伝競走大会

９月18日㈰
開催予定

今年度は第50回記念大会として９月18日㈰に行う
予定です。詳細は広報しべちゃ８月号でお知らせ
します。

ひがし北海道クレインズが

　ひがし北海道クレインズが今シーズンに向けて強化
合宿を町内で行います。豊かな自然の中でトレーニン
グに励む選手たちへ応援をお願いします。
○期間／７月18日㈪〜22日㈮
○�問い合わせ／役場企画財政課地域振興係（２階⑰番
窓口☎内線224）

合宿に来ます！
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ゆとり生活

石栗　征剛さん（　桜　）の作品

山崎　博子さん（開　運）の作品

掲載希望の方は、イラスト・ 詩・ 絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・ 氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています みんなの 

作品展
文芸作品絵手紙の会

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
読
み
聞
か
せ
徐
々
に
婆
ち
ゃ
ん
ダ
ウ
ン
す
る�

葉
佐　

智
恵

◦
親
の
夢
背
負
っ
た
子
等
の
荷
が
重
い�

佐
藤　

教
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
そ
ら
豆
の
延
び
る
青
さ
に
生
気
満
つ�

石
川　

陽
三

◦
さ
っ
と
切
る
野
ブ
キ
覗
け
ば
初
夏
の
空�

福
山　
　

笑

◦
農
夫
去
る
花
そ
の
ま
ゝ
に
咲
盛
る�

千
葉　

碧
水

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
幾
年
か
住
み
に
し
里
の
逝
き
し
友

　

味
噌
や
醤
油
も
貸
し
借
り
の
仲�

若
林　

鶴
代

◦
五
線
紙
を
添
え
て
や
り
た
い
チ
ュ
ウ
リ
ッ
プ

　

ラ
ン
ラ
ン
ラ
ラ
ラ
聞
こ
え
る
よ
う
な�

　

佐
藤　

教
子

◦
一
仕
事
終
え
た
る
如
き
葉
桜
に

　

五
月
の
雨
は
殊
更
や
さ
し�

　

駒
井　

米
子

短
　
歌
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
庭
回
り
木
木
・
花
花
に
和
み
け
り

　

手
入
れ
い
つ
ま
で
八
十
路
の
我
等�

吉
田　

満
代
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令和４年度会計年度任用職員を追加募集しています
所属課 職種番号 職種 人数 業務内容 資格など 給与

フ
ル
タ
イ
ム

保育園・保育所 ８ 保育士 ３人
保育業務（勤務場所
は町内各保育園・ 保
育所）

保育士資格 月給154,900円〜
期末手当あり

やすらぎ園

25 介護員 ８人 介護一般 介護福祉士資
格保有者優遇

月給150,600円～
期末手当あり

26 調理員 ２人 調理一般 調理師免許資
格保有者優遇

月給150,600円～
期末手当あり

町立病院

32 調理員 １人 給食の調理 調理師免許資
格保有者優遇

月給150,600円～
期末手当あり

36 看護師 １人 病棟看護業務 看護師資格 月給192,400円～ 
期末手当あり

37 准看護師 １人 病棟看護補助業務 准看護師資格 月給175,500円～
期末手当あり

パ
ー
ト
タ
イ
ム

教育委員会
管理課

125 調理員 １人

学校給食の調理業務、
調理施設・ 給食用食
器などの清掃業務
（勤務場所は学校給食
共同調理場）

調理師免許資
格保有者優遇

時給930円～
期末手当あり

やすらぎ園

127 介護員 ３人 介護一般 介護福祉士資
格保有者優遇

時給930円〜
期末手当あり

128 調理員 ２人 調理一般 調理師免許資
格保有者優遇

時給930円〜
期末手当あり

町立病院

132 看護師 １人 外来看護業務 看護師資格 時給1,190円〜

138 看護師 １人 外来看護業務 看護師資格 時給1,190円〜
期末手当あり

問い合わせ／役場総務課職員係（２階⑬番窓口☎内線217）

募集要項の詳細については町ホームページより
ご確認ください。
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◎令和４年度 第１回建設現場等
　実践講習会
○�日時／８月３日㈬・４日㈭、午
後２～５時

○場所／弟子屈町公民館
○�参加費／無料（送迎あり）
○�対象／標茶町・弟子屈町・鶴居
村で就職・転職・新規創業を考
えている方

○１日目／
・�一部…本当のことを知ってほし
い。建設業のしごと･魅力・や
りがい。

・�二部…地元にUターンをして建
設業で働く

・三部…地元企業講師との座談会
○�２日目／
　地域の素材を使用した建築物や
　環境に配慮した建設物の見学。
　茅沼地区観光宿泊施設エリアを
　見学場所として予定。
〇申込期限／７月19日㈫
〇�申し込み・問い合わせ／釧路北
部地域雇用創造協議会（☎︎015-
482-2940）

◎令和４年度第１回経営活性化講
　習会
○�日時／７月21日㈭、午後１～４
時

○�場所／釧路圏摩周観光文化セン
ター

○参加費／無料
○�テーマ／「人材」から「人財」
へ～人材を確保する仕組みづく
り編～

○�講師／医療法人共生会（川湯の
森病院）企画広報部部長　渡邉 
明子氏

〇�対象／標茶町、弟子屈町、鶴居
村の事業者、または新規創業希
望者（30社程度）

〇申込期限／７月19日㈫
〇�申し込み・問い合わせ／釧路北
部地域雇用創造協議会（☎︎015-
482-2940）

　北海道障害者職業能力開発校で
は、令和４年度の訓練生を募集し
ます。
○�対象者／障がいをお持ちの求職
者
○訓練科目／建築デザイン科
○�受付期間／７月25日㈪～８月22
日㈪
○試験日／９月９日㈮
○�試験会場／北海道障害者職業能
力開発校（砂川市）

○�試験内容／学力試験（国語、数
学）、面接
○�問い合わせ／北海道障害者職業
能力開発校（☎︎0125-52-2774）

　本町では、介護の資格取得にか
かる研修費の一部を助成していま
す。詳細は下記係に問い合わせる
か町ホームページをご覧くださ
い。
〇�対象となる研修／介護職員初任
者研修、介護福祉士実務者研修
〇対象者（助成割合）／
・�一般（７割）…資格取得後から
３カ月以上、町内の事業所に就
業する必要があります。
・�高校生（９割）…授業の一環と
して介護資格の取得機会がある
方は対象外。
※�助成金は10万円を限度に支給さ
れます。
※�助成の対象は研修費のみとな
り、交通費や宿泊費などは助成
の対象外です。
〇�問い合わせ
／役場保健
福祉課介護
保険係（１
階⑥番窓口
☎内線136）

障害者職業能力開発校
訓練生募集のお知らせ

釧路北部地域雇用創造
協議会からのお知らせ

　本町では、令和５年度に採用さ
れる職員の試験を釧路町村会の合
同試験により実施します。
〇採用予定人数／１人
〇�受験資格／平成11年４月２日～
平成17年４月１日生まれの高校
卒業者または卒業予定者（短
大・専門学校卒または卒業見込
みを含む）

〇�受付期間／７月１日㈮～８月５
日㈮（郵送の場合は当日消印有
効）

〇第１次試験日／９月18日㈰
〇試験場所／釧路町公民館
〇�申し込み・問い合わせ／役場総
務課職員係（２階⑬番窓口☎内
線216）、釧路町村会事務局（☎︎
0154-43-0649）

　本町では、上下水道料・ 暖房
費・再生可能エネルギー発電促進
賦課金の一部助成を行っていま
す。助成額は世帯区分によって異
なりますので、下記係まで問い合
わせください。
〇�助成対象／国民健康保険税の７
割減額・５割減額の対象となっ
ている世帯（またはそれと同様
な所得の世帯）

〇�支給期／４・８・12月の年３回
（暖房費・発電賦課金は12月支
給期に助成）

〇�受付場所・問い合わせ／役場保
健福祉課社会福祉係（１階④番
窓口☎︎内線133）、各公民館（受
け付けのみ）

※受付は随時行っています。
※１年に１回の申請が必要です。
※�申請の際は、窓口で振込先の金
融機関名・口座番号を伝えてく
ださい。

令和５年度町職員採用
試験（一般事務・高卒）

標茶町ほっとらいふ
制度

介護資格取得支援
助成金のお知らせ

informationトク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報
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information

　季節が夏へと変わるこれからの
時期は、食中毒が増加する傾向に
あります。　気温・湿度が上がり、
キャンプなど屋外で食べる機会も
増えるため、食品の調理・保存に
注意しなければなりません。食中
毒予防の三原則は「細菌をつけな
い・増やさない・やっつける」で
す。下記に注意し、被害防止に努
めましょう。
①細菌をつけない
・�手だけではなく、食器・調理器
具など、食品に触れるものは全
て清潔にする。
・�食品をラップなどでしっかり包
み、ほかの食品と接触しないよ
うにする。
②細菌を増やさない
・�調理する前の食品は、早めに冷
蔵庫や冷凍庫に入れるようにす
る。
・�調理後の食品は放置せず、早め
に食べるようにする。
③細菌をやっつける
・�加熱する際には、しっかり火を
通して調理する。
・�食器・調理器具の汚れを落とす
ために、真水で十分に洗うよう
にする。
○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　放送大学はテレビやインター
ネットで授業を行う通信制の大学
です。働きながら学んで大学を卒
業したい、学びを楽しみたいなど、
さまざまな目的で、幅広い世代の
方が学んでいます。
　現在、令和４年10月入学生を募
集しています。資料をお送りしま
すので、興味のある方は、気軽に
問い合わせください。
○募集学生の種類／
　教養学部
・�科目履修生（６カ月在学し、希
望する科目を履修）

・�選科履修生（１年間在学し、希
望する科目を履修）

・�全科履修生（４年以上在学し、
卒業を目指す）

　大学院
・�修士科目生（６カ月在学し、希
望する科目を履修）

・�修士選科生（１年間在学し、希
望する科目を履修）

○��出願期間／
・第１回…８月31日㈬まで
・第２回…９月13日㈫まで
※�放送大学ホームページ（http://
www.ouj.ac.jp）からの出願も
受け付けています。

○�問い合わせ／放送大学北海道学
習センター（☎︎011-736-6318）

　防衛省では、令和５年３月・４
月採用の自衛隊生徒を募集しま
す。
○募集種目・募集期間／
・�航空学生（航空自衛隊・海上自
衛隊）…７月１日㈮～９月８日
㈭

・�一般曹候補生…７月１日㈮～９
月５日㈪

・自衛官候補生…通年
○応募資格／
・�航空学生（航空自衛隊）…18歳
以上21歳未満

・�航空学生（海上自衛隊）…18歳
以上23歳未満

・�一般曹候補学生・自衛官候補生
…18歳以上33歳未満

○試験日／
・�航空学生（航空自衛隊・海上自
衛隊）…９月19日㈪

・�一般曹候補学生…９月15日㈭・
16日㈮のいずれか１日

・�自衛官候補生…９月21日㈬～23
日㈮のいずれか１日

※�いずれも試験会場は問い合わせ
ください。

○�問い合わせ／役場総務課庶務係
（２階⑬番窓口☎︎内線211）、自
衛隊帯広地方協力本部釧路出張
所（☎︎0154-22-1053）

自衛官を募集します食中毒の予防 放送大学10月
入学生募集

　観光、レジャーシーズンの到来により、車の往来
が活発になります。無理な追い越しやスピード超過
に注意し、思いやり・ゆずり合いの気持ちを持って
安全運転を心掛けましょう。
　歩行者や自転車に乗る方は、目立つ服装や反射材
を身に付け、事故に遭わないようにしましょう。
　また、７月13日は飲酒運転根絶の日となっていま
す。飲酒運転は重大な犯罪です。二日酔いを含め、
飲酒運転は絶対にやめましょう。
■運動期間／7月13日㈬～22日㈮
■問い合わせ／役場総務課交通防災係（２階⑬番窓
　口☎︎内線214）

夏の交通安全運動
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トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載

○�申し込み・問い合わせ／役場管
理課契約管財係（２階⑭番窓口
☎内線141）

　本町では、毎年、スポーツ選手
や学生らによる合宿が行われてい
ます。
　郊外でトレー
ニングを行う選
手もいますの
で、車で近くを
走行する際はス
ピードダウンな
どのご協力をお願いします。また、
選手に対する温かな歓迎の心や激
励の言葉などは、厳しい練習を積
む選手にとっての励みになります
ので、皆さんの熱い声援をお願い
します。
○�問い合わせ／役場企画財政課地
域振興係（２階⑰番窓口☎︎内線
224）

○規格・料金／
・�広告１（3,000円）…縦45㎜×
横88㎜

・�広告２（6,000円）…縦45㎜×
横176㎜または縦90㎜×横88㎜

※町外業者は料金別。
○申込期限／
・８月号…７月５日㈫まで
・９月号…８月５日㈮まで
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係（２
　階⑰番窓口☎内線224）

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。今月の窓口
開設日は次のとおりですので、昼
間はお仕事などで納付相談が困難
という方は、利用ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／７月29日㈮、午後８時ま
　で
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）

　本町では、いま
だに野生の大麻が
見られます。発見
次第除去に努めて
いますが、完全に
根絶することができていません。
放置すると違法に採取され、乱用
される危険性もあります。
　大麻の撲滅のためには、皆さん
の協力が大きな力となります。大
麻を見つけた時は、下記へ情報を
お寄せください。
○�問い合わせ／釧路保健所（☎
0154-65-5811）、役場住民課環
境衛生係（１階③番窓口☎内線
127）

町税などの夜間納付
相談窓口の開設 町有地売り払い情報

納期限のお知らせ
７月25日㈪は、固定資産税
第２期、国民健康保険税第１
期、下水道受益者負担金･分
担金第１期の納付期限です。

大麻を発見した時は
連絡を

　外出の機
会が少ない
高齢者の方
や家族を介
護している
方を対象に「ふれあいカフェ」を
開催します。体を動かしたり、ゲー
ムなどをして楽しい時間を過ごし
ましょう。
　認知機能の低下が気になる方も
楽しめる内容です。また、介護や
健康に関する相談もお受けします
ので、お気軽にご参加ください。
〇�日時／７月27日㈬、午前10時～
11時30分

〇場所／社会福祉センター
〇内容／軽体操、ゲーム、レクリ
　エーション、介護相談など
〇持ち物／飲み物（水分補給用）
○申込締切／７月20日㈬
※送迎の必要な方は、申し込み時
　にお伝えください。
○申し込み・問い合わせ／地域包
　括支援センター（☎︎485-1515）

　北海道庁では、試験研究機関や
農業関係団体などと連携し、農業
の生産性向上、農業経営や農村生
活の改善などに関する技術や知識
を農業者に普及指導する普及職員
を募集しています。
○�募集職種・採用予定／
・�Ａ区分（大学卒業または卒業見
込みの方）13人

・�Ｃ区分（民間企業などの職務経
験者）16人

○募集期間／
・Ａ区分…８月15日㈪～24日㈬
・Ｃ区分…８月１日㈪～12日㈮
〇�問い合わせ／北海道農政部生産
振興局技術普及課普及推進係
（☎︎011-204-5379）

「ふれあいカフェ」に
参加しませんか？

夏の合宿シーズン到来

令和４年度道職員
普及職員（農業）の募集

広報しべちゃ
有料広告
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一ノ戸紫
くうが

煌くん
一ノ戸雪花さん（常　盤）

〈令和４年５月19日撮影〉薄田　紬
つむぎ

希ちゃん
薄田裕次郎さん（磯分内）

〈令和４年５月19日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

嶋田　冬
いぶき

姫ちゃん
嶋田　拳弥さん（　桜　）

阿部　羽
うか

花ちゃん
阿部　啄也さん（川　上）

　これから気温や湿度の高い日が増え、熱中症対策
が必要となってきます。熱中症になると目まいや
嘔
おうと

吐、倦
けんたいかん

怠感、重症の場合では意識がなくなること
もあります。意識がもうろうとしてきたり、体がけ
いれんなどしている場合はすぐに119番通報をしま
しょう！
熱中症を防ぐためには？　
・�のどが渇いていなくても小まめ
に水分補給をしましょう。
・�少しでも体調が悪くなったら、
涼しい場所へ移動しましょう。
・小まめに換気をしましょう。

　標茶消防署では５月１日から自動心臓マッサージ
装置（ルーカス３）を導入しました。
自動心臓マッサージ装置について
　突然、心臓や呼吸が止まってしまった人へ重要な
のは、胸骨圧迫（心臓マッサージ）を続けることです。
　通常は救急隊員の手で心臓マッサージを実施して
いますが、階段や救急車へ移動する場合、一時的に
中断するしかありませんでした。
　今回導入した自動心臓マッサージ装置を心肺停止
の人へ装着することにより、心臓マッサージを中断
するしかなかった場合でも途切れることなく心臓
マッサージが実施できることになります。また、長
距離の搬送でも更に安定した心臓マッサージが可能
となります。

マスク着用は特に注意！
　マスク着用は基本的な感染防止対策ですが、高温
や多湿といった環境下でのマスク着用は熱中症のリ
スクが高くなる恐れがあります。熱を逃がしてあげ
ることで熱中症予防につながります。
屋外
２ｍ以上の距離を確保できる…マスク必要なし
２ｍ以上距離を確保できない…マスク着用推奨
※会話を行わない場合はマスク必要なし。
屋内
２ｍ以上の距離を確保できる…マスク着用推奨
２ｍ以上距離を確保できない…マスク着用推奨
※�会話を行わず距離を確保できている場合はマスク
をしなくても構いません。

標茶消防署☎485-2021

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

熱中症に注意しましょう！

自動心臓マッサージ装置を導入！
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暮らしいきいきカレンダー

８月上旬の予定

◦１日㈪…健康相談、子育てサロン（全乳幼児）
◦２日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦８日㈪…パパママ教室、子育てサロン（0・１歳）

◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となり
ます。なお、職場検診の機会がある方はそちら
を優先させてください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方
は、ふれあい交流センター（☎485-1000）へ。
釧路がん検診センターでの乳がん・子宮頸がん
検診を希望される方は、直接釧路がん検診セン
ター（☎0154-37-3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付けていま
す。役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎︎内線132）
を介して相談することも可能ですので、お気軽にご連絡くだ
さい。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）
［訪問相談］７月６日㈬、13日㈬、20日㈬、27日㈬
［場所］役場保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日
相談サポートみないる（☎486-7811）
［相談日］月〜金曜日［場所］相談者の希望する場所

７月
１㈮ ２㈯

◦むし歯予防教
　室
　9:50〜10:00（交）
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

3㈰ 4㈪ 5㈫ 6㈬ 7㈭ 8㈮ ９㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（２歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　 10:00〜11:30（児）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

10㈰ 11㈪ 12㈫ 13㈬ 14㈭ 15㈮ 16㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦�遊びの広場
　 10:00〜11:30（駒）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

17㈰ 18㈪ 19㈫ 20㈬ 21㈭ 22㈮ 23㈯
◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦１歳６カ月健診
　 9:30〜9:45（交）
　 ※��対象は令和２年
　 　11月1日〜12月      
　    31日生まれ
◦乳児健診
　 13:00〜13:15（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

24㈰ 25㈪ 26㈫ 27㈬ 28㈭ 29㈮ 30㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦�ふれあい　
　カフェ　　 　　
　10:00〜11:30（福）

◦�マタニティ　
　サロン　　　　 
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

31㈰

（交）…�ふれあい交流センター
（児）…�標茶児童館
（駒）…�駒ケ丘公園
（福）…�社会福祉センター
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発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

標茶町役場　　　　　　  ☎015-485-2111　　FAX015-485-4111
町ホームページ　　　　   https://town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
町公式Facebook            https://www.facebook.com/town.shibecha/
Eメール                         info@office.town.shibecha.hokkaido.jp
LINE　　　　　　　　　  @shibecha_town

広報しべちゃは、環境保護のために
古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています。

令和４年７月１日

５月１日〜５月31日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

山梅　洸
ひかる

瑠く　ん 　貴志さん 開 運

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

髙橋　勇一さ　ん 90歳 阿 歴 内

上畑　茂子さ　ん 80歳 開 運

坂梨　敏雄さ　ん 86歳 虹 別

松本　清司さ　ん 84歳 磯 分 内

伊月　昇治さ　ん 52歳 平 和

大森ゆう子さ　ん 80歳 茅 沼

合田　好廣さ　ん 81歳 平 和

宮下　武士さ　ん 80歳 富 士

齊藤　正孝さ　ん 91歳 常 盤

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

５月末現在 前月対比
男 3,484人 3人減
女 3,731人 5人増
計 7,215人 2人増
世帯 3,661世帯 17世帯増

　町内で開催されるイベント・セミナーなどの情報を募集
しています。（掲載は無料です）
■�対象／町内で開催され、誰でも参加できる催し
■�掲載内容／イベント名、開催日時、場所、問い合わせ先
■締め切り／・８月号…７月５日㈫
　　　　　　・９月号…８月５日㈮
■�問い合わせ／�役場企画財政課地域振興係（２階⑰番窓口

☎内線224）

広報しべちゃにイベント情報を掲載しませんか？

不動産ネットワークへ不動産情報を掲載しませんか
　町内の空き地や空き住宅の売買・賃貸情報を町ホームページに
掲載しませんか。掲載を希望する方は下記係までご連絡ください。
■�申し込み・問い合わせ／役場建設課住宅都市計画係（１階⑧
番窓口☎内線274）

  ７  月のイベント情報
９日㈯
10日㈰ 終日

トレーニングセンター・ふれあいプラザ臨時
休館（第26回参議院議員通常選挙開票作業
のため）

13日㈬ 9:30〜
自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）　
問︎役場総務課交通防災係（☎内線213）

15日㈮
～

28日㈭
8:45〜 標茶平和写真展・絵本展（図書館）

問標茶町平和実行委員会（石崎さん☎︎488-2415）

29日㈮
～
8/8㈪

8:45〜 標茶平和写真展・絵本展（開発センター）
問標茶町平和実行委員会（石崎さん☎︎488-2415）

今月の表紙「高校生が観光客をおもてなし」
　６月11日、くしろ湿原ノロッコ号が川湯温泉駅まで延長運転
され、釧路駅から標茶駅の区間で標茶高校の生徒が乗車し、湿
原の自然環境などについてのガイドを行ったほか、エゾシカレ
ザーアクセサリーの販売を行いました。


