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9 月23日に行われた第51回標茶町駅伝競走大会。町内外から23チームが参加し、今
大会より新設されたハーフマラソンには30人が参加しました。各部門の成績は次の

とおりです。（敬称略）
第51回駅伝競走大会結果（１位のみ記載）
 ■ 町内の部

〈小学男子の部〉　標茶陸上少年団　６男ゴールド（1時間48分25秒)
〈中学男子の部〉　標茶中学校陸上部（1時間35分13秒)
〈高校男子の部〉　標茶高校MIX（1時間39分30秒)
〈一般男子の部〉　標茶消防署（1時間26分49秒)
 ■ 町外の部

〈高校男子の部〉　Team Sanjo男子（1時間22分14秒)
〈高校女子の部〉　Team Sanjo女子（1時間36分30秒)
〈一般男子の部〉　遠軽自衛隊（1時間10分58秒)
 ■ ハーフマラソンの部

〈男子の部〉　大沼　龍之介（1時間17分58秒)
〈女子の部〉　中山　直子（1時間55分53秒)
区間新記録
町内・中学男子の部（第7区）本多　蒼士（虹別中学校）8分16秒
町外・高校男子の部（第4区）佐藤　敦（帯広三条高校）7分49秒
町外・一般男子の部（第1区）早田　太一（遠軽自衛隊）10分33秒
町外・一般男子の部（第2区）乙坂　龍也（遠軽自衛隊）9分52秒
町外・一般男子の部（第6区）鈴木　裕之（遠軽自衛隊）9分49秒
町外・一般男子の部（第7区）大瀧　慶吾（遠軽自衛隊）8分8秒

一
歩
で
も
前
へ

１
秒
で
も
先
に
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塘路小学
校で特認校制度が始まります！

大
正
12
年
標
茶
小
学
校
特
別
教
授
場
と
し
て
開

校

4
年
沼
幌
尋
常
小
学
校
と
し
て
独
立
校
と

な
る

16
年
沼
幌
国
民
学
校
と
な
る

昭
和

22
年
沼
幌
小
学
校
と
な
る

22
年
標
茶
中
学
校
沼
幌
分
教
場
設
置

28
年
中
学
校
独
立
校
と
し
て
沼
幌
中
学
校

と
な
る

55
年
沼
幌
中
学
校
閉
校

５
年
釧
路
沖
地
震
に
よ
り
校
舎
使
用
不
可

能
と
な
り
新
校
舎
へ
移
転

平
成
26
年
中
御
卒
別
小
学
校
と
統
合

27
年
久
著
呂
中
央
小
学
校
と
統
合

令
和
５
年
沼
幌
小
学
校
開
校
１
０
０
周
年
記
念

式
典

沼
幌
小
学
校
の
あ
ゆ
み

沼幌小学校開校100周年

沼
幌
小
学
校
が
開
校
１
０
０
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。
10
月
14
日
に

記
念
式
典
が
同
校
体
育
館
で
執
り
行
わ

れ
、
在
校
生
や
教
職
員
・
P
T
A
・
卒

業
生
な
ど
約
１
５
０
人
参
加
し
盛
大
に

１
０
０
周
年
を
祝
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
廣
瀬
巧
校
長
は
「
大
正
12
年

に
開
校
し
、
地
域
の
方
々
に
支
え
ら
れ

今
日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
こ
の

素
晴
ら
し
い
歴
史
と
伝
統
を
受
け
継
ぎ

な
が
ら
子
ど
も
の
教
育
に
全
力
で
あ
た

り
た
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
沼
幌
小
学
校
開
校

１
０
０
周
年
記
念
事
業
協
賛
会
中
山
寿

昌
会
長
よ
り
歴
代
校
長
や
永
年
勤
続
教

職
員
・
歴
代
P
T
A
会
長
へ
感
謝
状
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
後
に
は
在
校
児
童
に
よ
る
、
よ

さ
こ
い
演
舞
や
全
校
器
楽
・
全
校
合
唱

な
ど
が
披
露
さ
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
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塘路小学
校で特認校制度が始まります！

　特認校制度とは従来の通学区域は残したまま、恵まれた自然や地域の文化、歴史など
を生かし特色ある教育活動を行う小規模な学校について、通学区域に関係なく、標茶町
内のどこからでも就学を認めるものです。
　町では、令和６年度から塘路小学校で特認校制度が始まります。保護者の責任で通学
させることができ、学校行事やPTA活動などに参加できることなどの条件があります。
　入学（転学）を希望する方は、下記へ問い合わせいただくか、町ホームページをご覧
ください。
○�受付／12月８日㈮までに申請書などを教育委員会へ提出してくださ
い
○�問い合わせ／教育委員会管理課学校教育係（☎内線285）

トレーニングルームリニューアル！

高校生以上利用可能！

体組成計もあるよ！

問い合わせ／農業者トレーニングセンター（☎︎485-2434）

町ホームページ

機器が９種更新！

壁を撤去し広くなった！

利用料金150円！

６カ月券は1,570円！
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初年度は422万円

標茶町ふるさと納税 令和４年度
実績報告

寄附件数 11,976件、寄附額 ２億2,444万７千円

　いただいた寄付から必要経費を除いた
残りをまちづくりに活用させていただき
ました。

① 受 付 期 間／随時
② 応 募 要 件／次の要件を全て満たすこと
　　　　　　　　 １．�標茶町内に本店・支店・事業拠点などを有している、もしくは町内で生産され

た食材・原材料を使用している事業者
　　　　　　　 　２．町税の滞納がない
　　　　　　　 　３．�標茶町暴力団排除条例に規定する暴力団などでない
③ 返礼品の要件／いずれかに該当するもの
　　　　　　　 　１．町内で主に製造および加工されている商品など
　　　　　　　 　２．町内事業者が提供するサービス
　　　　　　　 　３．町内で生産された食材・原材料を使用している商品

問い合わせ／役場企画財政課企画調整係（２階⑰番窓口☎内線222）

ふるさと納税返礼品事業者募集します!!

興味のある
事業者の方は

お気軽にご相談
ください。
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おめでとうございます
長寿88歳
《令和５年９月撮影》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

田
村
ス
ミ
子
さ
ん

（
川　

上
）

佐
藤
カ
ツ
子
さ
ん

（
沼　

幌
）

髙
橋
美
登
利
さ
ん

（
麻　

生
）

石
丸　

秀
雄
さ
ん

（
平　

和
）

おめでとうございます
長寿99歳
《令和５年９月撮影》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。

髙
木　

タ
イ
さ
ん

（
茅
　
沼
）

吉
田　

正
己
さ
ん

（
虹
　
別
）

100 歳
おめでとう
ございます

老人の日（９月15日）・老人週間（９
月15〜21日）に合わせて、今年度

100歳を迎える方の長寿をお祝いしまし
た。長年、社会の発展に寄与してきたこ
とへの感謝を込めて、内閣総理大臣から
祝状と記念品が贈られ、佐藤町長より伝
達されました。

中
野
渡
た
か
さ
ん

（　

桜　

）

加
藤　

ト
キ
さ
ん

（　

桜　

）

安
藤　

正
男
さ
ん

（
厚　

生
）
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トピックス 話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ

本町では、誕生した子どもたちや親御さんに木の温
もりを感じてもらい、ふるさとの「もり」を守り育
てていくことの大切さを認識してもらうことを目的
に、木製のフォトフレームのプレゼントを開始しま
した。フォトフレームは町内の木工所で、釧路地域
から産出されたミズナラ（標茶の町木）などの郷土
樹種を活用して製作し、ラッピングなどの装飾は「み
なやんワークス」と連携して１つずつ丁寧に思いを
込めて取り組んでいます。

新生児木製フォトフレームプレゼント事業開始９/13

標茶町スポーツ協会（後藤昭文会長）主催の第46
回標茶町ファミリーマラソン大会が町内６地域で９
月30から10月９日にかけて開催されました。10月
９日に開催された市街地地域では子どもから大人ま
で約80人が参加しました。参加者は爽やかな風に
乗って秋の１日を楽しみました。

ファミリーマラソン大会10/９

標茶町コンベンションホールうぃずにて、釧路孝仁
会リハビリテーション病院の認知症疾患医療セン
ターの高谷了センター長、小笠原江利子看護師、望
月千恵精神保健福祉士の３人の方を講師にお迎えし
「認知症の人と共に生きる」というテーマで講演会
を開催しました。当日は町内、町外より127人の方
が参加され、認知症についての理解を深めました。

男女平等参画標茶集会・認知症講演会を開催10/１

町内小学校１・２年生が種植えをしたジャガイモ
や、標茶高校の生徒らが育てたニンジン、タマネギ
を使用した「標茶高校産野菜カレー」が、町内の小
中学校と高校の給食に提供されました。児童らは「お
いしい」「おかわり欲しい」と笑顔で話していました。

地産地消！標茶高校産野菜のカレー９/28
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トピックス 話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろ
話 題話 題
　　いろいろ　　いろいろありがとうございます

明治安田生命保険釧路駅前営業所（永吉秀之所長、写真左）、標茶町スポーツ協会（後藤昭文会長、写真中）
より第51回標茶町駅伝競走大会・ハーフマラソンの副賞、セイコーマート磯分内店（越㟢俊夫店長、写真右）
からは参加者に配布する飲料を寄贈していただきました。

９/23

標茶地区学童保育所運営委員会（小濱愛会長）が、
標茶児童館へエアコン２台を寄贈してくださいまし
た。子どもたちは「涼しくなり、過ごしやすくなった」
と話していました。

９/19

３月に閉院したうじはし歯科医院の院長、氏橋潤一
さんが町に寄付をしてくださいました。氏橋さんは
「母の代から標茶町にお世話になったので感謝の思
いで寄付をした」と話していました。

９/20

白崎建設（白崎義章代表取締役社長）の皆さんが地
域貢献活動として、さくら保育園・標茶幼稚園の遊
具周辺の整備をしてくださいました。

９/ ４

あすなろ道路道東営業所（今敏次所長）の皆さんが
地域貢献活動として、さくら保育園・標茶幼稚園の
グラウンドの整地をしてくださいました。

８/24
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健全化判断比率および資金不足比率の公表について
　平成19年６月に公布された地方公共団体の財政の健全化に関する法律の規定により、都道府県・市町村・特別
区は、毎年度、決算に基づき健全化判断比率の算定を行っています。また、地方公営企業を経営する地方公共団
体の長は、同様に資金不足比率を算定します。これらの比率は、監査委員の審査を受けた上で、その意見を付け
て議会へ報告し、町民の皆さんに公表しています。
　令和４年度決算に基づく、本町の健全化判断比率および公営企業における資金不足比率は、次のとおりです。

（注１）赤字が発生していないため「－」と表示しています。
（注２）資金不足が発生していないため「－」と表示しています。

区　　　分 比　　　率 早期健全化基準 財政再生基準
実 質 赤 字 比 率 －％（注１）   14.36％ 20.0％
連結実質赤字比率 －％（注１）   19.36％ 30.0％
実 質 公 債 費 比 率   9.1％   25.00％ 35.0％
将 来 負 担 比 率 46.3％ 350.00％

会 計 名 比　　　率 経営健全化基準 財政再生基準
病 院 事 業 会 計 －％（注２）

20.0％
上 水 道 事 業 会 計 －％（注２）
下水道事業特別会計 －％（注２）
簡易水道事業特別会計 －％（注２）

健
全
化
判
断
比
率

資
金
不
足
比
率

標茶町合葬墓完成見学会のお知らせ
　合葬墓完成に伴い、見学会を開催します。通常見ることがで
きない納骨口や、カロート（納骨室）を見学することができます。
納骨の仕方や焼骨の管理について、現地で説明させていただき
ますので、検討している方は標茶霊園駐車場までお越しくださ
い。

　合葬墓利用の申し込みは、11月１日㈬から受け付けますので、
下記係まで問い合わせください。
問い合わせ／役場住民課環境衛生係（１階③番窓口☎内線127）

日程

11月12日㈰

時間

10：00〜
11：30

問い合わせ／役場企画財政課財政係（２階⑰番窓口☎225）
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マイナンバーカードの申請はお済みですか？

　磯分内郵便局、虹別郵便局、塘路郵便局で、マイナンバーカード申請支援事務を行っています。
無料で写真撮影や印刷を行い、申請がうまくいくようにお手伝いをしています。
　まだ、お持ちでない方は、郵便局に行かれた際にお声掛けください。
○取扱日／月曜日から金曜日の午前９時〜午後５時
※�祝日および年末年始（12月29日から翌年１月３日）を除きます。

①郵便局でも申請できます

　本町では、マイナンバーカードの申請を随時受け付けしています。夜間窓口や郵便局での申請
など、さまざまな取り組みを行なっています。
　マイナンバーカードに関する問い合わせも可能ですので、ぜひこの機会をご利用ください。
　不明な点などがあれば、下記係まで問い合わせください。

　「申請したいけどよく分からない」「手伝ってもらおうにも役場や公民館には行けない」「聞　　　　　　　　
きながら申請したい」など、マイナンバーカードを取得するのが難しい、役場にはなかなか行　　　　　　　　
けない、何なら来てほしい！という方のために、２人以上のグループであれば、ご自宅・集会　　　　　　　　
所など場所を問わず、どこにでも出向き、マイナンバーカードの申請サポートを行います。申　　　　　　　　
請はインターネット経由で、当日は顔写真を無料で撮影します。マイナンバーカードをお持ち　　　 　　　
でない方は、この機会にぜひ、マイナンバーカードを取得してください。
○�申し込み／右記より申し込みください

②どこにでも伺います

問い合わせ／役場総務課デジタル推進係（２階⑬番窓口☎︎内線218）

　マイナンバーカードを受け取るためには、申請時に全ての書類を提出し、本人限定郵便で受け取るか、平日役
場開庁時に、来庁し必要な手続きを行った上で、受け取る必要があります。
　仕事や学業などで、役場が開庁している時間にマイナンバーカードを受け取りできない
方を対象に、毎月第３水曜日のみ夜間窓口を開設します。
　夜間窓口では、マイナンバーカードに関する問い合わせも可能ですので、ぜひこの機会
をご利用ください。
○�場所／役場１階マイナンバーカード専用窓口
○�日時／11月15日㈬、午後８時まで

③夜間窓口開設しています

　本町では、令和４年７月22日以降に初めてマイナンバーカードを取得する方に対し、
カード交付時に町内で使える商品券1,000円分を贈呈しています。令和６年３月末ま
でにマイナンバーカードを取得された方が対象となりますので、お早めに申請くださ
い。

④商品券を贈呈します

申し込み
▲
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「
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
」
と
は
、

実
在
す
る
企
業
・
団
体
名
を
装
っ

た
メ
ー
ル
な
ど
を
送
り
、
そ
の
企

業
・
団
体
の
公
式
サ
イ
ト
に
そ
っ

く
り
な
「
偽
サ
イ
ト
」
に
誘
導
し

て
利
用
者
を
だ
ま
し
、
パ
ス
ワ
ー

ド
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
な

ど
の
重
要
な
情
報
を
入
力
さ
せ
て

盗
み
出
す
行
為
の
事
で
す
。

確
認
さ
れ
た
事
例

　
大
手
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販
サ

イ
ト
か
ら
注
文
確
定
の
メ
ー
ル
が

届
い
た
の
で
確
認
し
た
と
こ
ろ
、

覚
え
の
な
い
商
品
と
、
知
ら
な
い

送
付
先
の
住
所
と
名
前
が
表
示
さ

れ
た
。「
誰
か
が
あ
な
た
の
ア
カ

ウ
ン
ト
を
使
用
し
て
購
入
を
し
ま

し
た
」と
記
載
さ
れ
て
い
た
た
め
、

と
て
も
驚
き
「
こ
の
注
文
を
キ
ャ

ン
セ
ル
す
る
」
と
書
か
れ
た
リ
ン

ク
を
押
す
と
、
通
販
サ
イ
ト
の
ロ

グ
イ
ン
画
面
が
出
て
き
て
、
Ｉ
Ｄ

と
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
す
る
よ
う

求
め
ら
れ
た
。

注
意
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト

・�

メ
ー
ル
に
は
受
信
者
の
不
安

を
あ
お
っ
た
り
、
焦
ら
せ
る

よ
う
な
内
容
が
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
落
ち
着
い

て
送
信
元
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
が
本
当
に
正
規
の
も
の
か

な
ど
、
不
審
な
点
が
無
い
か

調
べ
ま
し
ょ
う
。

・�

メ
ー
ル
に
記
載
さ
れ
た
リ
ン

ク
先
に
安
易
に
ア
ク
セ
ス
し

な
い
で
、
公
式
ア
プ
リ
や
ブ

ッ
ク
マ
ー
ク
し
て
い
る
正
規

の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か
ら
購
入
履
歴
な

ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・�

メ
ー
ル
記
載
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
ア

ク
セ
ス
し
、
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ

ー
ド
な
ど
を
入
力
し
て
し
ま

う
と
、
登
録
し
て
い
る
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
の
重
要

な
情
報
を
不
正
利
用
さ
れ
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
も
し
間

違
え
て
ア
ク
セ
ス
し
て
も
、

個
人
情
報
な
ど
を
絶
対
に
入

力
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

・�

不
安
や
疑
問
を
感
じ
た
場
合

は
一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

・�

役
場
観
光
商
工
課
商
工
労
働

係
（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
内
線

２
５
１
）

・�

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
（
☎
０
１
５
４
―
24
―

３
０
０
０
）

・�

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
☎

１
８
８
）

フィッシング
詐欺に
要注意！

生活豆知識
健康・快適生活

■�申し込み・問い合わせ／役場建設課住宅都市
計画係（１階⑧番窓口☎内線275）

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月額家賃

川上団地

K-4-304 3LDK 68.66㎡ S62
（R2改修）

20,400～
30,400円

K-5-202 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

K-5-301 2LDK 54.90㎡ S63
（R3改修）

16,600～
24,700円

K-5-302 3LDK 68.66㎡ S63
（R3改修）

20,700～
30,900円

桜 団 地

S-1-211 3LDK 72.24㎡ H2
（R4改修）

20,700～
30,800円

S-1-222 3LDK 69.28㎡ H2
（R4改修）

19,800～
29,600円

S-1-322 3LDK 69.28㎡ H2
（R4改修）

19,800～
29,600円

S-8-222 3LDK 74.10㎡ H6 22,400～
33,400円

S-8-213 3LDK 76.73㎡ H6 23,200～
34,600円

S-10-221 2LDK 60.44㎡ H6 18,300～
27,200円

S-10-322 3LDK 74.10㎡ H6 22,400～
33,400円

S-10-313 3LDK 76.73㎡ H6 23,200～
34,600円

S-12-203 3LDK 71.48㎡ H19 23,200～
34,500円

桜南団地 M-5-1 1LDK 57.70㎡ H29 19,200～
28,600円

磯 分 内
団 地 I-9-201 3LDK 70.20㎡ H13 20,500～

30,600円

塘路団地 T-7 3LDK 78.70㎡ H15 21,200～
31,600円

申し込みに関するご注意
・�月額家賃は世帯人数や年間所得（所得制限あり）

により左の表の幅で変わります。
・�１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合

は、選考委員会を開催し、入居者を決定します。
・�申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせしま

す。
・�入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収

入がある連帯保証人（１人）の連署する請書の
提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。

・�単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅の
み申し込みできます。ただし、２LDKは２名
以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。

・�持ち家がある方（共有名義も含む）は申し込み
できません。

・�町営住宅では犬・猫・鳥などの動物は飼うこと
ができません。また、一時預かりも認めません。
その他動物への餌付けも迷惑行為となるので禁
止しています。

・�10月10日現在、退去届けが出されている住宅で
す。入居日については、修繕などにより遅くな
る住宅もありますのでご了承ください。

・�募集期間中、入居希望住宅の内覧ができます。
ご希望の方は前日までにご連絡ください。

町営住宅入居者募集 11月10日締切！
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ ミルクカレー鍋

〈下準備〉　豚バラ薄切り肉：食べやすい大きさに切る。キャベツ：食べやす
い大きさに切る。長ねぎ（白い部分）：１cm幅の斜め切りにする。えのきだ
け：根元を切り落とす。ミニトマト：ヘタを取り、半分に切る。Ａ：合わせ
ておく。
① �フライパンに少量の油（分量外）をひいて中火で熱し、豚バラ薄切り肉

を両面色が変わるまで焼く。肉から出てきた脂はしっかり切る。
② �鍋にキャベツを敷き詰め、その上に長ねぎ（白い部分）、えのきだけ、豚

バラ薄切り肉をのせる。Ａを注ぎ入れ、中火にかける。
③ �ふつふつとしてきたら蓋をして弱めの中火にし、全体に火が通るまで４

～５分煮る。

作 り 方 材料（２人分）

豚バラ（薄切り）� � 150g
キャベツ����� 200g
長ネギ（白い部分）� �1/2本
えのきだけ� 1/2袋（100g）
ミニトマト���２～３個
Ａ　水������ 100㎖
　　牛乳����� 400㎖
　　カレールー（フレーク）
　　　　������ 40g
　　めんつゆ（２倍濃縮）
　　　　��大さじ１と1/2

 Jミルク ホームページより

・�固形タイプのカレールーを使う場合には細かく刻んでから使うと溶けや
すいです。

・お好みでスパイスをプラスしたり、チーズを入れても◎。

ポ
イ
ン
ト

健康・快適生活
　

み
な
さ
ん
は
呼
吸
器
感
染
症
を

引
き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
で
最
近
発

見
さ
れ
た
「
ヒ
ト
メ
タ
ニ
ュ
ー
モ

ウ
イ
ル
ス
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う

か
。
２
０
０
１
年
に
オ
ラ
ン
ダ
の

研
究
チ
ー
ム
に
よ
り
発
見
さ
れ
ま

し
た
が
、
こ
れ
は
新
種
の
ウ
イ
ル

ス
で
は
な
く
、
以
前
か
ら
世
界
中

に
あ
り
技
術
の
進
歩
で
発
見
に
い

た
っ
た
も
の
で
す
。

　

実
は
こ
の
ヒ
ト
メ
タ
ニ
ュ
ー
モ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
春
先
に
流
行

す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
本
町
で
は
昨
年
の
こ
の
時
期

か
ら
冬
に
か
け
て
よ
く
聞
く
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
感
染
力
が
強

く
、
１
～
３
歳
の
幼
児
の
流
行
が

多
い
よ
う
で
す
。
１
回
の
感
染
で

は
十
分
な
免
疫
が
得
ら
れ
ず
、
幼

少
期
は
何
度
も
感
染
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大
人
も
感
染

す
る
こ
と
が
あ
り
、
高
齢
者
が
感

染
す
る
と
重
症
化
す
る
こ
と
が
あ

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
こ
の

病
気
の
症
状
な
ど
に
つ
い
て
、
さ

ら
に
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

〈
感
染
経
路
〉　

咳
や
く
し
ゃ
み
で

飛
び
散
っ
た
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込

む
飛
沫
感
染
や
、
口
や
鼻
を
触
っ

た
手
か
ら
ウ
イ
ル
ス
が
う
つ
る
接

触
感
染
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
感

染
し
て
か
ら
４
～
７
日
後
が
ウ
イ

ル
ス
量
の
ピ
ー
ク
と
な
り
、
ウ
イ

ル
ス
の
排
出
は
症
状
が
出
て
か
ら

１
～
２
週
間
続
き
、
こ
の
期
間
ほ

か
の
人
に
移
す
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

〈
お
も
な
症
状
〉　

風
邪
症
状
に
よ

く
似
て
い
ま
す
。

・�

咳
（
多
く
の
場
合
、
１
週
間
程

度
続
き
ま
す
）

・�

熱
（
38
・
５
℃
以
上
が
４
～
５

日
続
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
）

・
鼻
水

　

悪
化
す
る
と
ゼ
イ
ゼ
イ
、

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と
い
う
よ
う
な
呼

吸
音
と
な
り
、
気
管
支
炎
や
肺
炎

に
進
行
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
治
療
法
〉　

有
効
な
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
は
な
く
、
咳
、
熱
な
ど
症
状
を

緩
和
す
る
た
め
の
対
症
療
法
と
な

り
ま
す
。
症
状
が
あ
る
と
き
は
水

分
を
十
分
に
と
り
、
ゆ
っ
く
り
休

む
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

〈
対
策
〉　

帰
っ
て
き
た
ら
う
が

い
・
手
洗
い
を
す
る
、
日
ご
ろ
か

ら
規
則
正
し
い
生
活
を
し
、
ウ
イ

ル
ス
に
負
け
な
い
体
づ
く
り
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
感
染
が

拡
が
ら
な
い
よ
う
に
体
調
が
悪
い

時
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ

う
。

　

秋
は
急
に
気
温
が
下
が
っ
た

り
、
空
気
の
乾
燥
が
あ
っ
た
り
と

感
染
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
感
染
症
対
策
を
再
確
認
し
、

家
族
で
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
ふ
れ
あ
い
交
流

セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
係
（
☎

４
８
５
―
１
０
０
０
）

感
染
症
に

�
ご
注
意
く
だ
さ
い

こんにちは
保健師です
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【予防接種】
《小児科／定期接種》��◦�ロタ・ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎・四種混合・ＢＣＧ・麻しん風しん混合・水

痘・ 日本脳炎・ 二種混合の接種希望者は、前日の正午まで（前日が休みの場合は前
営業日の正午まで）に総合受付窓口または電話で申し込みください。

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わ
せください。

《17～20歳未満の日本脳炎》◦対象の方で接種を希望される方は、希望日の１週間前までに申し込みください。
《インフルエンザ》◦�10月より、町立病院にて１歳から64歳の方の予約受付を開始しています。65歳以上の

方の予約については、ワクチン専用回線（☎︎015-486-7383）にて申し込みください。なお、
１日の予約人数が限られていますので、ご希望の方はお早めにご連絡ください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（小・中学生）・小児科で、火曜日午後１時からの受け付けとなります。
◦�定期接種（高校生以上）・ 任意接種は内科・ 産婦人科で、木曜日午後３時からの受

け付けとなります。
※どちらもワクチン入荷日が確定次第、接種日を決定します。

《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・50歳以上の帯状疱疹・65歳以上の肺炎球菌・
麻しん風しん混合は予約が必要となりますので、１週間前までに総合受付窓口また
は電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。

受付診療時間　受付時間／（午前の部）午前８時45分～11時　　（午後の部）午後１時～３時45分
　　　　　　　診療時間／�午前９時～午後４時45分
内　　科　　◦�火〜木曜日の午後は休診です。（月・金曜日の午後１～２時は、病棟回診のため診察をお待

ちいただいております）
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰより１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時までとなります。
　　　　　　※８日㈬は、午後休診となります。
産婦人科　　◦札幌医科大学産婦人科より石岡医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／11月16日㈭、17日㈮
　　　　　　◦受付時間／（午前の部）午前８時45分〜11時　（午後の部）午後１時〜３時30分（金曜
　　　　　　　は午後３時まで）
　　　　　　◦�予約制となっています。受診日前日の正午までに、来院時または電話で予約してください。
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科より出張医師が担当します。

現在、休日および時間外の救急の受け付けを休止しております。詳しくは、当院ホームページをご覧く
ださい。

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ

☆11月の小児科診療受付時間／
一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前8：45〜
 11：00

午後1：00〜
   2：00

午後1：00〜
　2：00

午後2：45〜
　4：00 予約受付締切

７日㈫ ● 休診 ● 休診 11月６日㈪正午

14日㈫ ● 休診 ● 休診 11月13日㈪正午

21日㈫ ● 休診 ● 休診 11月20日㈪正午

28日㈫ ● 休診 ●（インフルエンザ
　　同時接種含む）

●（インフルエンザ
　　単独接種のみ） 11月27日㈪正午

29日㈬ ● ● 休診 休診 ―

健康・快適生活
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No.30■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後７時
土・日曜日：午前10時〜午後５時
休館日：月曜日・祝日（月曜日が祝日の時は翌日火曜日も休館）

図書館だより ☎485-2300

　北海道出身の絵本作家・ あべ弘
士さんの新作絵本の出版を記念し、

「あてっこ どうぶつずかん だれ」
巡回パネル展in北海道が開催され
ます。このパネル展は出版社と公
共図書館、大学図書館、書店など
本に関わる仲間たちが連携を深め、出版文化の振興
とさらなる読書推進を目的に行われます。
■期間／11月４日㈯～19日㈰

どさんこ絵本作家あべ弘士さん
　「あてっこ どうぶつずかん だれ」
　　� 巡回パネル展 in 北海道

ホームページ

ニタイ・トは音楽の秋！
「たまゆら【ゆるっと】ライブ」
日時／11月19日㈰、午後２時～（１時間程度を予定）
出演／標茶町バンド「たまゆら」
　誰もが知る往年のJpopを中心に３つの楽器が織り
なすハーモニーをお楽しみください。
「�第１回　湖のほとりのミニコンサートinニタイ・ト
～グリーングラスとともに～」

日時／11月26日㈰、午後２時～（１時間程度の予定）
出演／混声合唱団グリーングラス
　クリスマスソングや子ども向け愛唱歌などが歌われ
ます。一般の方はもちろん親子での参加もお待ちして
います。
※�会場はともに標茶町博物館ニタイ・トのラウンジ、

参加費は無料となります。

○�

説
明
／
都
市
を
包
摂
的
、
安

全
、
強
靭
か
つ
持
続
可
能
に
し

よ
う
！

○�

現
状
／
２
０
３
０
年
ま
で
に
都

市
住
民
は
50
億
人
に
達
す
る
も

の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

○
身
近
な
取
り
組
み
／

①�

家
庭
菜
園
な
ど
で
小
規
模
で
も

緑
地
を
つ
く
る

②�

コ
ン
ポ
ス
ト
を
活
用
し
生
ゴ
ミ

を
堆
肥
化
す
る　

な
ど

○�
説
明
／
持
続
可
能
な
消
費
と
生

産
の
パ
タ
ー
ン
を
確
保
し
よ

う
！

○�

現
状
／
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
の

枯
渇
」
や
「
食
品
ロ
ス
」
な
ど

が
世
界
中
で
大
き
な
問
題
に
な

っ
て
い
ま
す
。

○
身
近
な
取
り
組
み
／

①
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す

②�

ご
み
の
削
減
、
リ
サ
イ
ク
ル
、

リ
ユ
ー
ス
に
取
り
組
む　

な
ど

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
企
画
財
政

課
企
画
調
整
係
（
２
階
⑰
番
窓

口
☎︎
内
線
２
２
２
）

12 つくる責任

   つかう責任

11 住み続け

   られるまち

   づくりを

S
D
G
s

今
か
ら
学
ぶ
!

令
和
５
年
度
標
茶
町
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
表
彰
受
賞
者

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ
た
方

矢や
じ
ま島
優ゆ
め芽
さ
ん
（
標
茶
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

・
第
50
回
北
海
道
中
学
校
柔
道
大
会�

女
子
70
㎏
級
〈
優
勝
〉

浦う
ら
か
わ川
雪せ
つ
な菜
さ
ん
（
標
茶
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

・
第
50
回
北
海
道
中
学
校
柔
道
大
会�
女
子
63
㎏
級
〈
準
優
勝
〉

吉よ
し
だ田

　
新あ
ら
た

さ
ん　

（
標
茶
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

・
第
50
回
北
海
道
中
学
校
柔
道
大
会�

男
子
50
㎏
級
〈
第
３
位
〉

柳や
な
ぎ
だ田
真ま
お緒
さ
ん
、
浦う
ら
か
わ川
雪せ
つ
な菜
さ
ん
、
矢や
じ
ま島
優ゆ
め芽
さ
ん

�

（
標
茶
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

・
第
50
回
北
海
道
中
学
校
柔
道
大
会�

女
子
団
体
〈
準
優
勝
〉

佐さ
せ瀨
優ゆ
う
と斗
さ
ん
（
標
茶
町
立
塘
路
小
学
校
）

・
第
11
回
グ
レ
ン
ツ
ェ
ン
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会　
　

�

幼
児
の
部
〈
銀
賞
〉　

※
令
和
元
年
度
受
賞

高た
か
と
り取

　
剛つ
よ
し

さ
ん
（
標
茶
自
生
林
短
歌
会
）

・
第
36
回
北
海
道
新
聞
短
歌
賞

�

作
品
集
「
父
の
言
伝
」
〈
佳
作
〉　

※
令
和
３
年
度
受
賞

　

な
お
、
文
化
表
彰
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
よ
り
新
設
さ
れ
た
表
彰
で
す

の
で
対
象
を
５
年
程
度
遡
及
し
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら
れ
た
方

へ
の
標
茶
町
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
表
彰
の
授
与
式
が
、
11
月
３
日
㈮
に
標
茶

町
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
う
ぃ
ず
に
て
行
わ
れ
ま
す
。
本
年
度
の
受
賞

者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

☎487-2332

ゆとり生活
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例年好評の「標茶小包」今年も販売します！

問い合わせ／ NPO法人ウェルフェア標茶（通称　くるくるくるりん）☎︎015ー485ー3006（FAX兼用）

子ども食堂を開きます！
とき　　11月18日（土）、午前11時〜午後１時
ところ　集まり処「くるくるくるりん」（旭町）
メニュー
豚丼　　　　　　200円　  親子で500円
カレーライス　　200円
焼きそば　　　　200円
※値段は高校生以下が対象です。

道東で採れたじゃがいも・人参・玉ねぎ
など合計８キロの味覚セットです。

販売価格1,300円（税込） 【道内送料1,280円】

お知り合いにお歳暮などを兼ねてご利用いかがですか！

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
日
誌

　

協
力
隊
員
の
峯
松
で
す
。

　

暑
か
っ
た
夏
が
過
ぎ
、
急
に

寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
大
雨

も
多
く
、
極
端
な
天
気
が
増
え

て
い
ま
す
が
体
調
管
理
に
気
を

付
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　

日
が
短
く
な
っ
て
き
て
、
涼

し
く
な
っ
て
き
た
ら
、
羊
た
ち

に
と
っ
て
は
交
配
の
季
節
で

す
。
普
段
は
か
わ
い
い
仔
羊
や

お
母
さ
ん
羊
た
ち
の
陰
で
目
立

ち
ま
せ
ん
が
、
雄
羊
た
ち
に

と
っ
て
は
一
年
に
一
度
の
大
仕

事
の
季
節
で
す
。
夏
の
間
に
青

草
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
蓄
え
た

力
を
使
っ
て
、
来
春
に
か
わ
い

い
赤
ち
ゃ
ん
羊
を
迎
え
る
た
め

に
働
い
て
く
れ
ま
す
。
わ
ず
か

２
カ
月
ほ
ど
の
期
間
で
、
別
人

の
よ
う
に
痩
せ
て
し
ま
う
ほ
ど

一
生
懸
命
頑
張
っ
て
く
れ
る
ん

で
す
。

　

羊
は
特
別
な
管
理
を
し
な
け

れ
ば
一
年
一
産
、
産
子
も
少
な

く
、
人
工
授
精
も
あ
ま
り
普
及

し
て
い
な
い
の
で
、
こ
の
時
期

の
お
父
さ
ん
羊
た
ち
の
頑
張
り

が
と
て
も
大
事
な
の
で
す
。

　

２
カ
月
ほ
ど
の
交
配
期
間
が

過
ぎ
れ
ば
、
冬
季
間
の
舎
飼
い

期
に
入
り
ま
す
。
お
母
さ
ん
羊

た
ち
は
来
春
の
お
産
へ
向
け
て

の
準
備
に
入
り
、
お
父
さ
ん
羊

た
ち
は
ま
た
来
年
の
仕
事
に
向

け
て
お
休
み
を
取
り
ま
す
。

　

こ
う
し
て
来
年
の
ま
だ
少
し

寒
い
こ
ろ
、
２
月
か
ら
３
月
に

か
け
て
新
し
い
命
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

ま
た
羊
た
ち
の
活
躍
の
様
子

を
皆
さ
ん
に
お
伝
え
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
次
回
の
更
新
を

お
楽
し
み
に
。

地域おこし協力隊
峯松　鉄兵

ヨーガサークル チャンドラ
元気に活動しています！

■�活動日時／毎週水曜日、午後０時30分～２時
■場所／開発センター　１・２・５研修室
■�問い合わせ／事務局 田口（☎090-7517-
4029）

　ゆっくり呼
吸しながらポ
ーズを組むヨ
ガ。体をほぐ
すことで腰痛
や肩こりを和
らげる効果があります。終わった後何とも言え
ない心地良さリラックス感で満たされます。
　幅広い年代の方が活動していますので、一度
体験してみませんか？初回体験無料。

　冬期におけるウォーキングコースの確保を目的
に、ふれあいプラザゆうにウォーキング専用の時
間を設けましたので、ぜひご利用ください。施設
使用料については下記のとおりです。

■問い合わせ／�農業者トレーニングセンター（☎
485-2434）

ふれあいプラザを歩こう

１回券 150円
回数券 1,570円

６カ月券 1,570円（1,070円※70歳以上）
　※定期的なご利用にオススメ

毎週火曜日 14:30～15:30
毎週金曜日 10:00～11:00

使用料…

時間帯…

ゆとり生活
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地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
日
誌

　

つ
い
先
日
ま
で
の
暑
さ
が
嘘
の

よ
う
に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
紅
葉

の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
、
朝
晩
は
冬

の
気
配
す
ら
感
じ
る
気
候
と
な
り

ま
し
た
。

　

気
付
け
ば
私
も
協
力
隊
３
年
目

と
な
り
、
協
力
隊
員
の
中
で
も
ベ

テ
ラ
ン
に
な
っ
て
き
て
し
ま
い
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
延
べ
１
５
０
本

以
上
の
映
像
を
作
成
し
、
Ｙ
ｏ
ｕ

ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
標

茶
町
を
P
R
し
て
き
ま
し
た
。
私

は
こ
れ
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も
変
わ

ら
ず
標
茶
町
が
大
好
き
で
す
。
初

め
は
虹
別
の
自
然
に
魅
せ
ら
れ
て

移
住
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
月
日

が
経
つ
に
連
れ
て
こ
の
地
域
で
暮

ら
す
人
々
や
文
化
、
歴
史
な
ど

に
触
れ
、
ま
す
ま
す
標
茶
町
が

好
き
に
な
っ
て
い
っ
て
い
る
自

分
が
い
ま
す
。
映
像
制
作
も
、

自
分
の
本
当
に
好
き
と
い
う
気

持
ち
が
入
っ
て
い
な
い
と
良
い

映
像
は
作
成
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も
、

根
本
に
あ
る
の
は
「
標
茶
町
が

好
き
」
と
い
う
気
持
ち
で
す
。

こ
の
気
持
ち
が
あ
る
限
り
、
嘘

な
く
標
茶
町
の
魅
力
を
伝
え
ら

れ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
協
力

隊
活
動
も
後
半
に
差
し
掛
か
り

焦
る
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
自
分
の
で
き
る
こ

と
を
精
一
杯
続
け
て
い
け
た
ら

と
思
い
ま
す
の
で
標
茶
町
の
皆

様
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

地域おこし協力隊
中道　智大

！ ！
！！！学校
の取組

標茶小学校

　

標
茶
小
学
校
は
、
全
校
児
童
数

１
９
５
人
、
教
職
員
33
人
で
す
。

今
年
度
は
学
校
経
営
の
重
点
目
標

を
『
自
分
で
学
び
と
る
子
供
を
育

て
る
』
と
し
て
職
員
一
同
が
一
丸

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
目
標
の
実
現
を
図
る
た
め
、

経
営
の
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て

　
「
当
た
り
前
」
の
質
の
向
上

　

子
供
の
姿
で
検
証

　

風
通
し
を
よ
く
す
る

を
取
り
あ
げ
、
子
ど
も
た
ち
が
社

会
の
中
で
生
き
て
働
く
力
を
身
に

付
け
、
実
現
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
、
学
ぶ
意
義
や
生
き
る
こ
と

と
の
関
連
性
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う

「
個
別
最
適
な
学
び
」
と
「
協
働

的
な
学
び
」
の
実
現
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
経
営
目
標
に
は
、

　

�

協
働
体
制
を
強
化
す
る
シ
ス
テ

ム
づ
く
り

　

自
立
し
た
学
び
づ
く
り

　

健
康
な
か
ら
だ
づ
く
り

　

一
人
一
人
が
輝
く
心
づ
く
り

　

�

地
域
と
と
も
に
あ
る
学
校
づ
く

り
を
取
り
あ
げ
、
職
員
の
共
通
認
識

の
も
と
具
体
策
を
練
り
上
げ
な
が

ら
、
日
々
の
教
育
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

■
特
色
あ
る
教
育
活
動

縦
割
り
班
活
動

　

１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
子

ど
も
た
ち
を
縦
割
り
班
で
編
制

し
、
異
学
年
集
団
に
よ
る
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
清
掃
活
動
や｢

縦
割
り
班
遊
び｣

な
ど
を
実
施
し

な
が
ら
、
高
学
年
と
し
て
の
自
覚

を
育
む
こ
と
や
協
力
し
合
う
こ
と

の
大
切
さ
に
気
づ
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム

　

未
来
を
た
く
ま
し
く
生
き
て
い

く
子
ど
も

た
ち
を
育

て
る
た
め
、

自
尊
心
や

自
己
肯
定

感
を
高
め

る
活
動
を

行
っ
て
い

ま
す
。
金

曜
日
（
隔

週
）
の
朝
、「
ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム
」

と
名
付
け
ら
れ
た
そ
の
活
動
に
よ

り
、
相
手
を
思
い
、
互
い
を
思
い

や
る
心
が
育
ま
れ
て
い
ま
す

一
人
一
台
端
末
の
活
用

　

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ

る
一
人
一
台
端
末
の
積
極
的
か
つ

効
果
的
活
用
を
展
開
し
て
お
り
ま

す
。
実
物
投
影
機
と
連
動
さ
せ
る

こ
と
に
よ
り
、「
さ
ら
に
良
く
わ

か
る
授
業
」
の
実
現
を
図
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
５
年
生
が
、
ふ

る
さ
と
教
育
と
し
て
北
海
道
環
境

財
団
の
協
力
を
得
て
「
湿
原
学

習
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

１
、２
、３
年
生
は
標
茶
高
校
の
協

力
を
得
て
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
ト
マ
ト

の
栽
培
を

行
っ
て
い

ま
す
。
中

学
年
で
は

た
ん
ち
ょ

う
大
学
の

皆
さ
ん
と

も
交
流
さ

せ
て
い
た

だ
き
ま
し

た
。

　

た
く
さ
ん
の
方
や
関
係
機
関
の

方
々
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を
得
な

が
ら
子
ど
も
た
ち
の
学
び
を
展
開

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

教
育
活
動
や
児
童
の
活
動
の
様
子

を
適
時
ア
ッ
プ
し
て
お
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を

発
信
し
て

い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ

ア
ク
セ
ス

し
て
ご
覧

い
た
だ
け

れ
ば
幸
い

で
す
。

標
茶
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
情
報
発
信
中
！　

▶︎
Instagram

◀︎YouTube
　チャンネル

ゆとり生活
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丸藤生唯子さん（富　士）の作品

大浦　松子さん（虹　別）の作品

掲載希望の方は、イラスト・詩・絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています みんなの 

作品展
文芸作品絵手紙の会

ゆとり生活

「早秋のチシマザクラ」
G.Yさんの作品

写真投稿作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
浮
か
ん
だ
句
訪
問
客
に
忘
れ
去
り�

葉
佐　

智
恵

◦
順
調
な
老
い
か
も
し
れ
ぬ
物
忘
れ�

佐
藤　

教
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
亡
き
妻
の
植
え
し
白
菊
匂
い
た
つ�

石
川　

陽
三

◦
再
免
許
コ
ス
モ
ス
笑
い
空
高
し�

千
葉　
　

翠

◦
枯
葉
散
る
廃
虚
の
駅
も
世
の
す
が
た�

舘
田　

曻
葉

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
各
地
域
新
し
い
祭
り
賑
や
か
に

　

住
民
同
士
の
交
流
深
ま
る�

今
井　

昭
子

◦
露
草
の
絵
手
紙
描
き
落
款
の

　

朱
の
き
は
や
か
に
ほ
つ
と
ひ
と
息�

和
田
レ
イ
子

◦
毎
日
の
勇
気
の
中
に
幼
児
の

　

笑
顔
と
友
の
声
が
大
き
く�

大
山　

弘
子

短
　
歌
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
朝
顔
の
百
輪
越
え
し
日
も
あ
り
ぬ

　

日
差
し
も
遮
さ
え
ぎ
り
い
と
頼
も
し
き�

吉
田　

満
代
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町
内
に
は
２
カ
所
の
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
事
業
所
が
開
設
さ
れ
て

い
ま
す
。
各
事
業
所
で
は
創
意
工

夫
し
た
製
品
の
製
造
販
売
を
行
っ

て
い
ま
す
。
製
品
の
Ｐ
Ｒ
や
通
所

者
の
や
り
が
い
、
販
路
拡
大
の
一

助
と
な
る
こ
と
を
目
的
に
、
町
で

は
製
品
の
販
売
場
所
を
定
期
提
供

し
て
い
ま
す
。

し
べ
ち
ゃ
コ
ス
モ
ス

・�

日
時
…
11
月
10
日
㈮
、
午
後
２

時
〜
２
時
30
分

・�

品
目
…
お
菓
子
、
手
作
り
石
け

ん
、
木
工
用
品
な
ど

・�

場
所
…
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

み
な
や
ん
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ

・�

日
時
…
11
月
16
日
㈭
、
午
後
３

時
30
分
〜
４
時

・�

品
目
…
そ
ば
粉
や
季
節
の
フ
ル

ー
ツ
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
な
ど

各
種
。
毎
月
新
商
品
を
用
意
し

て
い
ま
す
。

・�

場
所
…
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

※�

マ
イ
バ
ッ
グ
の
持
参
を
お
願
い

し
ま
す
。

※�

急
き
ょ
、
中
止
・
延
期
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

�

●�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
保
健
福
祉

課
社
会
福
祉
係
（
１
階
④
番
窓

口
☎
内
線
１
３
２
）

役
場
庁
舎
内

販
売
会
の
お
知
ら
せ

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

日
頃
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使

う
機
会
が
多
く
な
り
、
気
に
な
っ

て
い
る
け
ど
な
か
な
か
相
談
で
き

な
い
。
そ
ん
な
方
々
に
ぴ
っ
た
り

の
ス
マ
ホ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
ス
マ
ホ
教
室
終
了
後

か
ら
、
ス
マ
ホ
個
別
相
談
会
も
開

催
し
ま
す
。
な
か
な
か
、
携
帯

シ
ョ
ッ
プ
に
行
け
な
い
方
や
気
に

な
っ
て
い
る
機
能
が
あ
る
、
な
ど

個
別
相
談
を
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
受

け
付
け
ま
す
。

★
ス
マ
ホ
教
室

■�

日
時
／
11
月
27
日
㈪
、
午
前
10

時
〜
１
時
間
程
度

■�

場
所
／
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー

ル
う
ぃ
ず

■
定
員
／
10
人
程
度

※�

気
に
な
る
方
は
、
ぜ
ひ
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

★
個
別
相
談
会

■�

時
間
／
ス
マ
ホ
教
室
終
了
後
か

ら
、
午
後
４
時
30
分
ま
で

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

役
場
総
務
課
デ
ジ
タ
ル
推
進

係
（
２
階
⑬
番
窓
口
☎
内
線

２
１
８
）

令和５年度会計年度任用職員を追加募集しています
所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト

保育園・保育所

104 保育補助員 １人

109 調理員 １人

学校給食
共同調理場

126 調理員 １人

やすらぎ園 129 介護員 ３人

デイサービス
センター 132 介護員 1人

町立病院 135 看護師 1人

問い合わせ／役場総務課職員係（２階⑬番窓口☎内線217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

保育園・保育所 ８ 保育士 ４人

学校給食
共同調理場

22 調理員 ３人

やすらぎ園

24 介護員 ８人

25 調理員 １人

デイサービス
センター

28 調理員 1人

町立病院

30 調理員 ２人

33 介護員 ３人

34 看護師 １人

35 准看護師 １人

募集要項の詳細については
町ホームページより
ご確認ください

／
個
別
相
談
会
も

／

ス
マ
ホ
教
室

開
催
し
ま
す
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information

　６月に配布した「標茶町地域牛
乳応援券」の使用期限は令和５年
12月31日㈰までとなっています。
使用期限を過ぎてからの使用や払
い戻しはできませんのでご注意く
ださい。
　また、令和４年３月に配布した

「牛乳贈答券」（ホクレン発行）に
ついては使用期限がありません
が、出荷制限や経費高騰などによ
り低迷する酪農業の下支え、生乳
の更なる需要消費拡大のため、早
めにご使用いただきますようご協
力をお願いします。
○�問い合わせ／農林課畜産係（⑱

番窓口☎内線245）

　

　人権擁護委員による「特設人権
相談所」が下記のとおり開設され
ますので、お気軽にご相談くださ
い。なお、相談は無料で秘密は守
られます。
○�日時／12月４日㈪、午後１〜３

時
○場所／社会福祉センター
○�相談内容／家庭の問題、不動産

や金銭貸借、損害賠償などの民
事問題・ 刑事問題、行政・ 労
働・近隣関係、その他いじめや
差別・嫌がらせなどの人権問題
など

○�問い合わせ／役場企画財政課地
域振興係（２階⑰番窓口☎︎内線
224）

　年末を控え
外出の機会も
多くなるこの
時期、夏道か
ら冬道へと路
面 が 変 わ り、
滑りやすくなります。早めに冬タ
イヤへの交換を済ませ、路面状況
に合った運転を心掛けてくださ
い。
　また、歩行者は夜光反射材など
を利用し、事故に遭わないように
しましょう。
運動の重点
・�子ども、高齢者をはじめとする

歩行者の安全確保
・�スリップ事故の防止と全席シー

トベルト着用
・飲酒運転の根絶
○期間／11月13日㈪～22日㈬
○�問い合わせ／役場総務課交通防

災係（２階⑬番窓口☎︎内線213）

　釧路刑務支所主催で受刑者が刑
務作業で作成した製品を展示即売
します。また、標茶集治監の歴史
や刑務所の現状についても紹介い
たします。
○日時／
・�11月25日㈯、午前９時〜午後４

時
・�11月26日㈰、午前９時〜午後２

時
○�場所／開発センター
○内容／
・家具（タンス・テーブルなど）
・小物（ポーチなど）
・金属製品（BBQコンロなど）
※�釧路集治監の歴史や刑務所の現

状についても紹介します
○�問い合わせ／釧路刑務支所作業

課（☎︎0154-41-3606）

冬の全国交通安全運動 使用期限に注意！！

　標茶町全世
帯に防災行政
無線が聞ける
戸別受信機を
無償貸与（配
布）していま
す。
　受け取り方法は下記のとおりで
す。
・�役場２階総務課交通防災係窓口

で受け取り
・�磯分内・虹別・茶安別公民館で

の受け取り
・�配布会（町内会・地域会）での

受け取り
　受け取りについては、下記係ま
でご遠慮なくご相談ください。ま
た、すでに戸別受信機をお持ちの
方で受信状態が悪い場合もご連絡
ください。
○�問い合わせ／役場総務課交通防

災係（２階⑬番窓口☎︎内線214）

　本町では、分かりやすく探しや
すい住所や土地・建物の表示を目
指して「住居表示板」の設置をお
願いしています。住宅を新しく建
てた方や、すでに設置していた方
でも、外壁の改修、表示部の劣化
・はがれ・紛失の際は、新しい住
居表示板をお渡ししますので、下
記係までご連絡ください。
　貼り付けの際は、門柱・玄関・
郵便受けなど、来訪者が見やすい
位置への設置をお願いします。
○�問い合わせ／役場管理課土地情

報係（２階⑭番窓口☎内線144）

標茶矯正展（刑務作業
製品展示即売会）開催

特設人権相談所
のお知らせ

見本

住宅表示板は
付いていますか？

無線戸別受信機
受け取りましたか
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標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　古い建物にはＰＣＢを使用した
機器が残っている場合がありま
す。ＰＣＢ廃棄物は、法律に定め
られた期限までに処理しなければ
なりません。期限までに処理を行
わないと、行政処分や罰則の対象
となります。
ＰＣＢとは
　主に業務用の電気機器や照明器
具（安定器）に使用され、その後
有害性が判明したため、昭和52年
に製造中止されましたが、今もな
お多くの機器が残っています。
○�処分期限／低濃度（濃度が一定

以下の物）…令和９年３月31日
※�現在使用中の機器であっても、

使用をやめ、期限までに処分す
る必要があります。計画的な処
理をお願いします。

○�対象の調査方法や処理方法／環
境省のホームページ内「ポリ塩
化ビフェニル（PCB）早期処理
情報サイト」をご覧ください。

○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

　ノロウイルスなどを原因とする
感染性胃腸炎の流行期がやって来
ます。１年を通して発生しますが、
だんだんと寒くなるこれからの季
節は、特に注意が必要です。
　ノロウイルスの場合、カキなど
の貝類を生で食べた時や十分に加
熱しなかった時、感染した人の
便・嘔

おうと
吐物に触れて、ウイルスが

体に入り感染する可能性がありま
す。感染力が強く、乳幼児から高
齢者まで年齢に関わらず感染しま
す。吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、
発熱などの症状が１〜２日続きま
す。症状がなくなった後も、通常
１週間程度は便の中にウイルスが
排出されるので注意が必要です。
ノロウイルス予防するためには
・手洗いをしっかりしましょう
・食品は十分に加熱しましょう
・�嘔吐や下痢をした時は、薄めた

塩素系漂白剤で汚れた場所を消
毒しましょう

○�問い合わせ／役場住民課環境衛
生係（１階③番窓口☎内線127）

感染性胃腸炎の予防

　男性高齢者の方を対象に「ふれ
あい趣味クラブ」を開催します。
今、老若男女に大人気の軽スポー
ツ“モルック”で楽しく体を動か
したり、焼き芋に舌鼓をうちなが
ら短い秋を楽しみませんか？寒く
なってきて、外出する機会が少な
くなる頃かもしれませんが「ふれ
あい趣味クラブ」に参加して、心
も体もポカポカ暖まりましょう！
○�日時／11月17日㈮、午前10時〜

正午
○�場所／トレーニングセンター体

育館・多目的運動広場
○内容／モルック、焼き芋
○�持ち物／上靴、飲み物（水分補

給用）
○申込締切／11月10日㈮
※�送迎の必要な方は、申し込み時

にお伝えください。
○�申し込み・問い合わせ／地域包

括支援センター（☎︎485-1515）

「ふれあい趣味クラブ」
を開催します！

古い建物や工場を
お持ちの方へ

東部ダイハツ（株）☎︎４８５−1516

月

ダイハツ ダイハツ スズキタフト XSAⅢ タントL ワゴンR FA

●車両本体価格
135.3万円（税込）
●設定残価
　35万円（税別）
●７年リース

●車両本体価格
124.3万円（税込）
●設定残価
　30万円（税別）
●７年リース

●車両本体価格
124.3万円（税込）
●設定残価
　20万円（税別）
●７年リース

々

標茶町常盤３丁目12番地

毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！
節約しませんか！？

当ホテルでは入浴会員に入会していただくと、下記の料金で毎日何度
ご入浴されても同じ料金で大変お得になっております！（  ̂̂ ）！
【温泉１カ月パス】
１名様…………5,500円
２名様…………8,500円　　（お１人様……4,250円）
３名様…………10,000円　 （お１人様……3,300円）
４名様…………12,000円　 （お１人様……3,000円）
５名様…………14,000円　 （お１人様……2,800円）
※「２〜5名様」は「同一世帯の家族会員」限定となっております。

毎日の疲れをモール温泉で癒してみませんか？

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０

ホテルテレーノ気仙
標茶町桜８丁目３８番地

☎︎４８５−２０３０

テイクアウト・出前電話にて承ります（火曜定休）
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　税務署では、毎年11月11〜17日
を「税を考える週間」と定め、各
種広報・ 広聴活動を行っていま
す。今年は「これからの社会に向
かって」をテーマとして、税の役
割や国税庁の取り組みについて紹
介します。
　国税庁ホームページ（www.
nta.go.jp）

　YouTube 「国税庁動画チャン
ネル」
○�問い合わせ／釧路税務署（☎

0154-31-5100）

　北海道職業能力開発促進センタ
ー釧路訓練センター（ポリテクセ
ンター釧路）では、公共職業訓練
受講生を募集しています。
○�対象者／ハローワークに求職の

登録をしている方
○�募集科名・定員／ビジネスワー

ク科…15人
○申込期限／12月８日㈮
○�見学会／11月22日㈬、29日㈬
○選考日／12月14日㈭
○�訓練期間／令和６年１月４日㈭

～６月27日㈭
○費用／２万円程度（テキスト代）
○�申し込み／ハローワーク釧路
（☎0154-41-1201）

○�問い合わせ／ポリテクセンター
釧路（☎0154-57-5938）

ポリテクセンター釧路
職業訓練生の募集

　北海道と道内全市町村は「個人
住民税の特別徴収推進宣言」を採
択し、特別徴収の徹底に取り組ん
でいます。
　地方税法において、所得税の源
泉徴収義務のある事業者は、個人
住民税についても所得税と同様に
給与から差し引き、従業員に代
わって納税することとされていま
す。
　事業者の皆さんにおかれまして
は、引き続きご理解とご協力をお
願いします。
○�問い合わせ／役場税務課税務係
（１階⑨番窓口☎内線154）

個人住民税の特別徴収
推進宣言税を考える週間

◎初冬のキノコ講座
　夏と秋の観察会で見られたキノコについて講師が
解説する座学講座です。
○�日時／11月4日㈯、午前10時～正午
○定員／15人
○参加費／無料
○�開催場所／塘路湖エコミュージアムセンター
○�申し込み・問い合わせ／塘路湖エコミュージアム

センター (☎015-487-3003)

◎ 初冬の植物を見に行こう
　これから厳しい冬を迎える湿原。植物たちはどの
ような戦略で冬を乗り切るのでしょうか。
○�日時／11月12日㈰、午前10時～正午
○定員／15人
○参加費／無料
○�開催場所／鶴居村温根内ビジターセンター
○�申し込み・問い合わせ／鶴居村温根内ビジターセ

ンター (☎0154-65-2323)

◎クリスマスリースを作ろう
　松ぼっくりや木の実などの自然の素材を使って
リースを作ります。
○�日時／11月25日㈯、午後１〜３時
○定員／15人
○参加費／500円　（材料費）
○�開催場所／塘路湖エコミュージアムセンター
○�申し込み・問い合わせ／塘路湖エコミュージアム

センター (☎015-487-3003)

◎クリスマスリースを作ろう
　もうすぐクリスマス。自然の素
材を使ってオリジナルリースを作成しましょう。
○�日時／11月26日㈰、午後１〜３時
○定員／15人
○参加費／ 500円（材料費）
○�開催場所／鶴居村温根内ビジターセンター
○�申し込み・問い合わせ／鶴居村温根内ビジターセ

ンター (☎0154-65-2323)

釧路湿原国立公園連絡協議会からのお知らせ
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標茶町役場☎485-2111

特　情報

　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム

ページに掲載
○�申し込み・問い合わせ／役場管

理課契約管財係（２階⑭番窓口
☎内線141）

　北海道立釧路高等技術専門学院
では、令和６年度訓練生を募集し
ます。１年制または２年制の訓練
で、確かな知識と技能を習得し、
就職を目指します。
○募集科目・定員／
・�電気工学科（１年制・２年制）…

15人
・�建築技術科（１年制・２年制）…

10人
・自動車整備科（２年制）…20人
○�応募資格／学校教育法による高

等学校などを卒業した方（令和
６年３月卒業見込み含む）、ま
たはこれと同等以上の学力を有
すると認められる方

○出願期間／
・�推薦選考…11月１日㈬～20日㈪
・�一般選考…11月21日㈫～12月11

日㈪
○試験日・選考方法／
・推薦選考…11月24日㈮、面接
・�一般選考…12月15日㈮、学力試

験（国語・数学）および面接
○�試験会場／北海道立釧路高等技

術専門学院
○�入校日／令和６年４月18日㈭予

定
○�入校経費など／入学料・ 授業

料・諸経費は自己負担（ただし、
一定の要件を満たす場合は授業
料の減免措置があります）

○�問い合わせ／北海道立釧路高等
技術専門学院（☎0154-57-8011）

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。今月の窓口
開設日は次のとおりですので、昼
間はお仕事などで納付相談が困難
という方は、利用ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／11月30日㈭、午後８時ま
　で
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）

　日本年金機構では、より丁寧に
年金相談をお受けするため、全国
の年金事務所で年金の予約相談を
実施しています。
○�相談日・時間／月曜日（午前８

時30分～午後７時）、火～金曜
日（午前８時30分～午後５時15
分）、第２土曜日（午前９時30
分～午後４時）

○�予約電話／予約受付専用電話　
（☎0570-05-4890）または釧路
年金事務所お客様相談室　（☎
0154-25-1521）

※�予約の際は、お手元に基礎年金
番号の分かる物（年金手帳・基
礎年金番号通知書や日本年金機
構発行の通知書など）をご用意
ください。

町税などの夜間納付
相談窓口の開設 町有地売り払い情報

年金予約相談の
お知らせ

　外出の機会が少ない高齢者の方
や家族を介護している方を対象に

「ふれあいカフェ」を開催します。
身体を動かしたり、交流しながら
楽しい時間を過ごしましょう。
　認知機能の低下が気になる方も
楽しめる内容です。また、介護や
健康に関する相談もお受けします
ので、お気軽にご参加ください。
○�日時／11月29日㈬、午前10時～

11時30分
○場所／社会福祉センター
○�内容／軽体操、ゲーム、レクリ

エーション、介護相談など
○持ち物／飲み物（水分補給用）
○申込締切／11月22日㈬
※�送迎の必要な方は、申し込み時

にお伝えください。
○�申し込み・問い合わせ／地域包

括支援センター（☎︎485-1515）

○�日時／11月18日㈯、午前９時〜
午後１時

○場所／開発センター
○講師／栄養士　中本啓子さん
○参加費／無料
○募集人数／35人（先着順）
○�持ち物／エプロン、三角巾、マ

スク、ハンカチ
○申込締切／11月10日㈮
○�申し込み・問い合わせ／標茶消

費者協会　事務局　丸藤さん
（☎485-0031）

令和６年度訓練生を
募集します

納期限のお知らせ
11月27日㈪は､ 固定資産税
第４期、国民健康保険税第５
期の納付期限です。

「ふれあいカフェ」に
参加しませんか？

牛乳・乳製品消費拡大
事業料理講習会



24

杉野　吏
りあ

杏ちゃん
杉野　瑠さん（　桜　）

〈令和５年９月21日撮影〉佐藤　永
えま

茉ちゃん
佐藤　喜貴さん（虹　別）

根本　葵
あおと

都くん
根本　響基さん（平　和）

笠原　光
ひかり

ちゃん
笠原　祥平さん（開　運）

堀内　琉
るな

永ちゃん
堀内　一磨さん（麻　生）

　広報しべちゃで掲載された写真は、データ形式
にて提供しますので、お気軽に連絡してください。
▽連絡先／役場企画財政課地域振興係（２階⑰番
窓口☎内線224）

広報しべちゃに掲載した写真を
データ提供します

辰年 年賀 印刷承ります

�　　

　これからの季節、夜にかけて気温が下がってきま
す。その時使用されるストーブですが、皆さんのご
家庭は使用前に清掃、点検は行っていますか？夏の
期間使用していないため、ほこりがかぶっていると
思われます。その状態のまま使用すると火災の原因
になりかねません。火災を起こさない為にも今一度
ストーブの周りを確認し清掃、
点検を行いましょう。
　また、ストーブの上で洗濯物
を乾かすのは絶対にやめましょ
う。

消防だより
標茶消防署☎485-2021 ホームページ

　第67回釧路地方支部消防団員技能競技大会が９月
30日㈯に釧路市消防訓練場において開催されまし
た。
　標茶消防団からは、第１・２分団（標茶市街）が
小型ポンプの部に出場しました。
　結果は、健闘しましたが惜しくも入賞とはなりま
せんでした。大会に向けて約半月に亘り汗を流した
選手の方々、本当にお疲れ様でした。また、大会出
場にあたりみなさんからのご支援やご声援を頂き、
誠にありがとうご
ざいました。

第67回消防団員技能競技大会の結果
報告！

ストーブの清掃、点検はしていますか？

小型ポンプの部、
第１・２分団競技中の様子▶︎
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◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となり
ます。なお、職場検診の機会がある方はそちら
を優先させてください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方
は、ふれあい交流センター（☎485-1000）へ。
釧路がん検診センターでの乳がん・子宮頸がん
検診を希望される方は、直接釧路がん検診セン
ター（☎0154-37-3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付けていま
す。役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎︎内線132）
を介して相談することも可能ですので、お気軽にご連絡くだ
さい。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）
［訪問相談］11月１日㈬、８日㈬、15日㈬、22日㈬
［場所］役場保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日
相談サポートみないる（☎486-7811）
［相談日］月〜金曜日［場所］相談者の希望する場所

１㈬ ２㈭ ３㈮ ４㈯
◦総合住民健診
　７:00 〜 11:00（交）

◦総合住民健診
　７:00 〜 11:00（交）

５㈰ ６㈪ ７㈫ ８㈬ ９㈭ 10㈮ 11㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦�遊びの広場
　10:00〜11:30（児）

◦むし歯予防教室
　10:00〜10:20（交）
　10:30〜10:50（交）
◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

12㈰ 13㈪ 14㈫ 15㈬ 16㈭ 17㈮ 18㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦わんぱく
　10:00〜11:30（児）

◦１歳６カ月健診
　 9:30〜9:45（交）
※対象は令和４年
　３・４月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦ふれあい
　趣味クラブ
　10:00〜12:00（ト）

19㈰ 20㈪ 21㈫ 22㈬ 23㈭ 24㈮ 25㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　（ヨガ）
　10:30〜12:00(交)

26㈰ 27㈪ 28㈫ 29㈬ 30㈭
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（福）

◦�マタニティ　
　サロン　　　　 
　13:30〜15:30（交）

暮らしいきいきカレンダー 11月

12月上旬の予定

◦１日㈮…子育てサロン
　　　　　（0・1歳）
◦４日㈪…健康相談、
　　　　　子育てサロン
　　　　　（全乳幼児）

（交）…ふれあい交流センター　
（児）…標茶児童館
（ト）…農業者トレーニングセンター
（福）…社会福祉センター
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発行／標茶町役場／編集／地域振興係／発行日／

標茶町役場　　　　　　  ☎015-485-2111　　FAX015-485-4111
町ホームページ　　　　   https://town.shibecha.hokkaido.jp/ 
携帯電話版ホームページ   http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/i/ 
町公式Facebook            https://www.facebook.com/town.shibecha/
Eメール                         info@office.town.shibecha.hokkaido.jp
LINE　　　　　　　　　  @shibecha_town

広報しべちゃは、環境保護のために
古紙パルプ配合率60％再生紙を使用しています。

令和５年11月１日

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

　

９月１日〜９月30日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

今井　海
かいしゅう

萩く　ん 伸さん 虹 別

髙橋　結
ゆいと

人く　ん 雄大さん オソツベツ

佐藤　広
ひろおみ

臣く　ん 栄さん 栄

倉戸華
はつの

鶴乃ちゃん 秀之さん 磯 分 内

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

白倉　方子さ　ん 86歳 富 士

白木　一枝さ　ん 91歳 桜

櫻岡　正治さ　ん 90歳 富 士

内田　喜七さ　ん 93歳 川 上

松本富士夫さ　ん 68歳 南 標 茶

佐藤トヨ子さ　ん 93歳 富 士

粟野　正己さ　ん 81歳 桜

増井　春市さ　ん 91歳 久 著 呂

鈴木　幸子さ　ん 89歳 麻 生

人の動き
９月末現在 前月対比

男 3,439人 10人減
女 3,603人 4人減
計 7,042人 14人減

世帯 3,636世帯 2世帯減

注）�おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

８日㈬ 9：30〜
自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）　
問︎役場総務課交通防災係（☎内線213）

11日㈯ 9：30〜
第42回標茶町少年の主張大会
（コンベンションホールうぃず）
問︎教育委員会社会教育課社会教育係（☎485-2040）

11  月のイベント情報

　町内で開催されるイベント・セミナーなどの情報を募集し
ています。（掲載は無料です）
■�掲載内容／イベント名、開催日時、場所、問い合わせ先
■�対象／町内で開催され、誰でも参加できる催し
■締め切り／・12月号…11月６日㈪
                  ・１月号…12月５日㈫
■�問い合わせ／�役場企画財政課地域振興係（２階⑰番窓口☎

内線224）

広報しべちゃにイベント情報を掲載しませんか？

不動産ネットワークへ不動産情報を掲載しませんか
　町内の空き地や空き住宅の売買・ 賃貸情報を町ホームページに掲
載しませんか。掲載を希望する方は下記係までご連絡ください。
■�申し込み・問い合わせ／役場建設課住宅都市計画係（１階⑧番

窓口☎内線274）


