
0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

140.0

160.0

180.0

200.0

220.0

240.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 野菜(100g)の平均価格推移

はくさい きゃべつ だいこん たまねぎ きゅうり ほうれん草 ばれいしょ トマト

0.0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

300.0

350.0

400.0

450.0

500.0

550.0

600.0

650.0

700.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 魚介類(100g)の平均額推移

かれい さんま ほっけ まぐろ いか さけ 紅さけ たらこ



50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

300.0

350.0

400.0

450.0

500.0

550.0

600.0

650.0

700.0

750.0
R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜６年度 乳肉製品(100g)平均額推移

牛肉 豚肉 鶏肉 ハム ソーセージ 鶏卵 牛乳

150.0

200.0

250.0

300.0

350.0

400.0

450.0

500.0

550.0

600.0

650.0

700.0

750.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 油脂・調味料平均額推移

みそ しょうゆ 上白糖 サラダ油 マヨネーズ マーガリン



※令和６年６月より「即席ラーメン」の平均金額の集計は「１袋」単位から「５袋組」に変更となりました。

50.0

150.0

250.0

350.0

450.0

550.0

650.0

750.0
R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 加工食品平均額推移

缶詰（まぐろ） 食パン 即席ラーメン 干うどん 豆腐 かまぼこ 納豆 こんにゃく

100.0

200.0

300.0

400.0

500.0

600.0

700.0

800.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 日用品平均額推移

ティッシュペーパー トイレットペーパー ラップ ⻭みがき シャンプー 洗濯用合成洗剤 台所用合成洗剤



※プロパンガス料金は、５㎥及び１０㎥の平均金額を１㎥あたりに換算した金額になります。

50.0

60.0

70.0

80.0

90.0

100.0

110.0

120.0

130.0

140.0
R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 灯油（1リットル）平均額推移

灯油

900.0

1000.0

1100.0

1200.0

1300.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 プロパンガス（1㎥）平均額推移

系列1



100.0

110.0

120.0

130.0

140.0

150.0

160.0

170.0

180.0

190.0

200.0
R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 ガソリン（1リットル）平均額推移

レギュラー

150.0

160.0

170.0

180.0

190.0

200.0

210.0

220.0

230.0

240.0

250.0

R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
5
.9
月

R
5
.1
0
月

R
5
.1
1
月

R
5
.1
2
月

R
6
.1
月

R
6
.2
月

R
6
.3
月

R
6
.4
月

R
6
.5
月

R
6
.6
月

R
6
.7
月

R
6
.8
月

R
6
.9
月

R
6
.1
0
月

R
6
.1
1
月

R
6
.1
2
月

R
7
.1
月

R
7
.2
月

R
7
.3
月

R
7
.4
月

R
7
.5
月

令和２〜７年度 クリーニング平均額推移

系列1



3000.0

3500.0

4000.0

4500.0

5000.0

5500.0

6000.0

6500.0

7000.0

7500.0

8000.0

8500.0

9000.0
R
2
.6
月

R
2
.7
月

R
2
.8
月

R
2
.9
月

R
2
.1
0
月

R
2
.1
1
月

R
2
.1
2
月

R
3
.1
月

R
3
.2
月

R
3
.3
月

R
3
.4
月

R
3
.5
月

R
3
.6
月

R
3
.7
月

R
3
.8
月

R
3
.9
月

R
3
.1
0
月

R
3
.1
1
月

R
3
.1
2
月

R
4
.1
月

R
4
.2
月

R
4
.3
月

R
4
.4
月

R
4
.5
月

R
4
.6
月

R
4
.7
月

R
4
.8
月

R
4
.9
月

R
4
.1
0
月

R
4
.1
1
月

R
4
.1
2
月

R
5
.1
月

R
5
.2
月

R
5
.3
月

R
5
.4
月

R
5
.5
月

R
5
.6
月

R
5
.7
月

R
5
.8
月

R
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令和２〜７年度 うるち米(10kg)平均額推移

ななつぼし コシヒカリ


