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健康・快適生活

後期高齢者医療制度のお知らせ
広域計画に関する住民意見募集について

■ 第２次北海道後期高齢者医療広域連合広域計画（原案）
　に関する住民意見募集について
　北海道後期高齢者医療広域連合は、道内179市町村
との連携のもと、後期高齢者医療制度を運営している特
別地方公共団体です。
　この度、広域連合では、広域連合と市町村が連携しな
がら処理する事務について定めた「広域計画」が平成
24年度末で期間満了することから、平成25年度からの
新たな広域計画（第２次域計画）を策定します。

　この第２次広域計画の策定にあたり、次のとおり広く住民の皆さまから意見を募集します。�

◆募集案件について

　【募集案件】　『第２次北海道後期高齢者医療広域連合広域計画（原案）』について
　【募集期間】　12月７日㈮～平成25年１月７日㈪（必着）�

◆公表する資料について

　　『第２次北海道後期高齢者医療広域連合広域計画（原案）』

◆資料及び募集要領の入手方法について

　意見募集の開始日から、北海道後期高齢者医療広域連合ホームページ�
　（http://iryokouiki-hokkaido.jp）に掲載するとともに下記の場所で配布しています。

問い合わせ

北海道後期高齢者医療広域連合
〒060-0062
札幌市中央区南２条西14丁目 国保会館６階

（☎011-290-5601）

役場住民課年金保険係

（☎485-2111内線129）
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ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

◦ 

事
例
①
の
場
合
は
、
電
話
で
勧
誘
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
﹁
特
定

商
取
引
に
関
す
る
法
律
﹂（
以
下
、
特
商
法
）
の
電
話
勧
誘
販
売

に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
特
商
法
で
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
で
き
る
こ
と
が
記
載
さ
れ
た
書
面
を
交
付
さ
れ
た
日
か
ら
８
日

間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
、
書
面
を
交
付
さ
れ
て
い
な
い

場
合
は
、
改
め
て
書
面
を
交
付
さ
れ
て
か
ら
８
日
間
経
過
す
る
ま

で
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
ま
す
。
ま
た
、
消
費
者
が
契
約
し
な

い
と
断
っ
た
場
合
に
は
、
事
業
者
は
勧
誘
を
継
続
す
る
こ
と
や
、

再
勧
誘
を
す
る
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

◦ 

身
に
覚
え
の
無
い
請
求
に
は
応
じ
ず
、
こ
ち
ら
か
ら
は
連
絡
し
な

い
。
送
り
つ
け
商
法
の
場
合
は
、
商
品
は
開
封
せ
ず
返
品
す
る
か

受
領
を
拒
否
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 
事
例
②
の
よ
う
に
﹁
絶
対
も
う
か
る
﹂
や
﹁
必
ず
当
た
る
﹂
な
ど

の
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
は
非
常
に
魅
力
的
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
情

報
が
提
供
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
得
な
い
の
で
、
惑
わ
さ
れ
な
い
こ

と
が
重
要
で
す
。

◦ 

連
絡
が
と
れ
な
い
業
者
、
全
く
話
し
合
い
に
応
じ
な
い
業
者
に
対

し
て
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
の
解
決

は
困
難
で
す
。
業
者
へ
の
返
金
交
渉
で
は
、

消
費
者
契
約
法
に
よ
る
不
実
告
知
や
断
定

的
判
断
の
提
供
に
よ
る
取
り
消
し
を
主
張

し
て
返
金
を
求
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

返
金
す
る
と
相
手
方
が
言
っ
た
と
し
て
も
、

そ
の
後
に
連
絡
不
能
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ

る
た
め
、
悪
質
な
競
馬
予
想
情
報
提
供

サ
ー
ビ
ス
と
は
契
約
し
な
い
こ
と
が
重
要

で
あ
り
、
返
金
の
可
能
性
は
極
め
て
低
い

こ
と
を
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

◦ 

競
馬
は
娯
楽
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
、
予

想
や
馬
券
の
購
入
は
最
終
的
に
自
己
責
任

で
行
い
、
節
度
を
持
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

◦ 

事
例
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
り
、

困
っ
た
と
き
は
、
下
記
相
談
窓
口
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健康・快適生活

標茶駐在所から
情報発信

■相談窓口／
◦役場企画財政課商工労働係 
　（２階⑯番窓口☎485-2111内線251）
◦釧路市消費生活センター（☎0154-24-3000）
◦ 弟子屈警察署標茶駐在所（☎485-2151）

事
例
①
　�

電
話
に
よ
る
悪
質
な
健
康
食
品

の
勧
誘

　

先
日
、
１
箱
２
５
，０
０
０
円
の
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
３
箱
注
文
し
て
い
る
の
で
、

す
ぐ
に
送
る
と
の
し
つ
こ
い
電
話
が
あ
り
、

断
り
き
れ
な
く
な
り
１
箱
だ
け
注
文
し
て

し
ま
っ
た
。
全
く
身
に
覚
え
が
な
い
た
め

購
入
し
た
く
な
い
。　
　
（
₇₇
歳
　
女
性
）

事
例
②
　�

不
当
な
勧
誘
で
誘
う
「
勝
馬
情

報
の
詐
欺
〜
道
内
で
続
出
！
」

　

競
馬
情
報
会
社
を
名
乗
る
業
者
か
ら

﹁
必
ず
当
た
る
予
想
が
あ
る
！
﹂
と
の
電

話
勧
誘
を
受
け
た
。
契
約
金
81
万
円
、
手

付
金
20
万
円
を
指
定
さ
れ
た
口
座
に
振
り

込
ん
だ
。
相
手
業
者
が
振
込
確
認
後
、
２

レ
ー
ス
分
の
予
想
情
報
を
教
え
て
も
ら
っ

た
。
し
か
し
、
予
想
は
外
れ
、
悔
し
く
て
、

損
を
取
り
戻
し
た
い
と
の
気
持
ち
も
あ
り
、

さ
ら
に
20
万
円
振
り
込
み
再
度
予
想
情
報

を
受
け
た
が
、
ま
た
外
れ
た
。
だ
ま
さ
れ

た
と
思
い
利
用
は
中
止
し
た
。

（
₇₁
歳
　
男
性
）

生活豆知識

　特例免除制度は、退職（失業）した年度お
よび翌年度に限り、利用することができます。
通常、保険料が免除されるためには、申請者
本人・配偶者・世帯主の方の所得が一定額以
下である必要がありますが、特例免除では、
失業された方の所得を除外して免除の審査を
行います。
■申請の際に必要なもの／
①年金手帳または基礎年金番号がわかるもの
②印かん
③ 雇用保険受給資格者証・雇用保険被保険者

離職票など公的機関の証明書の写し
④ 転入された方のみ前年の所得を証明するも

の（所得課税証明書など）
■ 申し込み・問い合わせ／役場住民課年金保

険係（１階⑤番窓口☎485-2111内線129）

今月は、弟子屈警察署標茶駐在所か
ら寄せられたトラブル事例について
お知らせします。

国民年金保険料
退職（失業）による

特例免除制度をご利用ください。

　冬期間は、ごみが雪に埋もれて収
集できないことがありますので出す

場所の除雪をお願いします。
　また、大雪や吹雪などの悪天候により、ごみ収集が遅れる場
合や、やむを得ず中止する場合があります。収集できなかった
ごみは、次週以降に収集しますので、皆さんのご理解とご協力
をお願いします。

　犬と楽しく暮らすためには、飼い
主のマナーが最も大切です。誰もが

安心して暮らすために、飼い主自身がマナーをきちんと考え、
行動しましょう。
◦生後３カ月以上の犬は下記係に登録しましょう。
◦ 鑑札、狂犬病予防注射済票は必ず犬の首輪などに付けましょう。
◦ 犬が逃げないように、鎖やひも、柵、かごなどを利用し、時々

点検しましょう。
◦ 散歩に連れて行く時は袋などを携帯し、ふんは必ず回収して、

後始末を確実に行いましょう。
◦ 犬が安心して過ごせる環境を整えましょう。

冬期間のごみ収集

犬の正しい飼い方

　　■問い合わせ／役場住民課環境衛生係　　
　　　　　　　　　（１階③番窓口☎485-2111内線125）


