
今月の注目記事

◦酪農・肉用牛生産
　近代化計画を策定しました

クラスの仲間と力を合わせて
７月16〜17日の２日間にわたり、第71回標茶高校「S
高祭」が開催されました。１日目に農業者トレーニ
ングセンターで行われたアトラクションでは、クラ
スごとに個性あふれるダンスを披露し、観客から大
きな歓声があがりました。２日目は各種展示や販売
会などが行われ、生徒たちの日々の学習や活動の成
果が発揮されました。（７月16日）
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第43回 

標茶町産業まつりの
開催日が決まりました。
　「標茶町産業まつり」を開催します。内容など詳細が決
まりましたら、随時お知らせします。

■日時／９月11日㈰ 午前10時〜午後３時

■場所／釧路川標茶緑地公園特設会場
■問い合わせ／
　� 標茶町産業まつり実行委員会事務局
　 ●ＪＡしべちゃ（☎485-2103）
　 ●�役場農林課農業企画係（⑰番窓口☎485-2111内

線241）
　 ●商工会（☎485-2264）

「わたしと年金」
　日本年金機構では、公的年金をテーマにしたエッセイを募集し
ます。受賞者には、表彰状の授与と記念品を贈呈します。ふるっ
てご応募ください。

■�募集作品／自身や身近な人の公
的年金制度のかかわりなど、公
的年金に関するエピソードを盛
り込んだ内容。
■�応募締切／９月５日㈪（当日消
印有効）
※�応募要領・提出方法などは日本
年金機構ホームページ（http://
www.nenkin.go.jp/）をご覧く
ださい。
■問い合わせ／日本年金機構　「わたしと年金」担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎03-5344-1100）

しべちゃ納涼

■�問い合わせ／しべちゃ夏まつり実行委
員会事務局（商工会内☎485-2264）

町民花火大会
午後８時30分打ち上げ

核
兵
器
廃
絶

平
和
の
町 

宣
言

「
核
兵
器
廃
絶
・
平
和
の
町
」
宣
言
は
、

平
成
25
年
第
２
回
定
例
会
に
お
い
て
、
核
兵

器
の
廃
絶
と
恒
久
の
平
和
を
願
っ
て
決
議
さ

れ
ま
し
た
。

　

７
月
15
日
に
開
催
さ
れ
た
平
成
28
年
度
戦

争
犠
牲
者
追
悼
式
で
は
、
菊
地
誠
道
町
議
会

副
議
長
よ
り
宣
言
文
が
読
み
上
げ
ら
れ
、
平

和
の
誓
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

核
兵
器
が
廃
絶
さ
れ
、
永
遠
の
平
和
が
続

き
、
さ
ら
に
暮
ら
し
や
す
い
町
と
し
て
発
展

し
て
い
く
姿
を
思
い
描
き
、
こ
の
宣
言
文
が

広
く
読
ま
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

恒こ
う
き
ゅ
う
へ
い
わ

久
平
和
は
人じ

ん
る
い
き
ょ
う
つ
う

類
共
通
の
願ね

が

い
で

あ
り
、
平へ

い
わ和
を
愛あ

い

す
る
標し

べ
ち
ゃ
ち
ょ
う
み
ん

茶
町
民
の

願ね
が

い
で
も
あ
り
ま
す
。

　

核か
く
へ
い
き

兵
器
は
、
今こ

ん
に
ち日
、
人じ

ん
る
い類
と
あ
ら

ゆ
る
生せ

い
め
い命
の
存そ

ん
ぞ
く続
に
深し

ん
こ
く刻
な
脅き

ょ
う
い威
を

与あ
た

え
て
い
ま
す
。
世せ

か
い界
で
唯ゆ

い
い
つ一
の

被ひ
ば
く
こ
く

爆
国
で
あ
る
国こ

く
み
ん民
と
し
て
、
こ
の

地ち
き
ゅ
う球
上じ

ょ
う

か
ら
核か

く
へ
い
き

兵
器
の
廃は

い
ぜ
つ絶
と
戦せ

ん
そ
う争

の
根こ

ん
ぜ
つ絶
を
訴う

っ
た

え
る
も
の
で
す
。

　

緑み
ど
り
ゆ
た豊
か
な
美う

つ
く

し
い
郷き

ょ
う
ど
し
べ
ち
ゃ
ち
ょ
う

土
標
茶
町
の

自し
ぜ
ん然
を
守ま

も

り
、永え

い
え
ん遠
の
平へ

い
わ和
を
願ね

が

い
、

幸し
あ
わ

せ
な
町ち

ょ
う
み
ん
せ
い
か
つ

民
生
活
を
守ま

も

る
決け

つ
い意
を

こ
め
て
、
こ
こ
に
「
核か

く
へ
い
き
は
い
ぜ
つ

兵
器
廃
絶
・

平へ
い
わ和
の
町ま

ち

」
を
宣せ

ん
げ
ん言
し
ま
す
。

『
核
兵
器
廃
絶
・
平
和
の
町
』
宣
言

■�場所／
開発センター・
コンベンションホール
うぃず前特設会場

イベント内容
○縁日祭・ビアガーデン
○ステージイベント
○�子どもゲーム
○標茶熊牛まとい組演舞
○標茶風太鼓
◯標茶音頭保存会演舞
○ビンゴ大会
○子ども盆踊り
○どんぐりスタンプ会抽選会
○町民花火大会

夏まりつ
■日時／

  8月12日㈮
午後１時〜花火終了まで

エッセイ募集
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遺
骨
を
お
墓
に
納
め
る
場
合
や

ほ
か
の
墓
地
な
ど
へ
移
す
場
合

は
、
次
の
と
お
り
手
続
き
が
必
要

で
す
。

▼�

遺
骨
を
お
墓
や
納
骨
堂
へ
納
め

る
場
合

実
施
前
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

■
必
要
な
も
の

◦�

埋
葬
等
届
（
墓
地
や
納
骨
堂
の

管
理
者
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
）

◦�

火
葬
許
可
書
ま
た
は
改
葬
許
可
書

◦�

墓
地
所
有
者
の
印
か
ん

◦�

墓
園
等
使
用
許
可
証
（
墓
地
や

納
骨
堂
の
管
理
者
が
発
行
す
る

も
の
）

■
届
出
先
・
問
い
合
わ
せ

◦�

寺
院
な
ど
が
管
理
す
る
墓
地
や

納
骨
堂
の
場
合
…
そ
れ
ぞ
れ
の

管
理
者

◦�

標
茶
霊
園
・
町
内
地
域
墓
地
の

場
合
…
役
場
住
民
課
環
境
衛
生

係
（
１
階
③
番
窓
口
☎
４
８
５

︱
２
１
１
１
内
線
１
２
７
）

▼�

遺
骨
を
ほ
か
の
墓
地
や
納
骨
堂

へ
移
す
場
合

　

現
在
遺
骨
が
納
め
ら
れ
て
い
る

墓
地
や
納
骨
堂
の
あ
る
市
町
村
か

ら
「
改
葬
許
可
」
を
受
け
な
け
れ

ば
、
新
し
い
墓
地
で
受
け
入
れ
を

し
て
も
ら
え
ま
せ
ん
。
実
施
前
に

申
請
が
必
要
で
す
が
、
手
続
き
に

時
間
が
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
予
定
の
あ
る
方
は
お
早
め

に
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
必
要
な
も
の

◦�

改
葬
許
可
書
（
町
に
請
求
し
て

く
だ
さ
い
）

◦�

埋
蔵
・
収
蔵
証
明
書
（
墓
地
や

納
骨
堂
の
管
理
者
が
発
行
す
る

も
の
）

◦�

申
請
者
の
印
か
ん

■�

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
／
役
場

住
民
課
環
境
衛
生
係
（
１
階
③

番
窓
口
☎
４
８
５
︱
２
１
１
１

内
線
１
２
７
）

　

犬
や
猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て
、

多
く
の
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
飼
い
主
は
近
隣
住
民
の
迷
惑

に
な
ら
な
い
よ
う
、
次
の
点
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
犬
を
飼
っ
て
い
る
方

◦�

犬
が
逃
げ
出
さ
な
い
よ
う
に
、

し
っ
か
り
と
つ
な
ぐ
か
柵
に
入

れ
ま
し
ょ
う
。

◦�

散
歩
に
連
れ
て
行
く
と
き
は
必

ず
リ
ー
ド
を
つ
け
、
袋
な
ど
を

携
帯
し
、
ふ
ん
の
後
始
末
は
確

実
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
猫
を
飼
っ
て
い
る
方

◦�

交
通
事
故
や
感
染
症
防
止
、
近

隣
住
民
へ
迷
惑
を
か
け
な
い
た

め
、
猫
を
外
に
出
さ
ず
室
内
で

飼
う
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

◦�

ト
イ
レ
は
家
の
中
で
す
る
よ
う

し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◦�
猫
に
名
札
な
ど
を
つ
け
て
世
話

を
し
て
い
る
こ
と
を
明
ら
か
に

し
、
飼
い
主
と
し
て
の
責
任
を

果
た
し
ま
し
ょ
う
。

◦�

猫
を
無
責
任
に
増
や
さ
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
子
猫

は
生
ま
れ
て
か
ら
半
年
で
子
ど

も
が
産
め
る
よ
う
に
な
る
の

で
、
避
妊
・
去
勢
を
せ
ず
に
外

に
出
す
と
、
繁
殖
し
て
ど
ん
ど

ん
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

▼
野
良
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る
方

◦�

野
良
猫
は
野
生
動
物
と
同
じ
扱

い
で
す
。
絶
対
に
餌
を
与
え
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◦�

か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
と
餌
を
与

え
続
け
る
と
、
周
辺
の
野
良
猫

も
呼
び
集
め
て
繁
殖
し
、
さ
ら

に
野
良
猫
が
増
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
か
わ
い
そ
う
な
猫
を

増
や
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

◦�

民
法
で
は
野
良
猫
に
餌
を
与
え

て
い
る
人
も
飼
い
主
と
み
な
さ

れ
、
そ
の
責
任
を
問
わ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◦�

猫
は
餌
だ
け
で
は
幸
せ
に
な
れ

ま
せ
ん
。「
自
分
が
飼
い
主
」

と
い
う
自
覚
を
持
ち
、
ふ
ん
尿

や
毛
の
始
末
、
繁
殖
管
理
、
け

が
や
病
気
の
際
に
治
療
を
受
け

さ
せ
る
な
ど
、
生
涯
世
話
を
続

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
住
民
課
環

境
衛
生
係
（
１
階
③
番
窓
口

☎
４
８
５
―
２
１
１
１
内
線

１
２
７
）

墓
地
に
関
す
る

手
続
き
に
つ
い
て

犬
や
猫
の
飼
い
方

に
つ
い
て

消防だより
ホームページ
 http://www.town.shibecha. hokkaido.jp/~sfsma/

標茶消防署☎485-2021

花火で楽しく遊ぶために

第45回全道消防救助技術訓練指導会出場
　７月16日、札幌市消防学校で
開催された「全道消防救助技術
訓練指導会」に出場しました。
全道の消防救助隊員が一堂に
会して互いに競い合い、救助技
術の向上を図りました。
　標茶消防署からは、個人で行
う「はしご登はん」に３人、団体で行う「ほふく
救助」に１チーム（３人）が出場しました。結果
は「はしご登はん」の部に出場した常陸拓也副士
長が道東ブロックの代表選手に選ばれ、８月24日
㈬に愛媛県松山市で開催される全国大会に出場す
ることになりました。

　夏の風物詩である花火で遊ぶ機会
が増える時期です。花火で事故が起
こらないよう楽しく遊ぶために、次
のことに注意しましょう。

【注意事項】
・�使用方法や注意事項をよく読んでから遊びま
しょう。
・�風の強い日や人ごみを避け、燃えやすい物が
無く、できるだけ広い場所で遊びましょう。
・�手持ち花火などを人に向けることは絶対にや
めましょう。
・�後始末のための水バケツを用意して花火の火
を完全に消しましょう。また、点火しても火
がつかない打ち上げ花火などは、のぞいたり
せずに水バケツに入れましょう。
・�小さなお子さんには必ず大人がそばにつき、
安全な花火遊びを教えてください。
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平
成
27
年
４
月
に
国
は
「
酪
農
及

び
肉
用
牛
生
産
の
近
代
化
を
図
る
た

め
の
基
本
方
針
」
を
公
表
し
、
平
成

28
年
３
月
に
は
北
海
道
が
「
酪
農
・

肉
用
牛
生
産
近
代
化
計
画
」
を
策
定

し
ま
し
た
。
各
市
町
村
で
も
地
域
の

実
状
に
見
合
っ
た
、
独
自
の
計
画
を

策
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
町

の
計
画
は
次
の
と
お
り
で
す
。

計
画
の
方
針

　

本
町
の
酪
農
は
基
幹
産
業
と
し
て

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た

が
、
離
農
に
歯
止
め
が
か
か
っ
て
い

な
い
の
が
現
状
で
す
。
こ
の
ま
ま
続

く
と
生
産
力
の
み
な
ら
ず
、
地
域
の

活
力
低
下
に
も
つ
な
が
る
こ
と
か

ら
、
広
大
な
土
地
資
源
を
活
用
し
た

草
地
型
畜
産
の
推
進
と
、
多
様
な
担

い
手
の
育
成
確
保
に
力
を
入
れ
て
い

き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
の
具
体
的
な
取
り
組
み

内
容
は
表
１
の
と
お
り
で
す
。

数
値
目
標

　

主
な
数
値
目
標
は
表
２
の
と
お
り

で
す
。

　

Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
が
合
意
さ
れ
る
な

ど
、
酪
農
・
肉
牛
経
営
を
取
り
巻
く

情
勢
は
依
然
と
し
て
厳
し
く
、
酪
農

家
戸
数
や
乳
牛
頭
数
の
減
少
が
続
き

ま
す
。
そ
ん
な
中
で
も
生
産
技
術
の

向
上
な
ど
に
よ
り
、
経
産
牛
１
頭
当

た
り
の
乳
量
を
上
げ
る
こ
と
で
、
生

乳
生
産
量
を
増
加
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
計
画
し
て
い
ま
す

■�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
農
林
課
農
業

企
画
係
（
⑰
番
窓
口
☎
４
８
５
︱

２
１
１
１
内
線
２
４
３
）

具体的な取り組み内容�

主な数値目標

　

こ
の
計
画
は
、
10
年
後
の
平
成
37
年

度
を
目
標
に
、
生
乳
生
産
量
な
ど
の
具

体
的
な
数
値
や
経
営
指
標
を
定
め
、
そ

の
実
現
に
向
け
た
施
策
の
方
向
性
を
示

し
た
も
の
で
す
。

酪
農・肉
用
牛
生
産

近
代
化
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

①家族経営の持続的発展のため支援システムの充実など、生産性の向上とゆとりある畜産
　経営を実現する取り組み
②「しべちゃ農楽校」を拠点に新規就農者の誘致・育成・定着を推進
③導入可能な経営に対しての放牧酪農の推奨
④牛群検定の推進と基本的な管理の徹底によるベストパフォーマンスの発揮
⑤農地集積と植生改善
⑥女性が経営や地域活動などに参画しやすい環境づくり
⑦地域全体の収益性を向上させる畜産クラスターの取り組み推進
⑧エネルギー利用も含めた家畜排せつ物の有効利用
⑨農場ＨＡＣＣＰの取り組み推進
⑩地産地消と高付加価値化、グリーンツーリズムや６次産業化の推進
⑪産地食肉加工センターの設置

現　　在
（平成25年度）

目　　標
（平成37年度）

乳
用
牛

飼養農家
戸数 295戸 227戸

乳用牛総頭数 39,663頭 38,250頭
経産牛頭数 19,910頭 19,130頭
経産牛
１頭当たり
年間搾乳量

7,810㎏ 8,250㎏

生乳生産量 155,505ｔ 157,800ｔ

肉
用
牛

飼養農家
戸数 29戸 29戸

肉用牛総頭数 13,363頭 15,525頭
肉専用種
（和牛）頭数 4,322頭 5,025頭

乳用種・交雑
種頭数 9,041頭 10,500頭

飼
料

飼料自給率　
乳用牛 65.1％ 68.6％

飼料自給率　
肉用牛 46.3％ 51.0％

飼料作物の作
付け延べ面積 26,294ha 27,000ha

多和平カントリーフェスタⅡ

◉日時／８月28日㈰
　午前10時〜午後4時（雨天決行）

◉場所／多和平
■�内容／カントリーバンドとキャバーンなどの演
奏、標茶町産牛肉と多和平の羊肉販売、コス
モス授産施設の羊毛体験
■�料金／入場無料、
　　　　牛肉･羊肉のチケット（前売2,000円）
■�問い合わせ／多和平カントリーフェスタⅡ
　　　　　実行委員会　三本智恵子（☎485-2572）

大空の音楽祭＆標茶産羊肉と牛肉まんパクフェアー

日時 ８月６日㈯
　　　午前10時30分〜
　　　午後　０時30分

場所
コンベンションホールうぃず

■テーマ／本当に大丈夫なのか
　　　　　　　　　　　　“食の安全安心”
■講師／アジア太平洋資料センター
　　　　　　　事務局長　　内田聖子 氏
■�参加費／無料
※参加者には乳製品の提供があります。
■問い合わせ／標茶消費者協会 会長 中嶋静子
　　　　　　　（☎485-2891）

　　 のためのＴＰＰ？誰
消費者セミナー

表１

表２
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農林業コーナー

グリーン☆ツーリズム標茶
グリーン☆ツーリズム標茶は、本町のお宝探し隊として、町の魅力や誇

れるものを見つけて情報発信し、農村と都市の橋渡しをするグループ
です。
　これまでの活動では町内にある資源を掘り起こし、町内はもちろん町外の
方にも、本町の良さを知ってもらえるようなマップ作りを行ってきました。
３月にはマップ第２弾「エンジョイ編」（平成26年９月発行）の改訂版が完
成し、飲食店・コンビニ・スーパー・ガソリンスタンド・空港など約100店
舗に設置し、好評をいただいています。
　色鉛筆を使った手描きの地図は、スケッチブックのような温かみのある優
しい雰囲気で、地図上には町内の宿泊施設や温泉・ 飲食店・ 観光施設などが
番号順に掲載されています。代表の大木義明さんは「ぜひ多くの皆さんに手
に取っていただき、標茶の楽しみ方を知ってもらいたいです。町民の方に、
地元にあるものを再発見していただけたらうれしいです」と話していました。

～エンジョイ編～グリーン☆ツーリズム標茶のメンバーが実際に見て歩いて体験し、

心からおすすめしたい標茶の楽しみ方を紹介します

このマップを手にした皆さんとの出会いを

笑顔でお待ちしています！

企画製作　グリーン☆ツーリズム標茶事務局 代表 大木義明（ポロニ養鶏場）TEL015-485-3702

グリーン★ツーリズム標茶は、標茶町のお宝探し隊として町の

楽しみ方や誇れるものをみつけて情報発信し、
農村と都市の橋渡しをする民間の活動グループです

虹別周辺地図
西別岳

萩野の丘
西別川 ヘイゼル

Tuna-kai

オオカミ
の森

西別岳登山口（山小屋）

オートキャンプ場シュワンベツダム

至別海

至弟子屈

至標茶

ファーム・インビバーク

　まるで牧場で暮らしているかのように酪農体験できるファームインです。のんびり

ゆったり大自然の暮らしを満喫してください

　キャンプ場内は整備された芝生で気持ちよくアウトドアライフを楽しめます。フリ

ーテントをはじめ、それぞれのニーズに合わせ
たサイトがあります。観光地へのアクセスにも
便利な立地でグループや家族連れの方に人気
です

標茶町虹別萩野　TEL 015-488-2043  FAX 488-2177

宿泊
施設

member

定
乳しぼり、子牛のほ乳、えさやり、野菜の収穫

通年 なし
営

体

宿 キッチンつきコテージ 1棟　1泊 16,000円～

定
5/1～10/31受付 9時～17時管理人は常時駐在

なし
営

●フリーサイト １泊　大人 370円　小中学生 210円
●日帰り 100円　●ロッジ１棟（６名まで） 10,800円

宿

�虹別オートキャンプ場 レジャー
施設

標茶町虹別　受付/センターハウス TEL&FAX 015-488-2550
http://www.sip.or.jp/~ｎｉｊｉｂｅｔｕ／ 　「オオカミの目を通して自然を考える」のテーマの下に自然学校を開いています。

レクチャー、オオカミ見学と共に乗馬もお楽し
みいただけます

�オオカミの森 宿泊
施設

標茶町虹別　TEL 090-2077-4688http://www.howlin-ks.co.jp/

　摩周湖の伏流水が流れる西別川で鱒釣り体験はいかがでしょうか。お子さまも

安心して楽しめるお手軽な釣りから本格フィ
ッシング、カヌー、ネイチャーウオッチングま
で幅広くご案内致します

定

4月上旬～2月上旬8時～17時（要予約）7月～9月無休10月～6月火曜定休日体

営

宿泊
施設

標茶町字虹別原野65線116　TEL 015-488-3888  FAX 488-2711

Email  hgm@yes-net.co.jp　http://www.hazelgrouse.com/

ヘイゼルグラウスマナー　　　アウトフィッターズ

ハウリンケイズ ネイチャースクールHowlin'Ks Nature School

●オオカミ自然教室　大人 5,000円　小学生 3,000円●乗馬、外乗トレッキング　1名 6,500円（保険料込）

2月～3月お休み予約制　事前にご予約下さい。

営

体

宿 1泊3食 ・オオカミ自然教室 ・乗馬大人1名 20,500円　小学生 14,500円

●フィッシング　半日3名様まで　22,680円　1日3名様まで　33,480円　1日ランチ付　39,960円●カヌー 
　2名様まで　28,080円

●ネイチャーウオッチング 　半日5名様まで　22,680円　1日5名様まで　33,480円●ハンティング　28,080円～

グリーン☆ツーリズム標茶メンバー吉田 保志・ミヨ子

グリーン☆ツーリズム標茶メンバー吉田 保志・ミヨ子

●公益財団法人はまなす財団 地域づくり活動発掘・支援事業
●平成27年度　北海道地域づくり総合交付金

2014年９月第１刷発行2016年３月第２刷発行

イラスト及び写真等の無断転載は固く禁じます。

ミルクックさんと　ハッピーくろべえ

多和平からの眺望

グリ
ーン

ツー
リズ
ムグリーン

ツーリズム

しべちゃの自然
しべちゃの自然

来て来て 見て見て 触って
触って

標茶
マップ

標茶
マップ

�ファーム・イン・ビバーク

�

�

�

�

�

�

　自然の草木などから作ったクレヨンの店　自然素材の雑貨も販売中

　タンポポ、フキノトウ、オニグルミ、ヨモギ
などを採って持参すると、後日、その草木の
クレヨン1本＋お好みのクレヨン1本をプレ
ゼント！

定

ゴールデンウィーク～10月末10:00～16:00
火曜日、水曜日11月～ゴールデンウィーク前まで冬期閉店

営

�手作りクレヨン工房 Tuna-Kai

 標茶町字虹別原野704-3　旧中虹別青年会館
TEL 090-4736-4789 （伊藤）　http://www.tuna-kai.com

ダッチオーブン
を使った本格ア
ウトドアランチつ
きメニューもお
すすめです！

ト　　ナ　　　カ　　イ

虹別　西別岳ファームイン酪農体験

釧路川リバー
ツーリング

243

セブン
イレブン

きらり

　標茶駅から近く、釧路川すぐそばでアクセスも便利な熱あつモール温泉です。朝

湯もご利用下さい

�富士温泉日帰り
温泉

標茶町富士5丁目-26　TEL 015-485-3005

毎月10日

通年　朝湯 6時半～8時 　　　11時半～21時半

営

定

入●大人 360円　●小学生 140円 ●幼児 70円

　標茶産ラムサフォーク料理とアルカリモール温泉（源泉100%）が自慢の宿

�ホテル テレーノ気仙宿泊
施設

標茶町桜8-38　TEL 015-485-2030  FAX 485-2240
http://www.hotel-terreno

.com

チェックイン 　15時 チェックアウト　10時 ●日帰り入浴　10時半～21時 ●レストラン　11時半～13時40分 　　　　　　　17時半～19時40分

営

宿1泊2食つき 8,000円

パイロットフォレスト

至弟子屈鶴居
線

至釧路至釧路

至釧路

至厚岸

至弟子屈

至弟子屈
至虹別
中標津

奥芝商店
（スープカレー

）

ベーカリー
みゅうみゅう（

パン）

丈の家（そば）

千里亭（焼肉）
しゃいん
食堂

石川十字堂
（お菓子）

谷川旅館

キッチン
たんぽぽ

竹田豆腐店

長尾菓子店

セイコーマート

ホームセンター
ジョイフルクド

ウ

カフェミント

ときわ橋

ときわ
パークゴルフ場

あさひや
（そば）

中央公民館

北洋
銀行

郵便局

ひとつぶの麦（
パン） coffeeタイム 小野商店

（ぷくさ）

開運橋

さくら
パークゴルフ場

農業者トレーニ
ング センター

ふれあいプラザ
ゆう

駒ヶ丘公園

運動広場

武道館

標茶
中学校

標茶小学校
役場

のざき精肉店
喫茶ぽけっと

町立病院
セイコー
マート

味匠もり（そば
）

サッポロ
ドラック
ストア

ホーマックニコ
ット スーパーフクハ
ラ

エーコープ
しべちゃ店

GS
ホクレン

セブンイレブン

GSコスモ

交番

図書館

標茶高校

水泳プール

藤花温泉
ホテル

富士温泉

JR標茶駅
（バスターミ

ナル）

テレーノ気仙

役場建設課都市計画係　TEL 015-485-2111（内線275）
トレーニングセンター　TEL･FAX 015-485-2434

問合せ先

運動施設に関する問合せはトレーニングセンター
その他施設については役場都市計画係まで

■遊具施設（ターザンロープ、ローラーすべり台など） ■トイレ、駐車場【無料】
■約30人利用可能な焼き肉コーナー （網等は無し、近くに水飲み場有り）【無料】 事前申請が必要

■駒ヶ丘パークゴルフコース（９ホール）【無料】 団体利用の場合は、事前に連絡（申請）が必要 ■野外運動場及び野球場【有料】

■ときわパークゴルフ場（36ホール）【有料】 団体利用（30人以上）の場合は、トレーニングセンターに
事前申請が必要。期間５月10日～10月31日 営業時間午前８時～午後６時若しくは日没まで ■さくらパークゴルフ場（27ホール）、 釧路川標茶緑地パークゴルフ場（９ホール）【無料】 団体利用の場合は、事前に連絡（申請）が必要 ■焼き肉コーナー（網等は無し、水道も無し）【無料】 事前に申請が必要

■ソフトボール場、多目的広場（サッカー場）【無料】 事前申請が必要
■トイレ、駐車場【無料】

その他施設に関する問い合わせは都市計画係まで

TEL･FAX015-485-2434 （各施設利用の際は、利用料をご確認ください）

問合せ先

幼児用プール 低学年プール 一般用プール

水泳プール 水泳プール

野球場、運動場（A、Bグランド） 春～秋季は野球、ソフトボール、サッカー等 冬季はアイスホッケー、スピードスケート

多目的運動
広場

多目的運動
広場

道場、研修室、調理室、剣道、柔道、居合道、
空手等の利用のほか、各種スポーツ合宿の 宿泊場所として利用されています

武道館 武道館

各種トレーニング器具 バレーボールコート２面  バスケットボールコート２面

農業者トレーニ
ングセンター

農業者トレーニ
ングセンター

ゲートボールコート３面 テニスコート１面 各種スポーツ練習

ふれあいプラ
ザゆう

ふれあいプラ
ザゆう

釧路川標茶緑
地公園

駒ヶ丘公園

　茶色いモール温泉で心も体も温まり、お肌ツルツル。日帰り入浴もできます。標

茶産「星空の黒牛」を使ったビーフシチューや
料理長特製のカレーはお土産にもぴったり。
ぜひ一度ご賞味下さい！

定

•通年　7:00～22:00 •温泉　月・水・金 14:00～21:00 　　　　火・木・土・日 9:00～21:00 　　　　　　＊入浴料　大人 470円 お盆
年末年始

販
宿

営

標茶町旭2丁目8-23　TEL 015-485-1650
http://www.sip.or.jp/~fuj

ihana-hotel/

●星空のビーフシチュー 　250g　　　　　1,250円 ●星空のビーフシチュー 　2,3人前　　　　2,400円

●チーフのビーフカレー 　2人前　　　　　1,200円 ●チーフのポークカレー 　2人前　　　　　　800円

シングル1泊 2食1名  7,236円～

�藤花温泉ホテル宿泊
施設

標茶市街地図

釧路川

�

�

�

孫悟空（中華）

GS
出光

SORA（ハンバ
ーグ）

栗田商店（〆サ
バ）

涌坂
豆腐店セブンイレブン

274

391

391

公共施設デー
タ

旅館三楽荘

エーコープ しべちゃ店 標茶町開運９丁目６ TEL 015-485-2022

フクハラ
標茶店 標茶町開運７丁目63 TEL 015-485-4121

　約１万ヘクタールの国有林内に広がる日本最大のカラマツ人工林。望楼から見下

ろせば地平線の先まで樹海が広がります。初夏と黄葉期に望楼の一般公開を行って

いるほか、お申込下さればその他の時期にも見学は可能です（平日のみ） 根釧西部森林管
理署 受付：平日８：

30～17：15

パイロットフォレストについて（釧路湿原ふれあい推進センターHP）

http://www.rinya.maff.go.jp/hokka
ido/kusiro_fc/p

ilotforest/inde
x.html

釧路市千歳町６-11 TEL：0154-41-7126 FAX：0154-41-7127

～エンジョイ編～
グリーン☆ツーリズム標茶のメンバーが実際に見て歩いて体験し、
心からおすすめしたい標茶の楽しみ方を紹介しますこのマップを手にした皆さんとの出会いを笑顔でお待ちしています！

企画製作　グリーン☆ツーリズム標茶
事務局 代表 大木義明（ポロニ養鶏場）

TEL015-485-3702 グリーン★ツーリズム標茶は、標茶町のお宝探し隊として町の
楽しみ方や誇れるものをみつけて情報発信し、
農村と都市の橋渡しをする民間の活動グループです

虹別周辺地図

西別岳

萩野の丘 西別川
ヘイゼル

Tuna-kai

オオカミ
の森

西別岳登山口
（山小屋）

オートキャンプ場
シュワンベツダム

至別海

至弟子屈

至標茶

ファーム・イン
ビバーク

　まるで牧場で暮らしているかのように酪農体験できるファームインです。のんびり
ゆったり大自然の暮らしを満喫してください

　キャンプ場内は整備された芝生で気持ちよくアウトドアライフを楽しめます。フリ
ーテントをはじめ、それぞれのニーズに合わせ
たサイトがあります。観光地へのアクセスにも
便利な立地でグループや家族連れの方に人気
です

標茶町虹別萩野　TEL 015-488-2043  FAX 488-2177

宿泊
施設

member

定
乳しぼり、子牛のほ乳、えさやり、野菜の収穫

通年 なし営

体

宿 キッチンつきコテージ 1棟　1泊 16,000円～

定5/1～10/31
受付 9時～17時
管理人は常時駐在

なし営

●フリーサイト １泊　大人 370円　小中学生 210円
●日帰り 100円　●ロッジ１棟（６名まで） 10,800円

宿

�虹別オートキャンプ場 レジャー
施設

標茶町虹別　受付/センターハウス TEL&FAX 015-488-2550
http://www.sip.or.jp/~ｎｉｊｉｂｅｔｕ／

　「オオカミの目を通して自然を考える」のテーマの下に自然学校を開いています。
レクチャー、オオカミ見学と共に乗馬もお楽し
みいただけます

�オオカミの森 宿泊
施設

標茶町虹別　TEL 090-2077-4688
http://www.howlin-ks.co.jp/

　摩周湖の伏流水が流れる西別川で鱒釣り体験はいかがでしょうか。お子さまも
安心して楽しめるお手軽な釣りから本格フィ
ッシング、カヌー、ネイチャーウオッチングま
で幅広くご案内致します

定

4月上旬～2月上旬
8時～17時（要予約）
7月～9月無休
10月～6月火曜定休日

体

営

宿泊
施設

標茶町字虹別原野65線116　TEL 015-488-3888  FAX 488-2711
Email  hgm@yes-net.co.jp　http://www.hazelgrouse.com/

ヘイゼルグラウスマナー
　　　アウトフィッターズ

ハウリンケイズ ネイチャースクール
Howlin'Ks Nature School

●オオカミ自然教室
　大人 5,000円　小学生 3,000円
●乗馬、外乗トレッキング
　1名 6,500円（保険料込）

2月～3月お休み
予約制　事前にご予約下さい。

営

体

宿 1泊3食 ・オオカミ自然教室 ・乗馬
大人1名 20,500円　小学生 14,500円

●フィッシング
　半日3名様まで　22,680円
　1日3名様まで　33,480円
　1日ランチ付　39,960円
●カヌー 
　2名様まで　28,080円

●ネイチャーウオッチング 
　半日5名様まで　22,680円
　1日5名様まで　33,480円
●ハンティング
　28,080円～

グリーン☆ツーリズム標茶
メンバー

吉田 保志・ミヨ子

グリーン☆ツーリズム標茶
メンバー

吉田 保志・ミヨ子

●公益財団法人はまなす財団 地域づくり活動発掘・支援事業
●平成27年度　北海道地域づくり総合交付金

2014年９月第１刷発行
2016年３月第２刷発行

イラスト及び写真等の無断転載は固く禁じます。

ミルクックさんと　ハッピーくろべえ

多和平からの眺望

グリ
ーン

ツー
リズ
ムグリーン

ツーリズム

しべちゃの自然しべちゃの自然

来て来て 見て見て 触って触って

標茶
マップ
標茶
マップ

�ファーム・イン・ビバーク

�

�

�

�

�
�

　自然の草木などから作ったクレヨンの店　自然素材の雑貨も販売中

　タンポポ、フキノトウ、オニグルミ、ヨモギ
などを採って持参すると、後日、その草木の
クレヨン1本＋お好みのクレヨン1本をプレ
ゼント！

定

ゴールデンウィーク～10月末
10:00～16:00

火曜日、水曜日
11月～ゴールデンウィーク前まで
冬期閉店

営

�手作りクレヨン工房 Tuna-Kai

 標茶町字虹別原野704-3　旧中虹別青年会館
TEL 090-4736-4789 （伊藤）　http://www.tuna-kai.com

ダッチオーブン

を使った本格ア

ウトドアランチつ

きメニューもお

すすめです！

ト　　ナ　　　カ　　イ

虹別　西別岳

ファームイン
酪農体験

釧路川リバー

ツーリング

243

セブン
イレブン

きらり

　標茶駅から近く、釧路川すぐそばでアクセスも便利な熱あつモール温泉です。朝
湯もご利用下さい

�富士温泉
日帰り
温泉

標茶町富士5丁目-26　TEL 015-485-3005

毎月10日

通年　朝湯 6時半～8時
　　　11時半～21時半 営

定

入●大人 360円　●小学生 140円
●幼児 70円

　標茶産ラムサフォーク料理とアルカリモール温泉（源泉100%）が自慢の宿

�ホテル テレーノ気仙
宿泊
施設

標茶町桜8-38　TEL 015-485-2030  FAX 485-2240
http://www.hotel-terreno.com

チェックイン 　15時
チェックアウト　10時
●日帰り入浴　10時半～21時
●レストラン　11時半～13時40分
　　　　　　　17時半～19時40分

営

宿1泊2食つき 8,000円

パイロットフォレスト

至弟子屈鶴居線

至釧路

至釧路

至釧路
至厚岸

至弟子屈
至弟子屈 至虹別

中標津

奥芝商店
（スープカレー）

ベーカリー
みゅうみゅう（パン）

丈の家（そば）

千里亭（焼肉）
しゃいん
食堂

石川十字堂
（お菓子）

谷川旅館 キッチン
たんぽぽ

竹田豆腐店
長尾菓子店

セイコーマート

ホームセンター
ジョイフルクドウ カフェミント

ときわ橋

ときわ
パークゴルフ場

あさひや
（そば）

中央公民館

北洋
銀行

郵便局

ひとつぶの麦（パン）
coffeeタイム

小野商店
（ぷくさ）

開運橋

さくら
パークゴルフ場

農業者トレーニング
センター ふれあいプラザゆう

駒ヶ丘公園

運動広場

武道館

標茶
中学校

標茶小学校

役場

のざき精肉店

喫茶ぽけっと

町立病院セイコー
マート

味匠もり（そば）

サッポロ
ドラック
ストア

ホーマックニコット
スーパーフクハラ

エーコープ
しべちゃ店

GS
ホクレン

セブンイレブン

GSコスモ

交番

図書館

標茶高校

水泳プール

藤花温泉
ホテル

富士温泉

JR標茶駅
（バスターミナル）

テレーノ気仙

役場建設課都市計画係　TEL 015-485-2111（内線275）
トレーニングセンター　TEL･FAX 015-485-2434 問合せ先

運動施設に関する問合せはトレーニングセンター
その他施設については役場都市計画係まで

■遊具施設（ターザンロープ、ローラーすべり台など）

■トイレ、駐車場【無料】

■約30人利用可能な焼き肉コーナー

（網等は無し、近くに水飲み場有り）【無料】

事前申請が必要

■駒ヶ丘パークゴルフコース（９ホール）【無料】

団体利用の場合は、事前に連絡（申請）が必要

■野外運動場及び野球場【有料】

■ときわパークゴルフ場（36ホール）【有料】
団体利用（30人以上）の場合は、トレーニングセンターに
事前申請が必要。期間５月10日～10月31日
営業時間午前８時～午後６時若しくは日没まで

■さくらパークゴルフ場（27ホール）、
釧路川標茶緑地パークゴルフ場（９ホール）【無料】
団体利用の場合は、事前に連絡（申請）が必要

■焼き肉コーナー（網等は無し、水道も無し）【無料】
事前に申請が必要

■ソフトボール場、多目的広場（サッカー場）【無料】
事前申請が必要

■トイレ、駐車場【無料】

その他施設に関する問い合わせは都市計画係まで

TEL･FAX015-485-2434
（各施設利用の際は、利用料をご確認ください） 問合せ先

幼児用プール
低学年プール
一般用プール

水泳プール 水泳プール

野球場、運動場（A、Bグランド）
春～秋季は野球、ソフトボール、サッカー等
冬季はアイスホッケー、スピードスケート

多目的運動広場 多目的運動広場
道場、研修室、調理室、剣道、柔道、居合道、
空手等の利用のほか、各種スポーツ合宿の

宿泊場所として利用されています

武道館 武道館

各種トレーニング器具
バレーボールコート２面

 バスケットボールコート２面

農業者トレーニングセンター 農業者トレーニングセンター
ゲートボールコート３面

テニスコート１面
各種スポーツ練習

ふれあいプラザゆう ふれあいプラザゆう

釧路川標茶緑地公園

駒ヶ丘公園

　茶色いモール温泉で心も体も温まり、お肌ツルツル。日帰り入浴もできます。標
茶産「星空の黒牛」を使ったビーフシチューや
料理長特製のカレーはお土産にもぴったり。
ぜひ一度ご賞味下さい！

定

•通年　7:00～22:00
•温泉　月・水・金 14:00～21:00
　　　　火・木・土・日 9:00～21:00
　　　　　　＊入浴料　大人 470円
お盆
年末年始

販

宿

営

標茶町旭2丁目8-23　TEL 015-485-1650
http://www.sip.or.jp/~fujihana-hotel/

●星空のビーフシチュー
　250g　　　　　1,250円
●星空のビーフシチュー
　2,3人前　　　　2,400円

●チーフのビーフカレー
　2人前　　　　　1,200円
●チーフのポークカレー
　2人前　　　　　　800円

シングル1泊 2食1名  7,236円～

�藤花温泉ホテル
宿泊
施設

標茶市街地図

釧路川

�

�

�

孫悟空（中華）

GS
出光

SORA（ハンバーグ）

栗田商店（〆サバ）

涌坂
豆腐店

セブンイレブン

274

391

391

公共施設データ
旅館三楽荘

エーコープ
しべちゃ店

標茶町開運９丁目６
TEL 015-485-2022

フクハラ
標茶店

標茶町開運７丁目63
TEL 015-485-4121

　約１万ヘクタールの国有林内に広がる日本最大のカラマツ人工林。望楼から見下
ろせば地平線の先まで樹海が広がります。初夏と黄葉期に望楼の一般公開を行って
いるほか、お申込下さればその他の時期にも見学は可能です（平日のみ）

根釧西部森林管理署
受付：平日８：30～17：15

パイロットフォレストについて（釧路湿原ふれあい推進センターHP）
http://www.rinya.maff.go.jp/hokkaido/kusiro_fc/pilotforest/index.html

釧路市千歳町６-11
TEL：0154-41-7126
FAX：0154-41-7127

　６月13日には「あなたの知らない標茶を見に行こう！～かや沼編～」
と題し「大人の遠足」を開催しました。まずは蝶の森散策へ出発。散策
をしながら20分ほど進むと、立派な展望台を発見！参加者たちは、実
際に目で見て歩いてみないと分からないことがあると、あらためて実感
していました。その後、シラルトロ自然情報館の展示室でシラルトロ湖
の生態系を学び、季節の花や蝶などの回転標本に驚いていると、あっと
いう間に時計はお昼を回っていました。ランチを食べ、午後からはシラ
ルトロ湖畔を散策し、釧路川自然観察路へ。この観察路は、過去に直線
化された川を自然本来の蛇行した川へ復元する取り組みを行った、釧路
川旧川復元区間沿いにある木道です。片道540mもあるのですが、周
囲は釧路湿原国立公園に指定されていて湿原に囲まれた素晴らしい風景
が広がり、距離を感じさせることなくゆったりと散策することができま
した。
　今回はあいにくの雨模様ということもあり、参加者は７人でしたが、
有意義な１日となりました。グリーン☆ツーリズム標茶では、多くの方
に活動を知ってもらえるよう、今後も「大人の遠足」を企画していきま
す。活動に興味のある方は、ぜひご参加ください。知っているようで実
は知らない標茶を一緒に探り、新しい発見をしていきましょう。

大人の遠足

蝶の森を散策

シラルトロ自然情報館 回転標本に驚き

興味のある方はどなたでも参加できます！！
■問い合わせ／グリーン☆ツーリズム標茶事務局　
　　　　　　　　代表　大木 義明さん（☎485-3702）
　　　グリーン☆ツーリズム標茶公式Facebook
　　　https://www.facebook.com/shibecha/

Facebook “f ” Logo RGB / .ai Facebook “f ” Logo RGB / .ai

チェックしてね！！

ともだち100人プロジェクト　～ともだち100人できるかな♪～

日時：平成28年８月10日㈬　午後８時〜９時30分（開場午後７時30分）
場所：コンベンションホールうぃず　　　参加費（チケット購入）：1,000円
参加資格：町内在住の45歳以下の方
問い合わせ：実行委員会　筧（☎090-3110-7467）　吉田（☎090-7651-6969）

　私たちが住む標茶町、これからのまちを創る私たち、その上で若い世代の繋がりはとても重要になります。
そこで町内すべての色々な職業の仲間たちが集い、食べ・飲み・語らう、ともだちづくりの交流会を開催い
たします。ご家族やお友達をお誘いあわせの上、お気軽に参加ください。たくさんのご参加お待ちしています。
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　　いろいろ　　いろいろ
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話 題話 題
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標茶町民生児童委員を対象に、行政相談座談会を開
催しました。座談会では行政相談の説明や、標茶町
行政相談員河野哲了さんによる本町の相談改善例紹
介などが行われました。

行政相談座談会が開催されました6/23

活躍が期待されます

第19回釧根地区空手道選手権大会で、北海道糸東
会清澄館標茶スポーツ少年団の渡邊穂乃香さん（標
茶小６年）が「個人形小学６年生女子」で優勝、弟
の渡邊勝真くん（標茶小３年）が「個人形小学３年
生男子」で３位に入賞し、その報告に役場を訪れま
した。２人は第56回空手道糸東会全国選手権大会
（８月13日、東京都）へ出場が決まっており、穂乃
香さんは「優勝を目指します」勝真くんは「初めて
の出場で緊張するけど頑張ります」と抱負を語りま
した。

6/16

北海道ミニバスケットボール夏季交歓大会地区予選
（５月14日、釧路市）において、標茶ミニバス少年
団が種目女子で準優勝し、第37回北海道ミニバス
ケットボール夏季交歓大会（８月５日、旭川市ほか）
へ出場を決め、その報告に役場を訪れました。小澤
彩さん（標茶小６年）は「釧路地区、標茶町の代表
として正々堂々戦います」と意気込みを語りました。

6/23

標茶陸上少年団のメンバーが各大会で好成績を収
め、第29回南部忠平記念陸上競技大会（７月10日、
札幌市）へ３人、第34回北海道小学生陸上競技大
会（７月17日、旭川市）へ15人が出場を決め、そ
の報告に役場を訪れました。選手を代表して小杉山
航生くん（標茶小６年）は「真剣に悔いが残らない
ように頑張ります」と決意を語りました。

7/4

釧路地域を訪れる観光客をおもてなしの心を持って
迎える事を目的に、釧路町村会（会長•棚野孝夫白
糠町長）は、道道釧路空港線の中央分離帯の植樹帯
の植栽を行いました。管内町村関係者や標茶高校の
生徒、住民など約140人が参加し、同校で育てられ
た花の苗2,100株を植えました。

きれいな花で観光客をおもてなし6/27

地域安全活動功労者表彰を、後藤勲さん（写真左）、
氏家輝夫さん（写真中央）が受賞し、その報告に役
場を訪れました。後藤さんと氏家さんは標茶町防犯
協会の活動など長年にわたり地域安全を積極的に推
進し、安全で安心な地域づくりに貢献したことが評
価され受賞しました。

地域安全活動に貢献されました6/21
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標茶町自動車整備協会（菊地茂男会長）の皆さんが
地域貢献活動として、町有車両の特別点検をしてく
ださいました。

6/18

あすなろ道路道東営業所（今敏次所長）の皆さんが
地域貢献活動として、さくら保育園・標茶幼稚園の
グラウンド整地をしてくださいました。

6/27

白崎建設（釧路町、白崎義章代表取締役）の皆さん
が地域貢献活動として、使用不可となっていた弥栄
児童館の遊具を撤去してくださいました。

6/7

給排水工事などを行っている共立（釧路市、阿部聡
代表取締役）の皆さんが地域貢献活動として、標茶
中学校の升・管

かんきょ

渠を清掃してくださいました。

6/11

藤原組（藤原利洋代表取締役）の皆さんが地域貢献
活動として、多和平展望台駐車場の木柵を整備して
くださいました。

5/28

標茶北地区で農業農村整備事業を受託しているクニ
オカ・釧石経常建設共同企業体（弟子屈町、今誠代
表）の皆さんが地域貢献活動として、虹別小学校で
事業概要の説明と記念品として全校児童へノート、
１年生には防犯ブザーを寄贈してくださいました。

6/20

多田塗装工業（多田征人代表取締役）の皆さんが地
域貢献活動として、しべちゃ斎場駐車場のライン入
れをしてくださいました。

6/28

標茶輸送協同組合（岡村斉代表理事）の皆さんが地
域貢献活動として、ルルラン通りのごみ拾いをして
くださいました。

7/2
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６
月
３
日（
金
）、
保
健
推
進
委
員
会
の
総
会
が
行
わ
れ
、
今
年
度
の

活
動
内
容
が
決
ま
り
ま
し
た
。
昨
年
度
の
活
動
は
、
全
体
活
動
と
し
て

健
康
づ
く
り
講
演
会
の
開
催
や
健
康
ま
つ
り
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
協
力

す
る
な
ど
、
町
民
の
方
に
健
康
へ
の
関
心
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
の
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
町
内
を
７
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
け
て

活
動
す
る
地
区
活
動
で
は
、
調
理
実
習
や
運
動
教
室
、
健
康
相
談
コ
ー

ナ
ー
の
設
置
な
ど
が
活
発
に
行
わ
れ
、
延
べ
２
５
６
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
じ
日
に
は
第
１
回
目
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
を
開
催
し
ま

し
た
。「
知
っ
て
お
き
た
い
認
知
症
～
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

と
題
し
て
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
多
津
美
保
健
師
が
講
義
を
行

い
ま
し
た
。
認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
脳
の
病
気
で
、
65
歳
以

上
の
高
齢
者
の
７
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
43
人
の
参
加
者
の
中
に
は
、
過
去
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
受
講
さ
れ
た
こ
と
の
あ
る
方
も
お
り
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
関
心

の
高
さ
が
う
か
が
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
「
認
知
症
」
と
「
老
化
に
よ
る
も
の
忘
れ
」
の
違
い
や

認
知
症
の
症
状
を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
認
知
症
の
人
は
何
も
分
か
ら

な
い
の
で
は
な
く
、
誰
よ
り
も
一
番
不
安
で
、
苦
し
く
、
悲
し
ん
で
い

る
の
は
本
人
で
あ
る
と
い
う
こ
と
、
周
り
や
家
族
は
そ
れ
を
理
解
し
た

上
で
接
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
周
囲
の
理
解
と
気
遣
い
が
あ
れ
ば
、
穏
や
か
に

地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
は
可
能
で
す
。
今
回
の
講
演
会
で
学
習
し

た
方
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
し
て
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
が
渡

さ
れ
ま
し
た
。
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族

の
「
応
援
者
」
と
な
っ
た
方
が
各
地
域
で
増
え
て
い
ま
す
。

　

保
健
推
進
委
員
会
は
町
民
の
皆
さ
ん
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
、
地
域
の
代
表
と
し
て
、
研
修
会
の
企
画
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

こ
ん
に
ち
は

保
健
推
進
委
員
会
で
す

〜
地
域
に
根
ざ
し
た
保
健
推
進
委
員
活
動
〜

今月のレシピ

作　　　り　　　方

①鶏もも肉はひと口大に切ってAをもみこみ、20分置く。
②玉ネギはみじん切り、じゃがいも、エリンギ、トマトは食べ
やすく切る。
③フライパンにサラダ油を熱して、玉ネギを炒め①を加える。
温まってきたら、エリンギ、じゃがいもの順に加え、トマト半
量と湯を注ぎ、落としぶたをして10分煮る。
④オクラを加えてさらに10分煮たら、残りのトマトと牛乳を加え、
塩、こしょう、あればガラムマサラ少々で味を調える。
⑤温かいご飯にバター、あればターメリックを混ぜる。皿に盛っ
て④をかけ、パセリを振る。

J-milkホームページより提供

材　　料（４人分）

フライパンで作る簡単カレー

鶏もも肉………………２枚
Ａ
　プレーンヨーグルト…… カップ２／３
　カレー粉……… 大さじ１
　にんにく（すりおろし）……小さじ１
　しょうが（すりおろし）……… 小さじ１
　トマトケチャップ… …大さじ２
　塩…………… 小さじ１
　こしょう……………少々
　はちみつ……… 大さじ1/2
　レモン汁……… 大さじ1/2

玉ネギ………………1/2個
じゃがいも…………３個
エリンギ……………３本
トマト………………３個
サラダ油……大さじ１1/2
湯………………… 400㎖
オクラ………………10本
牛乳…………………50㎖
塩……………………適量
こしょう……………適量
温かいご飯………４人分
バター………………適量
パセリ………………適量

保健推進委員会総会健康づくり講演会

健康・快適生活
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●対 象 者
平成27年度の臨時福祉給付金の対象者のうち、以下の全ての要件を満たす方が対象です。
・基準日（平成27年１月１日）時点において、本町に住民票がある方
・�平成29年３月31日までに65歳以上になる方（昭和27年４月１日以前に生まれた方、昭和27年４月１日に
生まれた方も含む）
・平成27年度分の住民税が課税されていない方
※ただし、生活保護を受けている方、課税されている方の扶養親族などとなっている方は、対象となりません。
●支 給 額　対象者１人につき30,000円
●申 請 先　役場保健福祉課社会福祉係、各公民館（受け付けのみ）
●申請期間　９月２日㈮まで
●提出書類
・申 請 書　上記係に設置しています。郵送することも可能ですので問い合わせください。
・添付書類　振込先金融機関口座が確認できる書類（通帳またはキャッシュカードの写し）
※昨年度、本町で臨時福祉給付金を受給した方が、同じ口座を指定する場合は不要です。
●受取方法　申請書に記載した指定口座に入金します。

よくある質問 Q&A
Ｑ．昨年度の臨時福祉給付金を申請してないが、今回の給付金の支給対象者になりますか？
Ａ．昨年の申請をしていなくても、要件を満たせば支給対象になります。
Ｑ．一緒に住んでいないが、娘（息子）の扶養親族となっている。支給対象になりますか？
Ａ．娘（息子）さんが非課税の方であれば対象となります。
Ｑ．年金を受給していなくても、今回の給付金の支給対象者になりますか？
Ａ．支給対象者になります。年金を受給しているか否かは問いません。

・�原則として、申請期間外の申請や基準日（平成27年１月１日）時点で本町に住民票が無
い方の申請は、受け付けられません。
・�申請期間などは各市区町村で異なります。本町以外が申請先となる方は、事前にその市区
町村に問い合わせください。

問い合わせ
・申請方法に関すること　役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線131）

・制 度 に 関 す る こ と　厚生労働省　専用ダイヤル（ 0 5 7 0 - 0 3 7 - 1 9 2 ）
オー ! み　な    いいきゅうふ

市区町村や厚生労働省（の職員）などをかたった不審な電話や郵便が届いたら、迷わずお住まいの市区町
村や最寄りの警察署（または警察相談専用電話(☎♯9110)）に連絡してください。

「高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）」の

“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。

高齢者向け給付金
（年金生活者等支援臨時福祉給付金）

1人につき
30,000円

　広報しべちゃ５月号でお知らせしている高齢者向け給付金の申請期限は９月２日㈮までとなっています。今一
度ご確認の上、不明な点は問い合わせください。

申請を忘れずに！

ご注意

健康・快適生活



　妊娠中の方もしくは小学生以下の子どもがいる世帯が、子どもと同伴で
買い物や施設などを利用する際に特典カードを掲示すると、協賛店舗など
からさまざまなサービスを受けることができます。

○特典カード
・�下記係で希望者に配布します。
・�カードの裏面に保護者（妊娠中の方）の名前、お子さんの名前・生年月
日などを記載してください。（記載がないとサービスを受けることができ
ません）
・�記名されたお子さんとその家族に限り利用できます。
・�第三者への貸与や譲渡はできません。

○特典内容など
・協賛店舗にはステッカーが掲示されています。
・�店舗ごとに特典内容は異なりますので、ご利用の前に特典内容を確認してください。
（例）�商店・飲食店…商品の値引き、ソフトドリンク無料サービスなど
　　�　施設…利用料金の値引き、子ども向けのプレゼントなど

○問い合わせ／役場保健福祉課児童福祉係（１階⑤番窓口☎485－2111内線134）

おめでとう
ございます

長寿88歳

《平成28年５月該当》
掲載に同意いただいた方のみ

掲載しています。添田　ハナさん
（虹　別）

若林ツルヨさん
（虹　別）

相撲ノシ子さん
（塘　路）

　国連の「障害者の権利に関する条約」の締結に向けた法整備の一環として、
全ての国民が障がいの有無によって分け隔てられることなく、相互に人格
と個性を尊重し合いながら共生する社会の実現に向け、平成25年６月「障
害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）」が制
定され、平成28年４月１日から施行されました。
　本町においても、職員が障がい者に対して不当な差別的取り扱いをしな
いことや、社会的障壁を取り除くための合理的配慮などを記載した対応要
領を、今後策定することとしています。

障がいを理由とする差別の
解消の推進について

子育て世帯を応援します どさんこ・子育て特典制度

10
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　現在、児童扶養手当や特別児童扶養
手当を受けている方で、引き続き受給
資格を有する方は、現況届を提出して
ください。なお、受給要件がありなが
ら申請していない方などは、下記係ま
で問い合わせください。

●届出期間
•児童扶養手当
　８月１日㈪～31日㈬
•特別児童扶養手当
　８月12日㈮～９月９日㈮

●申請窓口
　役場保健福祉課児童福祉係（１階⑤
　番窓口☎485-2111内線135）

児童扶養手当とは…
次の条件に当てはまる児童（18歳に
達する日以降の最初の３月31日まで
の間にある者）を監護している父また
は母、父母に代わって養育している人
に支給されます。なお、
児童が政令で定める程度
の障がいの状態にある場
合は、20歳未満まで手
当を受けられます。
①父母が離婚した後、父または母と生
　計を同じくしていない児童
②父または母が死亡した児童
③父または母に重度の障がいがある
　児童
④父または母の生死が明らかでない
　児童
⑤父または母から１年以上遺棄されて
　いる児童
⑥父または母が１年以上拘禁されてい
　る児童
⑦婚姻によらないで生まれた児童
⑧父母とも不明である児童

特別児童扶養手当とは…
身体や精神に法律で定める程度の障が
いがある満20歳未満の児童を養育す
る父または母、父母に代わって養育し
ている方に支給されます。

児童扶養手当
特別児童扶養手当の
現況届

　

北
海
道
で
は
平
成
26
年
の

新
規
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
が
20

人
、
エ
イ
ズ
患
者
は
10
人
、

合
計
30
人
と
報
告
さ
れ
て
お

り
、
月
平
均
２
・
５
人
の
Ｈ

Ｉ
Ｖ
感
染
ま
た
は
エ
イ
ズ
発

症
が
判
明
し
て
い
ま
す
。
Ｈ

Ｉ
Ｖ
は
性
的
接
触
や
血
液
に

よ
り
う
つ
る
感
染
症
で
す
。

感
染
が
心
配
な
出
来
事
が
あ

れ
ば
一
度
検
査
を
受
け
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

釧
路
保
健
所
で
は
、
月
２

回
、
原
則
第
２
・
４
火
曜
日

に
エ
イ
ズ
検
査
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗

体
検
査
）・
肝
炎
検
査
を
実

施
し
て
お
り
、
６
～
９
月
と

12
月
は
夜
間
検
査
も
行
っ
て

い
ま
す
。
検
査
は
完
全
予
約

制
で
、
匿
名
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
詳
細
は
釧
路
保

健
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
左
記
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
Ｈ

Ｉ
Ｖ
や
肝
炎
に
つ
い
て
の
相

談
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
／
Ｈ
Ｉ
Ｖ
相

　

談
電
話
（
釧
路
保
健
所
健

　

康
推
進
課
内
☎
０
１
５
４

　

―
22
―
０
８
２
０
）

エ
イ
ズ
検
査

肝
炎
検
査
の

お
知
ら
せ

　子宮頸がんは女性特有のがんの中で２番目に発症率が
高く、年間約8,500人が発症し、約2,500人が亡くなっ
ています。たとえ死に至らないまでも、妊娠・出産や排
尿障がいなど、女性の健康に大きな影響を与えることも
あります。
　20～30歳代にかけて発症率は上がりますが、どの年
代でも発症は見られます。この機会に子宮頸がん検診を
受診しませんか。
　日　　程　９月５日㈪
　受付時間　午前８時30分～10時
　場　　所　ふれあい交流センター
　対象年齢　20歳以上の女性で、昨年度受診して
　　　　　　いない方
　申込締切　８月26日㈮
　検診内容・料金
　•子宮頸がん検診1,000円
　•経膣エコー検査（希望者のみ）1,030円

※無料クーポン券対象者（平成７年４月２日〜平成８年
　４月１日生まれの方）、今年度70歳以上の方、生活保
　護受給者は無料です。
※今回都合がつかない方は、町立病院や釧路がん検診セ
　ンターでも受けることができますので、問い合わせく
　ださい。

検診車による

集団子宮頸
け い

がん検診
              　のお知らせ

申し込み・問い合わせ
ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000）

健康・快適生活



国民年金のお知らせ

振替方法 １回当たりの
納付額 割引額 ２年分に換算

した割引額 申込締切

２年前納 377,310円 15,690円 15,690円 ２月末日
１年前納 191,030円 4,090円 8,180円 ２月末日

６カ月前納 96,450円 1,110円 4,440円 ２月末日（４～９月分）
８月末日（10月～翌年３月分）

当月末振替
（早割） 16,210円 50円 1,200円 ―

　国民年金保険料を前納すると割引があります。
・現金払い前納
　�６カ月分を現金払いで前納すると97,560円の保険料が96,770円となり、790円の割引となります。１年
分や６カ月分だけではなく、任意の月から年度末までの分を前納することも可能です。この場合、専用の納付
書が必要となりますので、年金事務所まで問い合わせください。

・口座振替前納
　口座振替による前納には以下の種類があります。
　①２年前納（４月～翌々年３月分）
　②１年前納（４月～翌年３月分）
　③６カ月前納（４～９月分、10月～翌年３月分）
　④当月末振替（早割）　※本来の納付期限よりも1カ月早く口座振替する方法です。
■平成28年度の振替方法別割引額

　国民年金制度は、原則として20歳から60歳までの40年間の加入・納付状況によって、年金額が決定されま
す。保険料免除期間がある、やむを得ない事情により過去に納められなかった期間がある、国民年金に加入して
いない期間があるなどの理由で、満額の年金を受け取ることができない方は、本人の申し出により任意で国民年
金に加入し、年金額を増額することができます。
○加入対象者／次の全ての条件を満たす方
・日本国内に居住する60歳以上65歳未満の方
・老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
・20歳から60歳までの年金保険料の納付月数が480カ月未満の方
※厚生年金保険（サラリーマンなど）、共済組合（公務員など）の被保険者の方は任意加入できません。
※平成28年度の国民年金保険料の月額は16,260円です。
※任意加入制度による保険料の納付は原則、口座振替となっています。

　国民年金第１号被保険者ならびに任意加入被保険者は、定額保険料に付加保険料を上乗せして納めることで、
受給する年金額を増やすことができます。これは定額保険料（平成28年度は月額16,260円）に加えて月額
400円の付加保険料を納付すると、年金受給の際に年額「200円×付加保険料納付月数」が上乗せされる仕組
みです。

（例）20歳から60歳までの40年間、付加保険料を納めていた場合…
　年金受給のとき　200円×480カ月（40年）＝年額96,000円　が毎年上乗せされますので、受給開始か
ら２年で納付した保険料分を受け取れることになります。
※なお、定額保険料を40年間納めた場合、平成28年度時点での年金受給額は年額780,100円です。
※付加年金は定額のため、物価スライド（増額・減額）はありません。
※国民年金基金に加入している方は、付加保険料を納めることができませんのでご注意ください。

○問い合わせ／役場住民課年金保険係（１階②番窓口☎485-2111内線125）
　　　　　　　釧路年金事務所国民年金課（☎0154-22-5810）

  前納割引制度

  任意加入制度

  付加保険料の納付
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４
月
か
ら
の
電
力
自
由
化
に
伴

い
、
不
審
電
話
の
情
報
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

電
力
会
社
の
職
員
や
委
託
業
者

な
ど
を
装
い
、

①
ブ
レ
ー
カ
ー
を
取
り
換
え
る
と

　

電
気
料
金
が
安
く
な
る

②
電
気
の
検
針
票
に
記
載
し
て
い

　

る
内
容
を
教
え
て
ほ
し
い

③
電
気
料
金
の
滞
納
分
を
集
金
し

　

た
い

④
検
針
に
誤
り
が
あ
り
、
返
金
し

　

た
い
の
で
口
座
番
号
を
教
え
て

　

ほ
し
い

な
ど
と
か
た
り
ま
す
。
中
に
は
、

電
気
料
金
に
誤
り
が
あ
り
返
金
す

る
た
め
に
口
座
番
号
で
は
な
く

「
暗
証
番
号
」
を
教
え
て
ほ
し
い

と
言
う
も
の
や
、
着
信
番
号
が
愛

知
県
（
市
外
局
番
０
５
２
）
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
札
幌
か
ら
電
話
し

て
い
る
と
嘘
を
つ
く
例
な
ど
も
あ

り
ま
す
。

ひ
と
こ
と
ア
ド
バ
イ
ス

•

不
審
だ
と
感
じ
る
場
合
は
取
り

　

合
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

•

電
話
で
は
相
手
が
見
え
な
い
の

　

で
疑
う
こ
と
。
役
所
の
職
員
や

　

弁
護
士
、
警
察
の
名
前
を
か
た

　

る
例
も
あ
り
ま
す
。

•
話
に
は
即
答
せ
ず
再
度
電
話
を

　

も
ら
う
よ
う
に
し
、
周
り
の
人

　

に
相
談
す
る
か
、
左
記
の
相
談

　

窓
口
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
相
談
窓
口
／

•

役
場
企
画
財
政
課
商
工
労
働
係

　
（
２
階
⑯
番
窓
口
☎
４
８
５
―

　

２
１
１
１
内
線
２
５
１
）

•

釧
路
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
１
５
４
―
24
―
３
０
０
０
）

•

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
（
☎
１
８
８
）

電力関係者を
かたる不審な
電話に注意！

生活豆知識

　今年度の特定健診を受診されていない方へアンケートを送付します。特定健診は40〜74歳の公
的医療保険加入者の全員が対象となっているもので、主に心疾患や脳血管疾患につながる生活習慣
病の早期発見を目的としています。
　病気の早期発見・早期治療は健康寿命を延ばし、医療費の抑制にもつながることから、国では
平成25〜29年度の特定健診受診率の目標を60％としています。しかしながら本町の受診率は約
40％にとどまっており、受診率向上の一環として、特定健診を受診されていない方を対象にアン
ケートを実施し、回答結果から受診率向上の対策を検討したいと考えています。
　調査へのご理解・ご協力をお願いします。

■ 対象者

今年度の特定健診を受診していない
国民健康保険加入者のうち、下記の
いずれかに該当する方
•過去４年間に一度でも特定健診の受診歴が
　ある方
•過去４年間に国民健康保険での特定健診の
　受診歴が無い方で、昨年度中に国民健康保
　険での医療受診が無い方
•今年度40歳になる方

■ 回収期限　８月19日㈮まで

※調査結果は特定健康診査の受診率向上のた
　めに使用し、ほかの目的には使用しません。
　ただし、調査を円滑に進めるために、集計
　の一部と健診案内について委託業者が携わ
　ることとなります。個人情報保護のため、
　委託業者とは町条例に基づく個人情報の取
　り扱いに関する契約を締結しています。

■ 問い合わせ
　役場住民課年金保険係（１階②番窓口
　☎485-2111内線125）

標茶町国民健康保険に加入されている方へ

アンケート調査にご協力ください

健康・快適生活
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町立病院からのお知らせ

全科休診　　◦９月14日㈬は、防災訓練のため午後から全科休診となります。
内　　科　　◦毎週火曜日・水曜日は、午後休診となります。（木曜日・金曜日の午後１時～２時は、病棟回
　　　　　　　診のため診察をお待ちいただいております）
　　　　　　◦８月８日㈪～12日㈮は、佐藤泰男医師不在につき、佐藤富士夫医師の診察となります。
　　　　　　◦８月９日㈫～12日㈮は、午後休診となります。
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰから１週間または２週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、午後３時30分までとなります。
産婦人科　　◦町立中標津病院から島野敏司医師が担当します。
　　　　　　◦診療日／週２回（月曜日の午後・金曜日の午前）
　　　　　　◦受付時間／月曜日…午後１時～３時30分　金曜日…午前８時45分～11時
　　　　　　◦予約制となっています。受診日の５日前までに来院時または電話で予約してください。
　　　　　　※予約がなくても受け付けますが、予約の方を優先します。（救急患者を除く）
　　　　　　◦８月12日㈮・26日㈮は、休診となります。
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科から出張医師が担当します。

受付診療時間　受付時間／午前の部…午前８時45分～11時　　午後の部…午後１時～３時45分
　　　　　　　診療時間／�午前９時～午後４時45分

標茶町立病院　　　　☎485-2135
URL　http://www.town.shibecha.hokkaido.jp/~hospital/

【予防接種】
《小児科／定期接種》�◦��麻しん風しん混合・ＢＣＧ・ヒブ・小児用肺炎球菌・四種混合・二種混合・日本脳炎・

水痘の接種希望者は、小児科診療日の午前11時までに病院へ電話連絡してください。（ワ
クチンの準備の都合上、お願いします）

　　　　　　　　 　◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わ
せください。

《18～20歳未満の日本脳炎》�◦�接種を希望する方は１回目の接種をふれあい交流センターへ、２回目以降の接種から
町立病院へ、それぞれ１週間前までに申し込みください。

《子 宮 頸
けい

が ん》◦�定期接種（中学１年～高校１年対象）は、５日前までに病院へ電話連絡してください。
　　　　　　　　 　◦�定期接種・任意接種ともに、産婦人科での診療となりますので、上記日程を参照して

ください。
《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ、定期接種以外の水痘・65歳以上の肺炎球菌・小児用肺炎球菌・子宮頸

がん・麻しん・風しん・麻しん風しん混合は予約が必要となりますので、総合受付窓
口または電話で申し込みください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。
【看護部より】　熱中症予防が必要な季節になりました。熱中症の症状は、めまい・立ちくらみ・手足のしびれ・
頭痛・吐き気・体がだるいなどさまざまですが、重症になると意識が無くなったり、けいれんなどを起こす可
能性もあります。室内の温度調整のほか、外出時は帽子を着用して日陰に移動するなどし、喉の渇きが無くて
も水分・塩分・経口補水液（水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの）を小まめに取るようにしましょう。首の周
りや脇の下、足の付け根などを冷やすことも有効です。自力で水が飲めなかったり意識が無い場合は、直ちに
病院を受診してください。

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

午前の部 午後の部
13:00〜13:30 14:45〜15:45

8:45〜11:00 13:00〜14:00
２日㈫ ● 休　診 ● 休　診
９日㈫ ● 休　診 ● 休　診
16日㈫ ● 休　診 ● 休　診
23日㈫ ● 休　診 ● 休　診
30日㈫ ● ● 休　診 ●
31日㈬ ● ● 休　診 休　診

☆８月の小児科診療受付時間／

町立病院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のた
めにも、緊急に診断・治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。
＝お願い＝

健康・快適生活
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ゆとり生活
◦
夏
の
湿
原
花
ハ
イ
ク

　

盛
夏
の
釧
路
湿
原
の
花
々
を
じ
っ

く
り
と
観
察
し
ま
す
。
熱
中
症
対
策

を
忘
れ
ず
に
。

■�

日
時
／
８
月
７
日（
日
）、
午
前
10

時
～
正
午

■
定
員
／
15
人

■
参
加
費
／
無
料

■�

集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

／
鶴
居
村
温
根
内
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
１
５
４
︱
65
︱

２
３
２
３
）

⦿
ザ
リ
ガ
ニ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　
～
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
編
～

　

特
定
外
来
生
物
の
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ

ニ
を
捕
獲
し
、
外
来
生
物
の
脅
威
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

■�

日
時
／
８
月
14
日（
日
）、
午
前
10

時
～
正
午

■
定
員
／
15
人

■
参
加
費
／
無
料

■�

集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

／
鶴
居
村
温
根
内
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
１
５
４
︱
65
︱

２
３
２
３
）

釧
路
湿
原
国
立
公
園

連
絡
協
議
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

⦿
鳥
の
刺
し
ゅ
う

　
　
ワ
ッ
ペ
ン
を
作
ろ
う

　

湿
原
周
辺
で
見
ら
れ
る
野
鳥
の
図

案
を
布
に
刺
し
ゅ
う
し
て
、
約
５
㎝

×
５
㎝
の
ワ
ッ
ペ
ン
（
ブ
ロ
ー
チ
に

も
な
り
ま
す
）
を
作
る
講
座
で
す
。

■�

日
時
／
８
月
27
日（
土
）、
午
前
10

時
～
午
後
３
時

■�

定
員
／
10
人

■�

参
加
費
／
５
０
０
円
（
材
料
費
）

■�
集
合
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

�
／
塘
路
湖
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
５
︱

３
０
０
３
）

※�

参
加
者
は
昼
食
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

⦿
み
ん
な
で
調
べ
る
復
元

　
河
川
の
環
境
・
２
０
１
６
秋

　

カ
ヌ
ー
で
移
動
し
な
が
ら
、
釧
路

川
蛇
行
復
元
区
域
の
環
境
調
査
を
行

い
ま
す
。

■�

日
時
／
９
月
17
日（
土
）、
午
前
８

時
15
分
～
午
後
３
時
30
分

■
定
員
／
20
人

■�

対
象
／
小
学
４
年
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）

■
参
加
費
／
無
料

■
申
込
締
切
／
８
月
12
日（
土
）

※
多
数
の
場
合
は
抽
選

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
釧
路

国
際
ウ
ェ
ッ
ト
ラ
ン
ド
セ
ン
タ
ー

事
務
局
（
☎
０
１
５
４
︱
32
︱

３
１
１
０
）

標茶町郷土館　☎ 487-2332
開館時間　午前９時 30 分〜午後４時 30 分

郷土館
通信

Vol. ３はく製さんから
　　　　こんにちは！

　郷土館では約600点のはく製資料を収蔵
しています。はく製の魅力の１つは、生き
ていた頃の姿を残しつつ、長年保存できる
ことにあります。
　当館の最も古いはく製は、元標茶町文化
財専門委員長の飯島一雄さんが昭和28年に
採取し、自らの手で作ったコルリとコミミ
ズクのはく製です。特にコルリのはく製は
現在でもとても状態が良く、63年前に作ら
れたはく製には見えません。このコルリは
昭和28年５月20日に死んだ状態で発見さ
れ、餓死したものではないかとのメモが残
されています。
　当館ではこのコルリを常設展示していま
す。暗青色の羽を持つ“青い鳥”のコルリ。
見れば幸せが訪れるかもしれません。

郷土館で保管している、たくさんのはく製資
料をご紹介します。

　すっかり夏らしい季節となりました。町内各水泳プールは
連日多くの方にご利用いただいています。
　下記の水泳プールでは夜間開放も行っています。なお、幼
児や小中学生が利用する場合は、保護者の同伴が必要です。
開放期間・休館日は各水泳プールの掲示または町ホームペー
ジ（アドレスは22ページ参照）をご覧ください。

※�開放時間内に着替えを済ませてください。夜間開放の無い
日もありますので、事前に確認してください。

プール名 標　茶 磯分内 虹　別
期　間 10月10日㈪まで ８月31日㈬まで 8月31日㈬まで
時　間 午後５～９時 午後６～８時30分 午後６～８時30分

■利用料300円（高校生以下無料）、シーズン券4,620円（70才以上は3,080円）
　回数券（12回分）3,080円

■日時／８月20日㈯、午前10時～午後４時
　　　　８月21日㈰、午前10時～午後３時
　図書館に寄せられた本を定価の１割で販売します。本
を提供いただける方は前日までに図書館にお持ちください。
　前庭では雑貨・日用品・手芸などのバザーが行われま
す。思わぬ掘り出し物があるかもしれませんよ。

■期間／７月30日㈯～８月13日㈯
　本町の書家の皆さんの作品を展示します。
　熟練の筆使いをご鑑賞ください。

古本市＆バザー

標茶書道同好会作品展

図書館だより
☎485-2300

■開館時間■
火〜木曜日：午前10時〜午後６時
金　曜　日：午前10時〜午後９時
土・日曜日：午前10時〜午後４時
休　館　日：月曜日・祝日

水泳プール夜間開放
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！ ！
！！！学校
の取組

標茶中学校

　

全
校
生
徒
１
７
７
人
の
標
茶
中

学
校
は
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
北

海
道
教
育
委
員
会
か
ら
①
中
１

ギ
ャ
ッ
プ
未
然
防
止
事
業
②
い
じ

め
未
然
防
止
モ
デ
ル
プ
ロ
グ
ラ
ム

作
成
事
業
の
２
つ
の
事
業
の
指
定

を
受
け
て
い
ま
す
。

　

中
学
校
に
入
学
し
て
か
ら
部
活

動
や
学
習
面
な
ど
で
戸
惑
い
を
感

じ
、
場
合
に
よ
っ
て
は
登
校
で
き

な
く
な
る
こ
と
を
「
中
１
ギ
ャ
ッ

プ
」
と
言
い
ま
す
。
①
は
そ
れ
を

防
ぐ
た
め
の
取
り
組
み
を
推
進
す

る
こ
と
が
目
的
の
事
業
で
、
②
は

い
じ
め
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
例
を
考
え
る
事
業

で
す
。
こ
れ
ら
の
事
業
に
関
連
す

る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

■
異
学
年
交
流

　

毎
年
７
月
に
恒
例
の「
体
育
祭
」

が
あ
り
ま
す
。
体
育
祭
で
の
特
徴

の
１
つ
は
、
今
や
伝
統
と
な
っ
た

団
対
抗
の
取
り
組
み
で
す
。
各
学

年
Ａ
組
生
徒
が
Ａ
団
、
Ｂ
組
生
徒

が
Ｂ
団
に
分
か
れ
て
、
い
ろ
い
ろ

な
種
目
に
つ
い
て
競
い
合
い
ま

す
。
た
だ
単
に
２
つ
に
分
か
れ
て

競
う
の
で
は
な
く
、
練
習
の
段
階

で
上
級
生
が
下
級
生
に
対
し
て
、

練
習
の
コ
ツ
や
そ
れ
ぞ
れ
の
団
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
応
援
の
仕
方
を
教
え

る
な
ど
、
１
年
生
か
ら
３
年
生
ま

で
が
１
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
一
体

と
な
っ
て
練
習
す
る
の
で
す
。
本

番
で
は
、
学
年
が
違
っ
て
い
て
も

自
分
た
ち
の
団
の
生
徒
を
一
生
懸

命
応
援
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

こ
う
い
っ
た
上
級
生
と
下
級
生

と
の
つ
な
が
り
は
、
卒
業
式
で

の
合
唱
に
も

つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
卒

業
式
の
数
日

前
に
は
、
上

級
生
が
下
級

生
に
呼
び
か

け
、
自
主
的

に
パ
ー
ト
ご

と
の
練
習
を
行
う
姿
が
見
ら
れ
る

の
で
す
。

　

毎
日
の
昼
休
み
、
普
段
は
学
年

ご
と
に
体
育
館
の
割
り
当
て
が
あ

り
、
異
な
る
学
年
が
交
流
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
生

徒
会
企
画
の
時
は
違
い
ま
す
。
６

月
に
は
各
学
年
の
Ａ
・
Ｂ
各
団
か

ら
選
出
さ
れ
た
代
表
者
３
人
で

チ
ー
ム
を
組
み
、
三
角
形
の
ボ
ー

ド
の
角
を
そ
れ
ぞ
れ
持
ち
、
ピ
ン

ポ
ン
球
が
落
ち
な
い
よ
う
に
コ
ー

ス
を
走
り
リ
レ
ー
を
す
る
「
心
を

つ
な
げ
！
ピ
ン
ポ
ン
球
レ
ー
ス
」

を
し
ま
し
た
。
異
な
る
学
年
と
の

交
流
を
通
し
て
心
を
つ
な
ぎ
、
体

育
祭
の
団
活
動
に
も
生
か
す
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
昼
休
み
に
全
校

生
徒
が
参
加
を
し
て
取
り
組
み
ま

し
た
。

■
あ
い
さ
つ
運
動

　

本
校
で
は
「
日
本
一
あ
い
さ
つ

が
で
き
る
学
校
」
を
目
指
し
て
週

に
２
回
「
あ
い
さ
つ
運
動
」
を
実

施
し
、
登
校
し
て
き
た
生
徒
と
元

気
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
て

い
ま
す
。
こ
の
元
気
で
爽
や
か
な

あ
い
さ
つ
が
学
校
内
だ
け
で
な

く
、
地
域
全
体
に
広
が
り
、
い
じ

め
や
不
登
校
が
な
く
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
や
部
活
動
、
職
場
の
仲
間

と
誘
い
合
っ
て
参
加
し
ま
せ
ん

か
。
今
年
も
町
外
の
部
を
設
け
て

い
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
９
月
18
日（
日
）

・
開
会
式
…
午
前
８
時
40
分

・
ス
タ
ー
ト
…
午
前
10
時

■
部
門
／

・�

町
内
の
部
…
一
般
、
高
校
生
、

中
学
生
、
小
学
生

・�

町
外
の
部
…
一
般
、
高
校
生
、

中
学
生

※�

と
も
に
「
男
子
の
部
」「
女
子

の
部
」
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

■�

コ
ー
ス
／
標
茶
駅
前
→
磯
分
内

神
社
前
（
折
り
返
し
）
→
農
業

者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
前

（
全
長
約
21•

２
㎞
・
７
区
間
）

■�

申
込
方
法
／
農
業
者
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
公
民

館
に
設
置
し
て
い
る
申
込
用
紙

に
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ

ス
は
22
ペ
ー
ジ
参
照
）
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■�

申
込
締
切
／
８
月
26
日（
金
）

■�

問
い
合
わ
せ
／
農
業
者
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
８
５

―
２
４
３
４
）

土地•建物の売買•相続や
会社の登記は司法書士へ

司法書士 宮越召一事務所
司 法 書 士　宮 越　召 一　
司 法 書 士　大 平　明 夫

事務所／開運2-35
☎485-2107　　FAX485-2108

釧路司法書士会々員

第
44
回
標
茶
町

駅
伝
競
走
大
会

開
催
の
お
知
ら
せ

　今年度の文化講演会の講師は、
テレビ「あぐり王国」でおなじみの
TEAM NACS森崎博之さんに決まり
ました。
■�日時／12月18日㈰、午後１時～
■�場所／コンベンションホールうぃず
■�問い合わせ／文化講演会実行委員会
　　　　　　　　　　　（図書館内☎485-2300）

平成28年度 文化講演会



文芸作品

絵手紙の会

藤嶋久美子さん（茶安別）の作品

掲載希望の方は、イラスト・詩・絵画・写真ほ
か何でも結構ですので、作品に住所・氏名を記
入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています

みんなの 

作品展

雑賀　美恵さん（沼　幌）の作品

絵画投稿作品

柳
沼
　
直
美
さ
ん
（
虹
　
別
）
の
作
品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
蝦
夷
梅
雨
の
家
に
籠
り
て
読
書
す
る　
　

 　
  

葉
佐　

智
恵

◦
布
団
干
し
き
ょ
う
の
快
晴
願
い
つ
つ　
　
　
　

佐
藤
美
代
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
枯
れ
庭
の
煩
ら
わ
し
さ
や
落
ち
ボ
タ
ン　
　
　

加
藤
た
か
を

◦
夏
座
敷
稽
古
の
所
作
の
偲
ば
る
る　
　
　
　
　

渡
辺　

芙
美

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
雨
の
日
は
絵
手
紙
日
和
と
添
へ
な
が
ら

　

ハ
ガ
キ
に
赤
き
ト
マ
ト
転
が
す　
　
　
　
　
　

大
浦　

松
子

◦
戦
時
中
国
鉄
マ
ン
の
わ
れ
が
ゐ
て

　

古
き
を
し
る
す
切
符
今
で
も　
　
　
　
　
　
　

伊
藤
美
代
子

◦
参
院
選
悩
む
一
票
世
も
荒
れ
て　

　
「
う
ま
い
も
ん
食
べ
た
い
」
吾
の
公
約　
　
　

 

池
田
シ
ゲ
ノ

17

ゆとり生活
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排水設備工事責任
技術者試験のお知らせ

　下水道整備は住民の皆さんが下
水道に接続して利用することで、
その効果が発揮されます。下水道
に接続すると①排水が側溝などに
流れず嫌な臭いが無くなり、ハエ
や蚊の発生を防ぎ清潔な環境にな
ります。②トイレの水洗化により
お手入れが楽になり、悪臭や汲み
取りの必要もなくなります。③汚
水は処理場できれいな水にしてか
ら放流するので、川や湿原を汚さ
ず自然環境の保護につながります。
　豊かな自然環境を将来に残し伝
え、現在の快適な生活を継続させ
るため、下水道整備区域内にお住
まいで、まだ下水道に接続してい
ない方は、早期に接続してくださ
い。接続に関する相談などは、下
記係まで問い合わせください。
◯�問い合わせ／役場水道課下水道
事業係（２階⑮番窓口☎内線264）

　本町では平成29年度採用試験を
釧路町村会の合同試験により実施
します。
○採用予定人員／「一般事務職」
　高卒・大卒を問わず３人
○受験資格／
・�大学卒…昭和63年４月２日から
平成７年４月１日までに生まれた方
・�高校卒（短大・専門学校卒およ
び短大・専門学校卒業見込みを
含む）…平成５年４月２日から平
成11年４月１日までに生まれた方
○�受付期間／８月15日㈪～９月14
日㈬（郵送の場合は当日消印有効）
○第１次試験／10月16日㈰
○第１次試験合格発表／11月8日㈫
○試験場所／釧路東高等学校
○�申し込み・問い合わせ／役場総
務課職員係（２階⑬番窓口☎内
線216）

　町立病院では９月１日から勤務
できる、運転手の臨時職員を１人
募集しています。
○�募集要件／中型自動車運転免許
を有する63歳以下の方
○�業務内容／通所リハビリ利用者
の送迎兼見守り業務
○�勤務時間／午前８時30分〜午後
５時15分（平日のみ）
○提出書類／
・自動車運転免許証の写し
・履歴書（自書、写真貼付）
・�納税確認書（町内在住者のみ、
本人および配偶者）
○選考方法／面接
○�提出期限／８月15日㈪
※郵送の場合は当日消印有効
○提出先・問い合わせ／町立病院
　（☎485-2135）

○申込方法／
　下記係へ申し込みください。
　（原稿は原則電子データ）
○申込期間／
・９月号…８月５日㈮まで
・10月号…９月５日㈪まで
○申し込み・問い合わせ／
　役場企画財政課地域振興係
　（２階⑯番窓口☎内線224）
※申込多数の場合は先着順

　本町では、排水設備指定工事店
の資格要件に排水設備工事責任技
術者制度を導入しています。全道
統一の技術者試験の日程は次のと
おりです。なお、すでに登録して
いる方は、受験の必要はありません。
○日程・場所／
・10月25日㈫…北見・函館
・10月26日㈬…釧路・室蘭・旭川
・�10月27日㈭…帯広・苫小牧・岩見沢
・10月28日㈮…札幌
○時間／午後１時30分〜３時30分
○受験料／5,000円
○�受付期間／８月24日㈬～９月２
日㈮（土・日曜日は除く）
○�その他／試験標準問題集（2,000
円）、講習用テキスト（2,500円）
が販売されています。必要な方
は日本下水道協会総務課図書係
（☎03-6206-0251）まで問い合わ
せください。
※試験講習会はありません。
○�問い合わせ／役場水道課管理係
（２階⑮番窓口☎内線262）

　特別養護老人ホームやすらぎ園
では９月１日から勤務可能な介護
職の臨時職員を２人募集しています。
○�募集要件／変則交代勤務のでき
る健康な方（資格の有無は問い
ません）
○�雇用期間／９月１日〜平成29年
３月31日（更新予定あり）
○提出書類／
・履歴書（自書、写真貼付）
・�納税確認書（町内在住者のみ、
本人および配偶者）
○提出期限／８月15日㈪
※郵送の場合は当日消印有効
○�提出先・問い合わせ／特別養護
老人ホームやすらぎ園（☎485-
3501）

町立病院
運転手を募集します

information

下水道への接続を
お願いします

やすらぎ園
介護職員を募集します

平成29年度
町職員採用試験

広報しべちゃ
有料広告募集

　８月11日㈭～16日㈫のごみ
収集は、土曜・日曜日を除いて平
常どおり行います。クリーンセン
ターでの受け入れは日曜・祝日は
お休み、土曜日は正午までです。
■�問い合わせ／役場住民課環境

衛生係（１階③番窓口☎485-
2111内線127）

お盆のごみ収集
受け入れについて
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　本町では、麻生・平和地区の町
有地の売り払いを行っています。
○�売り払い物件・価格／町ホーム
ページに掲載（アドレスは22
ページ参照）

○申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係
　（１階⑧番窓口☎内線141）

　税関では戦後、海外から引き揚
げて来られた方々からお預かりし
ている、約87万件の下記のような
未返還の保管証券類をお返しして
います。
　返還の請求は家族の方でもかま
いませんので、お気軽に最寄りの
税関まで問い合わせください。
・�終戦後、海外から引き揚げて来
られた方が、上陸地の税関・海
運局に預けられた通貨・証券。
・�帰国前に樺太（真

ま お か

岡、大
おおどまり

泊、�
豊
とよさかえ

栄、 留
る た か

多 加 な ど）、満州
（瀋

しんよう

陽、吉
きつりん

林、撫
むじゅん

順、鞍
あんざん

山など）
にあった在外公館、日本人自治
会に預けられた通貨・証券など
のうち日本に返還されたもの。
※�保管証券類とは…日本銀行券
（新・旧）、旧日本軍軍票、預貯
金証書、国債証書をいいます。
上陸港で引揚者から税関が預
かった「上陸港扱いの保管物件」
と外地からの引き揚げの際、在
外公館または日本人自治会へ寄
託され、最終的に税関に移管さ
れた「外地扱いの保管物件」が
あります。
○問い合わせ／
・�函館税関監視部統括監視官部門
（☎0138-40-4244）
・釧路税関支署（☎0154-22-3730）

　標津線代替
輸送連絡調整
協議会では、
飲酒運転撲滅
とCO2削減のためのエコ運動とし
て「イベントにはバスで」を企画
しました。
　下記のイベントに利用できる無
料乗車券を配布しますので、ほか
の町のイベントに参加してみませ
んか。
　なお、バス時間については下記
係に問い合わせください。
○�配布期間／各イベント開催３日
前まで
※小学生以下は保護者同伴
★標津町民祭り　水・キラリ
○日程／８月６日㈯・７日㈰
○場所／標津サーモンパーク広場
★なかしべつ夏祭り
○日程／８月13日㈯・14日㈰
○�場所／中標津町総合文化会館し
るべっと広場
★しべつあきあじまつり
○日程／９月25日㈰
○場所／標津サーモンパーク広場
○�申し込み・問い合わせ／役場企
画財政課地域振興係（２階⑯番
窓口☎内線223）

　人権擁護委員による「特設人権
相談所」が下記のとおり開設され
ます。離婚などの家庭問題や隣近
所のもめごとな
どの相談ごとが
ありましたら、お
気軽に相談して
ください。相談
は無料で秘密は守られます。
○日時／９月２日㈮、午後１〜３時
○場所／社会福祉センター

　本町では毎月、夜間納付相談窓
口を開設しています。
　今月の窓口開設日は次のとおり
ですので、昼間はお仕事などで納
付相談が困難という方は、ご利用
ください。
　なお、コンビニエンスストアで
も町税などの納付ができますの
で、夜間や休日に納付するときな
どに利用してください。
　町税などは、皆さんの暮らしを
支えるための貴重な財源となって
いますので、納税に対するさらな
るご協力をお願いします。
○日時／８月31日㈬、午後８時まで
○場所／１階⑩番窓口
○�問い合わせ／役場税務課納税係
（☎内線155）および各担当係

　献血にご協力ください。血液が
不足しています。献血をした方に
は、後日、血液センターから血液
検査結果が送られますので、健康
チェックにお役立てください。
○献血実施日／８月12日㈮
○場所・時間／
・役場前…午前10時～正午
・�農業協同組合前…午後１時30分
～３時
・�開発センター前…午後３時30分
～４時30分
※�従前男女とも18歳以上としてい
た400㎖献血は、
男性に限り17歳
以上の方にご協
力いただいてい
ます。

町税および各使用料などの
夜間納付相談窓口の開設

思いやりと健康を
献血で贈ります

町有地売り払い情報

トク
標茶町役場☎485-2111

特　情報
トク

標茶町役場☎485-2111

特　情報

　戦後海外から
引き揚げて来られた方々へ

イベントにはバスで

人権に関する相談は
こちらへ

納期限のお知らせ
8月25日㈭は､ 町道民税第2
期、国民健康保険税第2期の
納付期限です。
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吉田　陽
はるま

真くん
吉田　孝さん（　桜　）白浜　大

だいき

輝くん
白浜　申一さん（麻　生）

〈平成28年６月23日撮影〉森田　葵
あおい

ちゃん
森田　隆宏さん（開　運）

〈平成28年６月23日撮影〉

ゼロ

３歳児健診で
虫歯がなかったよ！

及川　汐
しおり

莉ちゃん
及川　洋樹さん（上多和）

柴田　紗
さら

良ちゃん
柴田　充さん（桜公住）

栗田　和
わく

空くん
栗田　勇さん（平　和）

近藤　星
せいら

来ちゃん
近藤　奈美さん（阿歴内）

佐藤　皐
こう

ちゃん
佐藤　洋平さん（桜公住）

山内　駿
しゅん

くん
山内　賢さん（桜公住）

　広報しべちゃで掲載され
た写真は、データ形式にて
提供しますので、お気軽に
ご連絡してください。

▽連絡先／役場企画財政
課地域振興係（２階⑯
番窓口☎485-2111内線
224）

標
茶
町
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

９
月
１
日
の
防
災
の
日
に
合
わ

せ
「
標
茶
町
総
合
防
災
訓
練
」
を

行
い
ま
す
。
い
つ
発
生
す
る
か
分

か
ら
な
い
自
然
災
害
に
備
え
て
、

災
害
発
生
時
の
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割

や
行
動
を
確
認
し
、
防
災
技
術
の

向
上
を
図
る

た
め
に
行
う

実
践
さ
な
が

ら
の
訓
練
で

す
。
多
く
の

方
の
参
観
を

お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

○
日
程
／
９
月
１
日（
木
）

○�

場
所
／
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

セ
ン
タ
ー

○�

訓
練
実
施
の
サ
イ
レ
ン
／

　

午
前
９
時

○�

災
害
想
定
／
大
雨
に
よ
る
河
川

氾
濫
、
土
砂
災
害

○�

訓
練
内
容
／
住
民
避
難
訓
練
、

消
防
技
術
訓
練
、
水
防
技
術
訓

練
、
非
常
食
試
食
、
車
両
展
示

な
ど

※�

詳
細
は
新
聞
折
り
込
み
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○�

問
い
合
わ
せ
／
役
場
総
務
課
交

通
防
災
係
（
２
階
⑬
番
窓
口

☎
４
８
５
︱
２
１
１
１
内
線

２
１
３
）
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１㈪ ２㈫ ３㈬ ４㈭ ５㈮ ６㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

７㈰ ８㈪ ９㈫ 10㈬ 11㈭ 12㈮ 13㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

14㈰ 15㈪ 16㈫ 17㈬ 18㈭ 19㈮ 20㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦介護者のつどい
　13:30〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

21㈰ 22㈪ 23㈫ 24㈬ 25㈭ 26㈮ 27㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦離乳食学習会
　13:00〜14:30（交）

◦合同リズム
　10:00〜11:30（交）
◦生きがい
　リハビリ教室
　「ひまわり」
　13:30〜15:30（交）

◦３歳児健診
　9:30〜9:45（交）
※対象は平成25年
　６・７月生まれ
◦乳児健診
　 13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

28㈰ 29㈪ 30㈫ 31㈬
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（2歳以上）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

　　 障がい者相談支援事業 相談日のお知らせ
■相談日／８月３日㈬、10日㈬、17日㈬、24日㈬、31日㈬
■場所／役場保健福祉課社会福祉係
※事情により来庁できない方のために訪問相談も行っています。
また、上記相談日以外も随時受け付けていますので、相談希
望の方は下記へお気軽にご連絡ください。　
■問い合わせ／
◦役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎485-2111内線132）
◦ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）

　町立病院で子宮頸がん検診を希望され
る方は、ふれあい交流センター（☎485-
1000）へ。釧路がん検診センターでの乳が
ん・子宮頸がん検診を希望される方は、直
接釧路がん検診センター�（☎0154-37-3370）
へ申し込みください。

　　乳がん・子宮頸
けい

がん検診

母子健康手帳の交付はふれあい交流センター
で受け付けています。

（交）…ふれあい交流センター

暮らしいきいきカレンダー

９月上旬の予定

◦２日㈮…子育てサロン（0・1歳）
◦５日㈪…健康相談、子育てサロン（全乳幼児）
　　　　　 集団子宮頸がん検診
◦６日㈫…子育てサロン（２歳以上）
◦９日㈮…子育てサロン（0・1歳）
　　　　　生きがいリハビリ教室「ひまわり」

８月
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カメラ付き携帯電話の機能
にバーコードリーダーがあ
る方は、ＱＲコードからも
アクセスできます。

ＱＲコード

平成28年８月１日

◀

お
ま
ち
し
て
い
ま
す　

心
情
報

６日㈯ 9:00〜 第11回ライオンズクラブ杯争奪
少年軟式野球大会１日目（町営球場）

７日㈰ 9:00〜 第11回ライオンズクラブ杯争奪
少年軟式野球大会２日目（町営球場）

10日㈬ 9:30〜 自動車運転免許更新時講習会（優良の方のみ）
（開発センター）

21日㈰
8:20〜 第35回町民ゴルフ大会（釧路風林カントリークラブ）

9:00〜 標茶町福祉運動会（ふれあいプラザゆう）

28日㈰ 9:00〜 町長杯兼管内交流ミニバレーボール大会
(農業者トレーニングセンター )

 8  月の催し

団地名 住宅番号 室構成 面積 竣工年度 月 額 家 賃

川上団地 7-2-5 3DK 64.98㎡ S57 13,900〜19,300円

開運団地 C-3-5 2LDK 67.20㎡ H20 22,400〜33,400円

桜 団 地
S-7-213 3LDK 76.73㎡ H6 23,200〜34,600円

S-11-201 2LDK 63.16㎡ H17 20,900〜31,100円
塘 路
第２団地 T-1-2 1LDK 52.30㎡ H11 14,700〜21,900円

　８月10日まで下記住宅の入居者を募集します。
■申し込み・問い合わせ／
　役場管理課管財係（１階⑧番窓口☎485-2111内線142）

町営住宅入居者募集

◎月額家賃は世帯人数や年間所得により上の表の幅で変わります。
◎１つの住宅に２件以上の申し込みがあった場合は、選考委員会を開催
し、入居者を決定します。
◎申し込みの結果は20日ごろ郵送でお知らせします。
◎入居が決定した場合、入居者と同程度以上の収入がある連帯保証人（１
人）の連署する請書の提出が必要で、月額家賃の３カ月分の敷金が必
要となります。
◎単身者は１LDK･ ２DK・２LDKまでの住宅のみ申し込みできます。
　ただし、２LDKは２名以上の世帯の申し込みがある場合は、その世帯
が優先されることがあります。
◎７月11日現在、退去届けが出されている住宅です。入居日については、
修繕などにより遅くなる住宅もありますのでご了承ください。

６月１日〜６月30日届出分

おたんじょうおめでとう
氏　　名 保護者 住　　所

小玉　瑠
るか

華ちゃん 文也さん 上 多 和

東　　海
かいしん

心く　ん 元太さん 平 和

原田　結
ゆうき

絆く　ん 沙也花さん 麻 生

秋山　鈴
すずか

花ちゃん 直久さん 麻 生

平間　結
ゆな

菜ちゃん 好朗さん 旭

おくやみもうしあげます
氏　　名 年　齢 住　　所

小渡キクヨさ　ん 97歳 旭

大和田末子さ　ん 99歳 阿 歴 内

佐藤　成彦さ　ん 53歳 虹 別

小場　詔夫さ　ん 72歳 開 運

人の動き

注）おたんじょうおよびおくやみコー
ナーは、役場へ届け出の際に同意い
ただいた方のみ掲載しています。

６月末現在 前月対比
男 3,802人 7人増
女 4,076人 増減なし
計 7,878人 7人増
世帯 3,681世帯 8世帯増

広報しべちゃ７月号に掲載しました
内容について、次のとおり誤りがあ

りました。お詫びして訂正いたします。
訂正箇所：10ページ「話題いろいろ」
　　誤）標茶ライオンズクラブ（小林浩会長）
　　正）標茶ライオンズクラブ（赤坂 充哉会長）

お詫びと訂正


