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釧路湿原かや沼観光宿泊施設「ぽん・ぽんゆ」
オープン記念無料宿泊体験会開催

無料宿泊体験会

お知らせ

問　観光商工課観光振興係（2 階⑯番窓口 内 254）

町民の皆さんを対象とした無料宿泊体験会を開催します。
宿泊希望者は注意事項をご確認ください。

▶対象者：標茶町民限定
▶定員：２人×20組予定
▶宿泊代金：無料
▶申し込み方法：次のいずれかの方法で申し込みください。
　①観光商工課へ直接おこしいただき必要事項を記入
　②官製はがきに必要事項を記入し観光商工課へ郵送
　③�町 HPの申込用紙に必要事項を記入し郵送または FAX
（485-4111）

▶記入必要事項
　○宿泊希望日（第一希望・第二希望）
　○代表者氏名・住所・電話番号
　○宿泊者の氏名、年齢、性別、住所、電話番号
　※�１組、最大２人までとなります。なお、１人での申し

込みも可能です。
▶申込締切日：9/18 ㈬ 17:30 必着
▶注意事項
　•�宿泊代金に含まれるのは、室料・食事料（夕食・朝食）

となります。※オプションメニューは有料となります。
　•１組、１回限りの応募とさせていただきます。
　•お部屋をお選びいただくことはできません。
　•�宿泊日の変更はできません。この場合、キャンセルと

させていただきます。
　•本施設までの送迎はありません。
　•�年齢に関係なく最大２人１組となります。年齢による

食事メニューの変更はありません。
　•�有料となるオプションメニューは、チェックアウト時

にお支払いください。
　•電話での申し込みはできません。
　•�不正な方法による応募、他人への譲渡や販売は禁止し

ます。
　•希望者多数の場合は抽選となります。
　•�利用いただいた皆さんにアンケートへのご協力をお願

いする場合があります。

通常よりも割安なプレオープン価格で日帰り入浴を実施し
ます。この機会に多くの皆さんのご利用をお待ちしており
ます。

▶営業時間：11:30 ～ 19:00 受付終了（20:00 終了）
▶利用料金：

※�町民の方は、身分証明書（住所を確認できるもの）を提
示してください。

※�プレオープンのためアメニティ（タオル・髭剃り）など
のレンタル・販売などを行っておりません。入浴に必要
な物を持参ください。

※�プレオープン期間に、従業員育成や施設オペレーション
確認も行っておりますのでご了承願います。

▶電話予約　
　9/20 ㈮〜（受付時間9:00 〜 18:00）
　予約先電話番号…015-486-9261
　（釧路湿原かや沼観光宿泊施設「ぽん・ぽんゆ」）
▶インターネット予約
　9/30 ㈪〜
　予約先コード

　※ �9/30 以降に本サイトに更新され予約サイトへアクセ
ス可能となります。

プレオープン

町内
高校生以上 400円
中学生以下 300円
小学生以下 無料

町外
高校生以上 700円
中学生以下 600円
小学生以下 無料

施設の予約受付開始

▶実施日
▶実施日  ８月28日 ㊌〜 9月23日 ㊊ 10月1日 ㊋〜 10月31日 ㊍　

 9月30日  GRAND OPEN
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Information
shibecha

topic
定額減税調整給付お知らせ

問　税に関して…税務課税務係（１階⑨番窓口 内 151）、給付に関して…保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口 内 131）

shibecha

topic
住民税非課税世帯等給付金お知らせ

問　保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口 内 131）

デフレ完全脱却のための総合経済対策として、物価高騰
による負担増を踏まえ、住民税非課税世帯および住民税
均等割のみ課税世帯を対象に 1世帯当たり 10万円の給
付金を支給します。
さらに対象世帯のうち、18歳以下の児童を扶養している
低所得者の子育て世帯に対して児童1人当たり 5万円（こ
ども加算）を支給します。
対象世帯に対し８月に確認書をお送りしています。給付
金を受け取るには返送期日までに返信が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　消印有効

▶�対象世帯：基準日（令和 6年 6月 3日）において、標
茶町に住民登録があり、世帯全員が令和 6年度住民税
所得割が課税されていない者で構成される世帯

※�令和 5年度非課税世帯給付金（7万円）または令和 5
年度均等割のみ課税世帯給付金（10万円）を受け取っ
た世帯は、令和 6年度新たに住民税非課税世帯等とな
る世帯への給付金の支給は対象外となります。

※�世帯の全員が、住民税均等割が課税されている他の親
族などの扶養を受けている場合は、対象外となります。

　　　　　　　　　　　消印有効10月31日 ㊍　

▶期限 10月31日 ㊍　

令和６年分所得税と令和６年度分個人住民税において定額減
税が実施されます。その中で、定額減税しきれないと見込ま
れる方に対して、その差額を調整のうえ、給付金を支給します。
調整給付金の支給対象となる方には、8月下旬に案内を郵送
していますので、確認ください。

▶対象者
納税者本人および配偶者を含めた扶養親族の数に基づき算定
される定額減税可能額が、令和６年に標茶町が入手可能な課
税情報を基に国が提供する「算定ツール」を使用して算出し
た当該者の「令和６年分推計所得税額（令和５年分所得税額）」
または「令和６年度分個人住民税所得割額」を上回る（減額
しきれない）方が対象です。
※ �納税者本人の合計所得金額が1,805 万円を超える方、所得
税額と定額減税前の個人住民税所得割額ともに税額がない
方、国外に居住している控除対象配偶者、扶養親族は対象
外となります。

▶定額減税可能額
•所得税分：３万円 × 減税対象人数
•個人住民税所得割分：１万円 × 減税対象人数
※�減税対象人数…納税者本人＋控除対象配偶者＋扶養親族
（16歳未満扶養親族を含む）の数

▶給付額

※ �令和 6年分の所得税額が確定した後、当初の給付額に不
足が生じる場合には令和7年度に追加で不足分の給付を
行う予定です。

①所得税

②住民税所得割
定額減税可能額

令和６年度住民税所得割額

令和６年分推計所得税額

定額減税可能額

給付額 ①＋②（１万円単位に切上げ）

▶締切

−

−

shibecha

topic

町営住宅
入居者募集お知らせ

問　建設課住宅都市計画係（１階⑧番窓口内 275）

８月 13日現在、退去届けが出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もありますの
でご了承ください。なお、持ち家がある方、滞納している
方、所得が一定以上ある方は申し込みできません。

▶締切 9月10日 ㊋　

団地名 竣工年度
（改修年度）

室構成
LDK

募集
戸数 月額家賃(円）

川上団地 （H29改修） 3 2 19,300〜28,700

桜団地

（R4改修） 3 3 19,800〜30,800

（R5改修） 3 1 20,200〜31,100

H6

2 1 18,300〜27,200

3 5 22,400〜34,600

1 2 14,800〜23,900

3 3 22,400〜34,600

虹別団地 H10 2 1 14,800〜22,100

塘路
第２団地 H11 2 1 16,200～24,100
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shibecha

topic
マイマイガに注意

年金生活者支援給付金制度

お知らせ

shibecha

topic
お知らせ

問　住民課環境衛生係（１階③番窓口 内 127）

問　給付金専用ダイヤル☎ 0570-05-4092

８月上旬に町内でマイマイガが大量に発生しました。マイ
マイガは約 10年周期で大量発生し、２～３年継続する傾
向があります。
ご自宅の壁などに卵塊が産みつけられた場合、先が平らな
もので剥がすように駆除し、取り除いた卵塊は燃やせるご
みとして排出して下さい。なお、卵塊を駆除するときは、
卵の飛散にそなえ、マスクや手袋を着用してください。
詳しくは、役場ホームページをご覧ください。
来年の発生を少しでも減らすため、卵塊の除去にご協力を
お願いします。

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の
所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
▶対象者
■老齢基礎年金を受給している方
•以下の要件をすべて満たしている必要があります。
　① 65歳以上である。②世帯員全員の市町村民税が非課
税となっている。③前年の年金収入額とその他所得額の合
計が881,200 円以下である。
■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
•前年の所得額が4,721,000 円以下であること。
※基準額は扶養親族の人数に応じて変わります。
▶請求手続き
①�新たに年金生活者支援給付金を受給できる方には、９月
に日本年金機構から給付金受給に関するお知らせが送付
されますので、必要事項を記入し提出してください。原
則請求した月の翌月分からの支給となります。

②�年金を受給し始める方は、年金の請求手続きと併せて年
金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

※�日本年金機構などが、電話で家族構成や金融機関の口座
番号・暗証番号などを尋ねたり、手数料などの金銭を求
めることはありません。怪しい電話には注意ください。

shibecha

event

阿寒摩周国立公園指定
90 周年記念事業を開催イベント

問　観光商工課観光振興係（2 階⑯番窓口 内 254）

阿寒摩周国立公園が今年の12月で指定90周年を迎えます。
90周年を記念して阿寒摩周国立公園広域観光協議会主催に
より次の日程にて式典を開催します。詳細は阿寒摩周国立
公園広域観光協議会のホームページをご覧ください。

 　　　　　　　　　　　　　     　（受付開始 12：00）
▶場所：釧路圏摩周観光文化センター
▶内容：基調講演
　〇講演題名…「これからの国立公園に担うべき役割」
　　講演者…山田　桂一郎氏（JTIC.SWISS 代表）
　〇講演題名…「�温故知新　阿寒摩周国立公園の歴史と次

の百周年にむけて」
　　講演者…塩　博文氏（クスリ凸凹旅行舎代表）
　〇パネルディスカッション…「�指定 100 年の国立公園に

向けて」
　　コーディネーター…山田　桂一郎氏（JTIC.SWISS 代表）
　　アドバイザー…塩　博文氏（クスリ凸凹旅行舎代表）
　　パネリスト…�榎本　竜太郎氏（川湯温泉旅館組合　組

合長）、松岡　篤寛氏（有限会社阿寒観光
ハイヤー　取締役社長）、若月　識氏（知
床のガイド屋 pikki　ガイド）

▶日時 13:00 ～ 16:00９月27日 ㊎　

shibecha

topic
意見聴取を実施お知らせ

問　釧路開発建設部道路計画課（0154-24-7259）

釧路開発建設部では、北海道横断自動車道根室線（別保～
尾幌間）の計画について、地域の皆さんの意見を道路計画
に反映するため、第２回目のアンケート調査を実施してい
ます。
アンケート用紙が各家庭に配布されていますので、使いや
すい道路にするため、皆さんの意見をお寄せください。ま
た、アンケートはインターネットからも回答できます。
▶�回答方法：
①�アンケート用紙（返信はがき）に記載し最寄りの郵便ポ
ストへ投函または、役場設置の回収ボックスへ。

②�インターネットによる回答（釧路開発建設部ホームペー
ジ、上記コードからアクセスできます）

▶実施期間：９月27日㈮まで

アンケート対象区間
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健康・快適生活

おめでとうございます
長寿88歳

《令和６年７月撮影》

掲載に同意いただいた方のみ掲載しています。住田　良江さん
（麻　生）

金森　精作さん
（多　和）

畠山智惠子さん
（川　上）

鳴川チヤ子さん
（川　上）

永澤　三郎さん
（開　運）

田崎　章さん
（麻　生）
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ トマトと牛乳でつくるチキンカレー

作 り 方 材料（２人分）

 Jミルク ホームページより

① 鶏肉は小さめの一口大に切る。
② �鍋にバター、トマトの水煮を入れて火にかける。煮立

ったら、①とヨーグルトとＡを加える。再び煮立った
ら弱火にしてふたをし、時々かき混ぜながら、５分間
煮る。

③ �牛乳を加えてふたをし、さらに10分間煮たら、塩で味
を整える。

鶏もも肉������������ 300g
ヨーグルト������������ 90g
＜Ａ＞
　しょうが（すりおろし）���� ２かけ分
　にんにく（すりおろし）���� ２かけ分
　カレー粉 ���������� 大さじ２
　塩 ������������� 小さじ1/3
　顆粒チキンスープの素（中国風）��大さじ1/2
　粉チーズ����������小さじ１
バター��������������30ｇ
トマトの水煮（缶詰/カットタイプ）�１缶
牛乳�������������� 180㎖
塩

牛乳のカルシウムは、含有量が多いだけでなく、魚や野菜に
比べて体に吸収されやすいことが知られています。子どもの
成長にはもちろん、大人も骨折や骨粗しょう症予防のために
牛乳を飲んで強い骨作り！

吸収率が高い牛乳のカルシウムで骨を強く！


