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広
が
る
、
地
域
の
タ
カ
ラ
。

集
ま
る
、
未
来
の
チ
カ
ラ
。

表 紙 ： 標 茶 町 の 地 域 お こ し 協 力 隊 の フ ォ ト グ ラ フ ァ ー
中 道 智 大 さ ん が 撮 影 し た 満 天 の 星 空 と 見 つ め る ２ 人 。

特
集



標
標
茶
町
で
は
、
長
い
間
、

基
幹
産
業
で
あ
る
酪
農

業
が
地
域
を
支
え
て
き

ま
し
た
が
、
近
年
で
は
後
継
者
不
足

や
離
農
者
の
増
加
な
ど
深
刻
な
課
題

に
直
面
し
て
い
ま
す
。
ま
た
町
全
体

を
見
て
も
、
進
学
や
就
職
を
機
に
若

年
層
が
町
を
離
れ
る
ケ
ー
ス
が
後
を

絶
た
ず
、
若
年
女
性
の
減
少
や
人
口

流
出
の
危
機
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
標
茶
町
に
は
豊
か
な
自
然

環
境
と
強
力
な
「
武
器
」
が
あ
り
ま

す
。
国
立
公
園
や
国
定
公
園
の
存
在

に
加
え
、
日
本
一
の
敷
地
面
積
を
誇

る
標
茶
高
校
や
、
全
国
第
４
位
の
牛

乳
生
産
量
を
誇
る
酪
農
業
な
ど
、
地

域
の
強
み
は
数
多
く
存
在
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
女
性
の
活
躍
が
顕

著
で
あ
り
、
標
茶
町
女
性
団
体
連

絡
協
議
会
を
は
じ
め
と
す
る
団
体

が
、地
域
の
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　

し
か
し
、
こ
の
豊
か
な
資
源
や
魅

力
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
標
茶

町
は
人
口
減
少
や
若
年
層
の
流
出
に

苦
し
ん
で
い
ま
す
。
地
域
の
将
来
を

見
据
え
、
ど
の
よ
う
に
し
て
こ
れ
ら

の
課
題
を
乗
り
越
え
、
持
続
可
能
な

町
づ
く
り
を
実
現
し
て
い
く
の
か
、

今
こ
そ
真
剣
に
向
き
合
う
時
で
す
。 

　

標
茶
町
に
は
大
き
な
可
能
性
を
秘

め
て
い
る
「
タ
カ
ラ
」
が
あ
り
ま
す
。

広
が
る
、
地
域
の
タ
カ
ラ
。

集
ま
る
、
未
来
の
チ
カ
ラ
。

特
集

標
茶
町
で
は
酪
農
業
が
地
域
を
支
え
て
き
ま
し
た
が
、
後
継
者
不
足
や
人
口
流

出
の
危
機
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
標
茶
町
に
は
魅
力
的
な
「
タ
カ
ラ
」

や
「
チ
カ
ラ
」
が
あ
る
こ
と
が
意
外
と
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
今
月
の
特
集
で
は
、

標
茶
町
を
支
え
る
「
地
域
の
タ
カ
ラ
」
と
「
未
来
の
チ
カ
ラ
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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し
か
し
、
そ
の
タ
カ
ラ
だ
け
で
は
な

く
地
域
の
「
チ
カ
ラ
」
も
必
要
で
す
。

人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
と
い
っ
た

課
題
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
で
き
る

こ
と
と
は
―
―
。

　

広
が
る
地
域
の
タ
カ
ラ
、
集
ま
る

未
来
の
チ
カ
ラ
。
こ
の
町
の
未
来
を

切
り
開
く
た
め
に
、
私
た
ち
が
今
で

き
る
こ
と
は
何
か
。
本
特
集
で
は
、

皆
さ
ん
と
共
に
標
茶
町
の
未
来
を
考

え
て
い
き
ま
す
。
■

標茶町在住のハンドメイド好きが集まったグループ。会員９人で主にイベ
ント参加や情報交換、個々にイベント主催をしています。代表の山崎さん
は「もっと仲間が増えてくれると嬉しい」と語ってくれました。

標茶町の観光、グルメを中心に情報発信をしようと、2008 年に町内の酪
農家、養鶏家で行動を開始。さらに飲食店、主婦も加わり標茶のことを常
に考えている熱いチームです。

JAしべちゃ女性部勉強部会まなぼっくす。女性が集まって経営管理や経営
分析などを、自ら学ぶ姿勢を大切にする会として活動に取り組み、女性の
経営参画を積極的に促しています。

年４回「標茶町社協福祉バザール」
「ボンマルシェ」に出店していま
す。

乳製品や卵など地元食材を使った
おいしい商品を作り、標茶の魅力
発信し PR することを目指す。

今年横浜で開催された全国大会で
は、最優秀賞を受賞。日頃の取り
組みが評価されました。

標茶はんどめいどくらぶ

町内で活躍する女性主体のグループ

グリーン★ツーリズム標茶

まなぼっくす

チカラチカラ

標茶町の若年女性人口と出生率の減少問題
標茶町では、若い女性の転出が進学や就職を理由に多く見られ、さらに
子育て世代においても転出超過が続いています。特に、20～ 30代の
女性が初産の 9割以上を占める一方で、この世代の女性人口は 2000
年代初頭から減少しています。合計特殊出生率は全国平均を上回ってい
るものの、子どもを産む年代の女性が減ることで、出生数も減少してい
ます。これらは、女性が活躍できる場所が不足していることや、出産世
代の人口減少がもたらす課題を浮き彫りにしています。
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広がる、
地域の
タカラ。
私たちが暮らす標茶町を

もっと元気にしたいから……。
何気ない日常のなかに

標茶町への想いが町内にあふれています。

まちを元気にする原動力

岡山出身の岩城さんは、北海道
で農業普及職員として働いてい
ましたが、クレヨンに関わる仕
事をしたいという夢を抱き、文
化と歴史のある標茶に惹かれ虹
別に雑貨店を開業しました。そ
の後、塘路に移転し、地元の人々
の温かい協力と支えを受けなが
ら現在の店舗を開きました。夢
は「標茶は時間が穏やかで美し
い夕焼けが心に響きます。今後
は人の想いが込められた品々を
作り色鮮やかな未来を描き続け
ていきたい」とのことです。

令和元年度に実施した住民意識調査で「あなた
は、将来も標茶町に住み続けたいと思いますか」
とアンケートを行いました。その結果、全体で
７割以上の住民が「今の場所、町内の別の場所
に住みたい」と回答。町外に移住を検討してい
る方は、「日常の交通や買い物が不便」「医療・
福祉面の不安」「娯楽や余暇の場所が少ない」と
いう意見が多く見られました。

タカラタカラ

手作りクレヨン工房 Tuna-Kai

岩城 朋子さん

色鮮やかな未来を描く色鮮やかな未来を描く
塘路のクレヨン屋さん塘路のクレヨン屋さん

標
茶
町
が
誇
る
自
然

魅
力
と
暮
ら
し 

７割以上の住民が「はい」

標茶町に住み続けたいですか？

　

広
大
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
四
季

折
々
の
美
し
い
風
景
が
楽
し
め
る
標

茶
町
。
釧
路
湿
原
国
立
公
園
や
阿
寒

摩
周
国
立
公
園
、
厚
岸
霧
多
布
昆
布

森
国
定
公
園
な
ど
、
豊
か
な
自
然
環

境
に
恵
ま
れ
た
こ
の
町
で
は
、
自
然

と
共
に
生
き
る
暮
ら
し
が
営
ま
れ
て

い
ま
す
。
酪
農
業
が
盛
ん
で
、
標
茶

産
の
乳
製
品
は
高
品
質
で
多
く
の

人
々
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
や

移
住
者
へ
の
手
厚
い
支
援
制
度
も
あ

り
子
育
て
世
代
か
ら
移
住
希
望
者
ま

で
、多
く
の
人
々
が
こ
の
町
を
訪
れ
、

魅
力
を
感
じ
て
移
住
す
る
人
も
徐
々

に
増
え
て
き
ま
し
た
。

　

塘
路
湖
で
の
カ
ヌ
ー
、
多
和
平
展

望
台
か
ら
の
雄
大
な
眺
め
は
、
多
く

の
人
々
に
感
動
を
与
え
、
ワ
カ
サ
ギ

釣
り
や
キ
ャ
ン
プ
、
乗
馬
な
ど
、
一

年
を
通
じ
て
楽
し
め
る
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
の
充
実
。標
茶
に
訪
れ
る
た
び
、

新
し
い
発
見
が
あ
る
こ
と
も
町
の
魅

力
の
一
つ
で
す
。

　

そ
ん
な
標
茶
町
は
、
一
時
的
に
訪

れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
住
ん
で
み
た

い
、
ず
っ
と
住
み
続
け
た
い
と
思
え

る
よ
う
な
場
所
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

はいはい
71.0%71.0%

いいえいいえ
26.0%26.0% 今の場所

町内の別の場所

無回答（3.0%）

道内

道外



森さんは約 80 年前に標茶町に
入植。開墾に馬は欠かせない存
在で特に北海道固有のドサンコ

（北海道和種馬）は、体は小さ
いが強く農作業や運搬に大きく
貢献しました。96 歳になる現
在もドサンコを大切に育ててお
り、北海道開拓を一緒に支えた
馬たちの存在は、今も変わらず
森さんの大切なパートナー。「乗
馬しやすいドサンコ。子どもた
ちにも乗馬してもらい、ドサン
コを身近な存在にしたい」と温
かいまなざしで語りました。

標茶町出身の長尾さん夫婦は全
道転勤の会社を退職し U ターン
を決意。移住後は大切な家族と
の時間を作りながら趣味で続け
ていたコーヒー販売を本格的に
仕事にしようと茅沼で「ojicoffee」
を日曜限定で営業しています。

「湖があり、広 と々した標茶の雰
囲気が気に入った」と語る長尾
さん。今後も脱サラし、コーヒー
屋一本でやっていく夢がありま
す。「ここでしか味わえないゆっ
たりとした時間を提供したい」と
笑顔で話してくれました。　

地域おこし協力隊 （馬・移住推進事業）伊藤里恵さん

「馬とともに暮らせる町」を目指す町づくりに興味をもち、移
住して 1 年が経ちました。17 時に流れるアラジンの曲も、開
運橋から眺める釧路川も、菱の葉で一面緑色の夏のシラルトロ

湖も標茶の好きなところです。今年は、家族や友人が遊び
に来てくれ、博物館やカヌー、乗馬を一緒に楽しみました。
標茶ファンが増える、そんな町であり続けてほしいです。

標茶の地域おこし協力隊
標茶が
大好き
だから

タカラタカラタカラタカラ

北海道和種馬保存協会所属ojicoffee

森 一久さん長尾 幸志・美奈さん

ドサンコと共に未来を担うドサンコと共に未来を担う
子どもたちに願いをこめて子どもたちに願いをこめて

ふるさとで夢を追うふるさとで夢を追う
長尾さん夫婦の物語長尾さん夫婦の物語

ん
。
豊
か
な
自
然
と
共
に
、
時
間
が

ゆ
っ
た
り
と
流
れ
る
こ
の
町
で
の
暮

ら
し
は
、
心
を
癒
し
、
豊
か
に
し
て

く
れ
る
―
―
。

　

一
度
住
ん
だ
人
は
離
れ
が
た
く
な

り
、
ま
た
戻
っ
て
き
た
く
な
る
。
そ

の
背
景
に
は
地
域
を
想
う
地
域
の

「
タ
カ
ラ
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が

広
ま
り
、
自
発
的
に
町
の
フ
ァ
ン
を

生
み
出
す
「
チ
カ
ラ
」
と
な
り
、
未

来
に
つ
な
い
で
い
く
こ
と
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
■



日
本
一
の
広
さ
を
誇
る
標

茶
高
校
。
広
大
な
敷
地

と
自
然
環
境
を
最
大
限

に
活
か
し
、
地
域
の
未
来
を
担
う

「
チ
カ
ラ
」
を
育
て
て
い
ま
す
。
敷

地
内
の
山
や
川
、
野
生
動
物
が
生
息

し
、
生
徒
た
ち
は
自
然
に
囲
ま
れ
た

環
境
で
都
会
で
は
体
験
で
き
な
い
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
れ
ら
を
活
か
し
、
自
然
と

深
く
関
わ
る
独
自
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
「
人
」「
自
然
」「
食
」
の
３
系
列

の
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
「
食
品
ロ
ス
ゼ
ミ
」
や

「
チ
ー
ズ
ゼ
ミ
」、「
鹿
ゼ
ミ
」
と
い
っ

た
ゼ
ミ
活
動
は
、
生
徒
た
ち
が
自
ら

テ
ー
マ
を
設
定
し
、
課
題
解
決
に
取

り
組
み
ま
す
。
生
徒
た
ち
は
た
だ
教

え
ら
れ
る
だ
け
で
な
く
、自
ら
考
え
、

行
動
す
る
力
を
養
い
ま
す
。
こ
の
力

は
標
茶
高
校
を
卒
業
し
た
後
の
人
生

で
大
き
な
財
産
と
な
る
は
ず
で
す
。

　
さ
ら
に
、
標
茶
高
校
で
は
自
ら
生

産
し
た
商
品
を
地
域
や
全
国
に
販
売

し
て
い
ま
す
。
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル

ト
、
野
菜
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
と
い
っ
た

品
々
は
、
標
茶
高
校
の
生
徒
た
ち
が

手
塩
に
か
け
て
育
て
、
作
り
上
げ
た

も
の
で
、
地
域
事
業
者
に
お
ろ
さ
れ

た
り
、
物
産
展
な
ど
で
販
売
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
商
品
は
町
民
の
誇

り
で
あ
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼

集まる、未来のチカラ。
日本一の敷地面積を誇る町内の高校「標茶高校」

都会では学ぶことができない自然に囲まれた中、「人、自然、食」を軸にして
標茶町の魅力を活かした学校があります。

➊９月 14 日に中学生の体験入学「しべこうフェ
ス」 を開催。標茶高校で製造したチーズを使用し
ピザ 作り体験をしました。➋「しべこうフェス」
では酪農 体験なども行われ、子牛とのふれあい
が行われました。➌全国から集まる生徒を受け入
れている「黎明寮」。集団生活を通じて豊かな人
間関係が培われます。

（写真上）鹿ゼミが地元事業者から
鹿肉を仕入れ、加工した「鹿ソー
セージ」は今年のふるさと納税返
礼品です（写真下）標茶高校で製
造・加工した商品はさまざまなイ
ベントで販売されます。標茶駅ホー
ムでの販売の様子。

●➊

●➋ ●➌

高校の敷地面積が日本一！

東京ドーム約 55個分の

255ha もあるんです！

雄大な自然のだから

空気も水もおいしい！

２年次から好きな科目を
選択できて、自分で加工
品を作ったり、ゼミなど
の活動で自分の個性を活
かすことができるのが楽
しいです。

自分で作ったものを販売
して喜んでもらえると嬉
しいです！地域の人と連
携した取り組みがたくさ
んあるので勉強になりま
す。

楽しむ。

学べる。
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神奈川県から標茶高校を訪れ「しべこうフェス」に
参加した加納さん一家。自然豊かな環境に魅力を
感じ、寮や町内の買い物環境に安心したとのこと。�
在校生の発表も「やらされている感じ」がなく、
自分で考えて取り組んでいる姿が印
象的で、「都会の学校とは違い、
ここでは主体的に学べる」と
標茶高校の魅力を家族みんな
で話してくれました。

標茶高校は 2020 年 2 月に酪農教育のために乳用牛を飼育する
学校農業が全国の高校で初めて「農場 HACCP」認証を取得し
ました。

●➋

●➊

●➌

都会にはない自然と学びの魅力
自主性にあふれる標茶高校は魅力的

！

全国の仲間が集う「黎明寮」
標茶高校の魅力は何と
いっても敷地面積日本
一の広大な環境。酪農、
食品加工、釧路湿原の
保全、タンチョウの保

護、クルーズ船でのおもてなしなど、自分の興
味に応じた学びが可能。それを魅力に感じ全道
から多くの生徒が集まり、さらに全国から生徒
の募集も行っています。寮では先輩や後輩との
距離が近く、家族以外との共同生活が貴重な経
験に。先生も寮で生徒と過ごし、勉強や悩み相
談など、親身にサポートしてくれる環境が整っ
ているので、安心して寮に入ることができるの
も魅力の一つです。

標茶での生活が大好きです！私は清里町出身です。小学生の時に牛
乳からバターを作る授業を体験し、そ
れ以来食品加工に興味を持ちました。
食品加工や商品開発についてもっと学
びたくて、いろいろな学校説明会に参
加していたのですが、標茶高校の「鹿
ゼミ」で食べた鹿ジャーキーに感動し
て「自分でも作ってみたい！」と思い、
標茶高校への入学を決めました。今は
寮生活をしながら、加工品についての
勉強に励んでいます。将来の夢は大学
に進学し地域の未利用資源を活かした
商品開発を学びたいです。

標茶高校で見つけた夢

大
おおあみ

網 温
は る と

十さん標茶高校３年

夢
の
始
ま
り
は

標
茶
高
校
の
「
鹿
ゼ
ミ
」

が
入
学
の
き
っ
か
け
！

品
と
し
て
も
高
い
評
価
を
受
け
て
い

ま
す
。
生
徒
た
ち
は
自
分
た
ち
の

作
っ
た
も
の
が
人
々
に
喜
ば
れ
る

こ
と
に
、
誇
り
と
喜
び
を
感
じ
な

が
ら
、
自
分
た
ち
の
手
で
標
茶
の

魅
力
を
全
国
に
発
信
し
て
い
ま
す
。‌

　
標
茶
高
校
の
生
徒
た
ち
は
、
地
域

に
と
っ
て
の
か
け
が
え
の
な
い
「
宝

物
」。
生
徒
の
皆
さ
ん
が
築
き
上
げ

た
絆
や
学
び
は
、
こ
れ
か
ら
の
地
域

を
支
え
る
大
き
な
力
と
な
り
、
未
来

を
切
り
拓
く
「
チ
カ
ラ
」
と
な
り
標

茶
の
未
来
を
担
っ
て
い
く
―
―
。

　
都
会
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い

標
茶
町
の
高
校
だ
か
ら
こ
そ
の
魅
力

が
人
が
集
ま
る
理
由
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
■

酪農食品系列酪農食品系列

文化理解系列文化理解系列 地域環境系列地域環境系列

机の上の勉強以外の

フィールドワークが

たくさんあります！

先輩、後輩、先生が
フレンドリーで

過ごしやすいです！

➊地域産業の酪農、近隣
の食材を生かした食品加
工・開発などの学習から
農業経営、農業の知識・
技術を身につけます。➋
外国文化やアイヌ文化な
どを学習し他者を理解す
る態度や能力を身につけ
ます。➌地域の環境素材
を生かした体験活動で実
践力・表現力を身につけ
ます。
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2021年に千葉県から北海道標茶町の狼が20頭飼育
されていた7000坪の森へ移住。町の地域おこし協力
隊として 自然の中での暮らしから感じたことを文や写
真、映像にしています。

本展示会に関わった皆さん。中道さんの人柄と熱
量に共感し、たくさんの協力者が集まりました。

標茶町地域おこし協力隊

中道 智大さん（３６）

町の魅力に惹かれて移住しました！

自然の宝庫、
標茶町で

写真と映像を
作成していま

す！

北海道の自然に魅了され、千葉県から標茶町へと移住した中道さん。廃校となった
校舎に新たな命を吹き込み、地域の美しさや魅力を多くの人々に伝えるため、写真展
を開催。展示を超えた交流の場となり、標茶町に新たな活気をもたらしています。

廃校に宿る新たな命を発見。
つながる、地域のタカラ、チカラ。

写真展を企画した中道さん（一番右）と協力したデ
ザイナー、フォトグラファーの皆さん。

標
茶
町
へ
の
思
い

　
「
月
の
森
写
真
展
を
始
め
た
き
っ

か
け
は
、
こ
の
地
域
の
自
然
の
美
し

さ
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
伝
え
た

か
っ
た
か
ら
で
す
」
と
語
る
写
真
展

の
発
起
人
、
中
道
さ
ん
。
２
０
２
１

年
に
千
葉
県
野
田
市
か
ら
北
海
道
の

標
茶
町
に
移
住
し
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

標
茶
町
の
豊
か
な
自
然
と
静
寂
。
虹

別
地
区
の
美
し
い
風
景
に
魅
了
さ
れ

た
中
道
さ
ん
は
、
こ
の
場
所
を
訪
れ

る
人
々
に
そ
の
魅
力
を
伝
え
た
い
と

い
う
強
い
思
い
を
抱
く
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

そ
の
思
い
が
形
と
な
り
、
旧
中
虹

別
小
学
校
を
会
場
に
写
真
展
を
開
催

す
る
こ
と
を
決
意
。
こ
の
旧
中
虹
別

小
学
校
は
、
昭
和
４
年
に
開
校
し
、

平
成
15
年
に
幕
を
閉
じ
た
歴
史
あ
る

8



写真の展示のみならず、地元の店舗の協力でブース出
展するなどして、会場をにぎやかな場所に。また、楽器
演奏なども行い、観るだけなく、耳でも楽しめる工夫も
されています。開催することが目的ではなく、しっかり町
の魅力を肌で感じて、ずっと好きになってほしいという
中道さんたちの気持ちの表れとなった。

Instagram
@tomohiro_nakamichi

使用しなくなった机や椅子を活用。学校という大人にと
っては懐かしい場所は、足を踏み入れるだけで、昔にタ
イムスリップしたかのような気持ちにさせる。

小
学
校
。
多
く
の
児
童
が
学
ん
だ
教

室
は
、
廃
校
と
し
て
静
か
に
そ
の
時

を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、

こ
の
廃
校
を
再
び
人
々
が
集
う
場
と

し
て
生
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
か
と

考
え
た
中
道
さ
ん
。
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク

で
あ
る
写
真
を
通
じ
、
人
が
集
ま
る

場
を
作
っ
て
廃
校
に
新
た
な
命
を
吹

き
込
み
ま
し
た
。

廃
校
で
新
た
な
活
気
を

　

廃
校
を
舞
台
に
し
た
写
真
展
は
、

地
元
の
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
や
実
行

委
員
の
協
力
を
得
て
実
現
し
、
た
だ

写
真
を
観
る
だ
け
で
は
な
く
、
お
店

が
出
さ
れ
た
り
、
演
奏
会
が
行
わ
れ

る
な
ど
、
多
く
の
来
場
者
を
迎
え
る

仕
掛
け
も
し
て
い
ま
す
。

　
「
多
く
の
方
々
が
こ
の
廃
校
を
訪

れ
、
写
真
や
出
展
者
、
人
と
の
触
れ

合
い
を
通
じ
て
、
地
域
の
魅
力
、
標

茶
の
魅
力
を
発
見
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
昨
年
も
、
地
元
の
方
々
や
遠
方

か
ら
来
ら
れ
た
方
々
と
の
出
会
い
が

あ
り
、
素
敵
な
時
間
が
流
れ
て
い
ま

し
た
。
取
り
壊
さ
ず
に
守
り
続
け
て

く
れ
た
皆
さ
ん
、
協
力
し
て
い
た
だ

い
た
皆
さ
ん
に
本
当
に
感
謝
し
か
あ

り
ま
せ
ん
」
と
中
道
さ
ん
は
話
し
ま

す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
単
な
る
写
真

展
で
は
な
く
、
地
域
の
人
々
と
の
絆

を
深
め
、
標
茶
町
全
体
に
新
た
な
活

気
を
も
た
ら
す
場
と
な
っ
て
い
る
の

で
す
。

大
好
き
な
標
茶
町
の
た
め
に

　
「
僕
は
標
茶
町
で
暮
ら
す
人
々
が

大
好
き
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を

持
ち
な
が
ら
移
住
し
た
人
々
や
、
生

ま
れ
育
っ
た
地
を
愛
す
る
人
々
、
ま

た
自
然
や
動
物
を
大
切
に
し
守
ろ
う

と
す
る
人
た
ち
。
皆
さ
ん
と
触
れ
合

う
う
ち
に
、
心
か
ら
標
茶
が
好
き
に

な
り
ま
し
た
。
今
で
は
町
と
町
民
の

皆
さ
ん
に
何
か
貢
献
し
た
い
と
強
く

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
写
真
や

映
像
を
通
じ
、
町
の
美
し
い
自
然
や

素
晴
ら
し
い
人
々
の
想
い
を
多
く
の

人
に
伝
え
て
町
の
人
々
に
も
そ
の
魅

力
を
再
発
見
し
て
も
ら
い
た
い
」
と

語
る
中
道
さ
ん
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
町
の
魅

力
を
発
信
中
。
ま
た
、
今
年
の
「
月

の
森
写
真
展
」
は
10
月
12
日
㈯
・
13

日
㈰
に
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
足

を
運
び
、
標
茶
町
の
魅
力
を
再
発
見

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
■

標
茶
町
と
町
民
の
皆
さ
ん
に

写
真
や
映
像
を
通
じ
て
貢
献
し
た
い

InstagramなどSNSで
標茶町や日常を配信中！

地域おこし協力隊として、そしてフォ
トグラファーとして活動している中
道さんは、標茶での日々や町の素敵
な写真をギュッと想いを詰め込んで
Instagram などで発信中。X のアカウ
ント（@ton_dog_beagle）はフォロワー

が 3 万を超えるイン
フルエンサー。町内
外に標茶の魅力を届
けています。



子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅

広
い
町
民
が
町
の
た
め

に
活
動
し
て
い
ま
す
。

趣
味
、
仕
事
の
延
長
上
、
人
づ
て
に

手
伝
う
こ
と
、目
的
は
異
な
っ
て
も
、

ど
こ
か
で
自
分
が
住
ん
で
い
る
町
を

元
気
に
し
た
い
、
多
く
の
人
に
知
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
か
ら

自
発
的
に
活
動
し
て
い
る
―
―
。

　
標
茶
町
は
こ
れ
か
ら
人
口
が
減
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
今

回
登
場
し
た
皆
さ
ん
の
チ
カ
ラ
が
あ

り
、
さ
ら
に
誇
れ
る
自
然
も

あ
る
。
な
ん
も
な
い
町
と
い

う
人
も
い
ま
す
が
、
そ
ん
な

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
な
ん

も
あ
る
町
」
こ
そ
、
標
茶
町

だ
と
言
え
ま
す
。

　
想
い
を
つ
な
ぐ
・
広
が
る
。

ま
ち
は
「
人
」
に
よ
っ
て
形

標茶の未来を担う子どもたち。
子どもの夢を育てる祭りには多
くの子どもたちが集まりました。

「夏祭り」「子どもの夢を育てる祭り」での様子。地元の方々とのふれあいを通してふるさと標茶町を感じることができます。

標茶町には、住民一人ひとりが町を元気にしたいという強い想いがあります。自然豊
かなこの町で、人の取り組みや想いがつながり、未来の世代へ広がる――。子どもた
ちが、わがまち「標茶町」に愛着をもち、ずっと住みたいと思う町へ。

なんもある町へ

を
変
え
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

標
茶
町
の
未
来
は
、
町
民
の
取
り
組

み
や
想
い
を
つ
な
い
で
い
き
、
町
内

外
に
「
広
が
る
」
こ
と
が
、
こ
れ
か

ら
の
標
茶
町
を
さ
ら
に
元
気
に
し
て

い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
町
に
住
む
人
の
生
活
や
活
動
を
支

え
る
取
り
組
み
、
そ
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
「
想
い
」
を
将
来
を
担
う
子
ど

も
・
若
者
に
つ
な
ぎ
「
広
が
る
」。

地
域
の
タ
カ
ラ
、
未
来
の
チ
カ
ラ
を

ず
っ
と
大
切
に
―
―
。
■

未来につなぐ、広がる。

標茶を走るSL 冬の湿原号
と夕暮れの草原。

星がこぼれ落ちてきそうな夜の多和平、絶景
広がる西別岳、水鳥の目線になれる釧路湿
原のカヌーは多くの人を癒し、酪農は国民
の食を支えています。誇るべき資源を磨き上
げ、標茶暮らしを謳歌する人が増えれば「も
っと元気なしべちゃ」に近づきます。町が一
丸となり未来へつながる町づくりを進めて行
きます。

なんもある町へ

Shibecha

標茶町長

佐藤 吉彦
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標
茶
町
が
直
面
す
る
課
題
は
決
し
て
簡
単
な
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
地
域
の
『
タ
カ
ラ
』
と
『
チ
カ
ラ
』
が

合
わ
さ
る
こ
と
で
、
無
限
の
可
能
性
を
引
き
出
す
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

雄
大
な
自
然
環
境
や
産
業
、
地
域
に
根
付
い
た
老
若
男
女
を

問
わ
ず
活
躍
す
る
皆
さ
ん
全
て
が
標
茶
町
の
大
き
な
強
み
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
そ
の
力
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
共
に

手
を
取
り
合
っ
て
未
来
を
切
り
開
く
こ
と
で
、
標
茶
町
は
持

続
可
能
な
地
域
と
し
て
未
来
に
つ
な
が
っ
て
い
く
―
―
。

そ
ん
な
標
茶
町
の
未
来
を
一
緒
に
創
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

―
　
特
集
　
広
が
る
、
地
域
の
タ
カ
ラ
。
集
ま
る
、
未
来
の
チ
カ
ラ
。
―
　
終



Information
shibecha

topic
補正予算お知らせ

会 計 別
補正前予算額

A
９月補正額

B
補正後予算額
C＝A+B

一 般 会 計 11,645,326 139,525 11,784,851

特 

別 

会 

計

国 民 健 康 保 険 事 業
事 業 勘 定 1,192,599 0 1,192,599

介 護 保 険 事 業 1,490,076 70,891 1,560,967
後 期 高 齢 者 医 療 146,738 0 146,738

合　　　計 14,474739 210,416 14,685,155

企 業 会 計
補正前予算額

A
９月補正額

B
補正後予算額
C＝A+B

病 院 事 業
歳入 1,447,545 5,726 1,453,271
歳出 1,519,392 10,082 1,529,474

令和６年度  標茶町各会計予算の概要 （単位）千円

主な補正予算 事 業 費 内　容

総 務 費
移住促進事業（馬と共に暮らせる町…標茶） 6,500 引退乗用馬飼養環境整備支援補助金
地域間交流事業 5,100 移住応援給付金

衛 生 費
川上郡衛生処理組合負担金 △7,349
病院会計補助金、出資金 3,381

農 林 水 産 業 費
林業DX推進事業 3,100
林業維持補修事業 1,300

土 木 費 道路維持補修事業 78,304

問　企画財政課財政係（２階⑰番窓口 内 226）
第３回定例町議会において、令和６年度各会計の補正予算
が可決されました。一般会計の補正予算は、移住促進事業、
林業DX推進事業、道路維持補修事業などで１億 3,952
万５千円を追加し、予算額は 117億 8,485 万１千円とな
りました。そのほか各会計の補正予算額および一般会計の
主な補正内容は次のとおりです。

shibecha

topic
お知らせ

問　企画財政課企画調整係（２階⑰番窓口 内 228）

第３期標茶町地球温暖化
防止実行計画進行管理

本町では、町の事務事業で排出する温室効果ガス（主に二酸化炭素）の抑制を目的に「第３
期標茶町地球温暖化防止実行計画（令和３年度～令和７年度）」を策定しています。計画の
対象は町有施設や公用車などで、毎年度結果を公表しています。令和５年度は基準年に比べ、
二酸化炭素排出量は 649t、8.31%の減少となりましたが、さらなる排出量削減に向けて、
役場全体で取り組んでいきますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

令和５年度の状況（進行管理）を公表します。� （△は減）

区　　分
基準年度

（平成25年度）
排出量

令和５年度実績

排出量 増減量 増減率

ガ ソ リ ン 160ｔ 173t 13t 8.1％
軽 油 897ｔ 675t △222t △24.7％
灯 油 674ｔ 939t 265t 39.3％
Ａ 重 油 2,122ｔ 1,007t △1,115t △52.5％
Ｌ Ｐ ガ ス 45ｔ 31t △14t △31.1％
電 気 2,799ｔ 2,652t △147t △5.3％
廃プラ一般 1,101ｔ 1,641t 540t 49.0％
廃プラ産廃 14ｔ 45t 31t 221.4％

合　　計 7,812ｔ 7,163t △649t △8.31％
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shibecha

topic
10 月（12 月支給分）から児童手当の制度が変わりますお知らせ

問　保健福祉課児童福祉係（１階⑤番窓口内 135）
▶制度改正（拡充）の内容
①所得制限の撤廃
②�支給対象児童の年齢を「中学生（15歳到達後の最初の年
度末まで）」から「高校生年代（18歳到達後の最初の年度
末まで）」に延長

③第３子以降の支給額を月1万５千円から月３万円に増額
④�第３子以降の算定に含める対象年齢を「高校生年代」から
「大学生年代（22歳到達後の最初の年度末まで）」に延長
　※受給者に経済的負担がある場合のみ
⑤支給回数を年６回（偶数月）に変更

shibecha

topic

標茶町で使えるプレミアム
付きお買い物券発売！お知らせ

問　標茶町商工会（☎️ 485-2264）

•�１人２セットまで購入でき、16歳未満の方は購入できま
せん。

•�販売日に売れ残った場合、それ以降は商工会で販売しま
す。売り切れ次第販売終了となります。

•詳細は新聞折込を確認ください。
•�令和７年１月４日㈯に抽選会を行います。抽選番号は封
筒に印字されています。

▶価格	 １セット 10,000 円
　　　　（町内共通お買い物券12,000 円分）
※ 2,500 セットを限定販売
▶場所	 開発センター

▶販売日時 10:00 ～ 16:0010月20日 ㊐

 

10月分から
支給対象 高校生年代（18歳到達後の最初の年度末まで）
所得制限 なし

支給月額

▶︎３歳未満
　　第１子、第２子　15,000円
　　第３子以降　30,000円
▶︎３歳から高校生年代まで
　　第１子、第２子　10,000円
　　第３子以降　30,000円

第３子以降
の算定対象

大学生年代（22歳到達後の最初の年度末まで）
※経済的負担がある場合のみ

支給月 年６回（偶数月）※各前月までの２カ月分を支給

▶制度改正による申請が必要な方
•�所得上限限度額以上の所得があるため、支給対象外となっ
ている方

•高校生年代の児童のみを養育している方
•�児童手当を受給中で、算定児童として認定されていない高
校生年代の児童を養育している方

•�児童手当を受給中で、大学生年代の子を含むと３人以上児
童を養育している方

▶制度改正による申請が不要な方
•児童手当を受給中で、制度改正後も支給額が変わらない方
•特例給付を受給している方
•�児童手当を受給中で、高校生年代の児童を算定児童として
認定されている方

期限内に提出された場合は 10月・11月分の手当を令和６年
12月に支給します。期限を過ぎて提出された場合は、令和７
年１月以降に、10月分までさかのぼって支給します。
提出の最終期限は令和７年３月 31日㈪です。令和７年４月 1
日㈫以降に提出された場合は、さかのぼって支給できません
のでご注意ください。

10月31日 ㊍▶申請期限

shibecha

topic

町営住宅
入居者募集お知らせ

問　建設課住宅都市計画係（１階⑧番窓口内 275）

９月 10日現在、退去届けが出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もありますの
でご了承ください。なお、持ち家がある方、滞納している
方、所得が一定以上ある方は申し込みできません。

▶締切 10月 10日 ㊋　

団地名 棟番号 竣工年度
（改修年度）

室構成
LDK

募集
戸数 月額家賃(円）

川上団地 K-1 （H29改修） 3 2 19,300〜28,700
開運団地 C-1 H18 1 1 17,300～25,700

桜団地

S-1 （R4改修） 3 3 19,800〜30,800
S-2 （R5改修） 3 1 20,200〜30,100

S-8 H6
2 1 18,300〜27,200
3 5 22,400〜34,600

S-10 H6
1 2 14,800〜23,900
3 3 22,400〜34,600

桜南団地 M-1 H28 1 1 18,900～28,100
虹別団地 N-16 H10 2 1 14,800〜22,100

塘路
第２団地 T-2 H11 2 1 16,200～24,100
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Information
shibecha

event
新たに 20 歳となる方々へイベント

問　教育委員会社会教育課社会教育係
☎️ 485-2040（開発センター内）

本町では、新たに 20歳 ( はたち ) となる方々（平成 16
年４月２日～平成 17年４月１日の間に生まれた方）の門
出を祝して、「標茶町 20歳のつどい」を行います。本町
に住民登録している対象者へご案内しますが、本町出身者
で就学や就職により住民登録をしていない方の参加も広く
呼び掛けています。家族や友人からの情報もお待ちしてい
ますので、参加を希望される場合は、上記へご連絡くださ
い。

▶場所：コンベンションホールうぃず

▶日時
13:00 ～
受付は 12:00 〜

令和７年1月12日 ㊐

shibecha

event

町出身・縁のある方が集合
東京・標茶ふるさと会イベント

問　企画財政課地域振興係（２階⑰番窓口 内 223）

東京・標茶ふるさと会では、本町出身者や縁のある方々が
集まり「ふるさと標茶」の応援団として活動をしており、
その総会を実施します。本町在住の方も参加できますので、
参加を希望する方はお申し込みください。

▶場所	 ホテルグランドヒル市ヶ谷
	 東京都新宿区市谷本村町４−１
▶会費	 7,000 円（当日会場で受け付けます）
	 ※交通・宿泊は個人での手配
�▶�申込締切�　10 月 31日㈭

▶日時 13:00 ～ 15:3011月17日 ㊐

shibecha

event
3 つの国立公園とまちを繋ぐロングトレイルイベント

問　北海道東トレイル 川湯トレイルオフィス（☎️ 080-2128-7689）

2024 年 10 月、釧路市から羅臼町
までを南北に繋ぐ全長 410kmの長
く歩く旅の道、「北海道東トレイル」
が開通します。日本最大の「湿原」、
釧路川流域に広がる「酪農地帯」、千
島火山帯の活動による「カルデラ」、
斜里岳の裾野に広がる「畑作地帯」、
流氷がもたらす豊かな「海」など、
ひがし北海道の壮大な自然を感じながら歩きます。
1本に繋がるロングトレイルは、その地の歴史・風土を
体感し、地域と交流しながら、人々が互いの理解を深め
ていく、長く歩く旅の道です。歩く中で生まれる人と人
との心の交流は、ロングトレイルの大きな魅力の一つで
す。
北海道東トレイルの楽しみ方
▶トレイルを歩く前には、北海道東トレイルの HP から
•歩くための情報を入手してください
•必ず注意情報を確認してから歩いてください
▶トレイルを歩く際は
•事前の準備と計画を立ててから歩いてください
•地域の暮らしや生業に配慮して歩いてください
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消防だより
標茶消防署☎485-2021 ホームページ

　これからの季節は空気が乾燥し、風が強くなる日が
多くなります。ご家庭でも、ストーブやこたつなどの
暖房器具をお使いになることが多くなります。
　10月15日～31日までの火災予防期間中、標茶消防
署では、防火査察や車両広報などを通して防火を呼び
かけます。火災を起こさないように身の周りの暖房器
具の点検を行いましょう。

　８月23日に千葉県市原市で行われた第52回全国消防救助
技術大会に標茶消防署から「はしご登はん」の部で竹林達海
消防士が出場しました。
　この大会には各地区の予選を勝ち上がった救助隊員が一同
に会し、互いに競い合い、消防の技術向上を図ります。結果
にあっては減点することなく入賞することができ、竹林消防
士は「いつも通りのパフォーマンスができて良かった。この
経験を活かし町民の方々に還元できるように精進していきま
す。」と話していました。

秋の火災予防運動を実施します！秋の火災予防運動を実施します！

全国消防救助技術大会に全国消防救助技術大会に
参加しました！参加しました！

2024年度　全国統一防火標語

守りたい
　未来があるから
� 火の用心

令和６年度会計年度任用職員を追加募集しています令和６年度会計年度任用職員を追加募集しています

問い合わせ／役場総務課職員係（２階⑬番窓口☎内217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

保育園・保育所
子育て支援セン
ター・子ども発
達支援センター

８ 保育士 ３人

学校給食
共同調理場 22 調理員 ２人

やすらぎ園 23 介護員 ７人

町立病院 30 介護員 ２人

所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト

保健福祉課
102 保健師 ２人

103 看護師 １人

保育園・保育所
子育て支援セン
ター・子ども発
達支援センター

114 調理員 １人

教育委員会
管理課 120 特別支援教育

支援員 ２人

町立病院 132 看護師 ３人

やすらぎ園 134 介護員 ３人

募集要項の詳細については
町ホームページより
ご確認ください
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【予防接種】
《小児科／定期接種》��◦�ロタ・ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎・四種混合・五種混合・ＢＣＧ・麻しん風しん混合・

水痘・日本脳炎・二種混合の接種希望者は、前日の正午まで（前日が休みの場合は前営業日の
正午まで）に総合受付窓口または電話で申し込みください。

　　　　　　　　　  ◦�ＢＣＧ以外の予防接種は、同時接種が可能です。同時接種の詳細は、病院へ問い合わせください。
《日本脳炎の特例接種》◦�平成18年度生まれ～20歳未満の方は、定期接種となります。対象の方で接種を希望される方は、

希望日の１週間前までに申し込みください。
《インフルエンザ》��◦予約については、ワクチン専用回線にて申し込みください。詳細は折込チラシをご覧ください。
《子 宮 頸

けい

が ん》◦�定期接種（小・中学生）・小児科で、火曜日13：00からの受け付けとなります。
◦�定期接種（高校生以上）・任意接種は内科・婦人科で、木曜日15：00からの受け付けとなります。
※必ず事前にご予約ください。

《任 意 接 種》◦�おたふくかぜ・定期接種以外の水痘・50歳以上の帯状疱疹・定期接種以外の肺炎球菌・麻しん
風しん混合は予約が必要となりますので、１週間前までに総合受付窓口または電話で申し込み
ください。

※定期の予防接種についての詳細は、ふれあい交流センター健康推進係(☎485-1000)へ問い合わせください。

※予約人数の状況により、予約締切が早まる場合があります。
　予約受付時間は8：45～12：00、13：00～17：00（土・日・祝日を除く）です。

受付診療時間　受付時間／（午前の部）8：45～11：00　　（午後の部）13：00～15：45
　　　　　　　診療時間／�9：00～16：45

内　　科　　◦��火、水曜日の午後は休診です。（午後の診療は病棟回診のため診察をお待ちいただく場合があります。）
外　　科　　◦北大医学部消化器外科Ⅰより１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　◦毎週金曜日の受付時間は、15：00までとなります。
婦 人 科　　◦札幌医科大学産婦人科より石岡医師が担当します。
　　　　　　◦診療日： 10/24㈭、25㈮
　　　　　　◦受付時間：（午前の部）8：45〜11：00
　　　　　　　　　　　　（午後の部）木曜日…13：00〜14：30、金曜日…13：00〜14：15
　　　　　　◦�予約制となっています。受診日前日の正午までに、来院時または電話で予約してください。
リハビリテーション科　◦予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　◦旭川医大小児科より出張医師が担当します。

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・
治療が必要な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

標茶町立病院標茶町立病院　　　　　　　　☎485-2135☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jpURL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ町立病院からのお知らせ

☆10月の小児科診療受付時間／

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

8：45〜
11：00

13：00〜
14：00 13：00〜14：00 14：45〜16：00 予約受付締切

１日㈫ ● 休診 ● 休診 ９月30日㈪正午

８日㈫ ● 休診 ● 休診 10月７日㈪正午

15日㈫ ● 休診 ● 休診 10月11日㈮正午

22日㈫ ● 休診 ●（インフルエンザ
　　同時接種含む）

●（インフルエンザ
　　単独接種のみ） 10月21日㈪正午

29日㈫ ● 休診 ●（インフルエンザ
　　同時接種含む） 休診 10月28日㈪正午

30日㈬ ● ● 休診 休診
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◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となり
ます。なお、職場検診の機会がある方はそちら
を優先してください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方
は、ふれあい交流センター（☎485-1000）へ。
釧路がん検診センターでの乳がん・子宮頸がん
検診を希望される方は、直接釧路がん検診セン
ター（☎0154-37-3370）へ申し込みください。

母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付けていま
す。役場保健福祉課社会福祉係（１階④番窓口☎︎内線132）
を介して相談することも可能ですので、お気軽にご連絡くだ
さい。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-7400）
［訪問相談］ 10/9㈬、16㈬、23㈬、30㈬
［場所］役場保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日

１㈫ ２㈬ ３㈭ ４㈮ ５㈯
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　

◦第29回標茶町
　健康まつり
　9:30〜12:00（交）

６㈰ ７㈪ ８㈫ ９㈬ 10㈭ 11㈮ 12㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　（栄養）
　11:00〜13:00（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦赤ちゃん広場
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

13㈰ 14㈪ 15㈫ 16㈬ 17㈭ 18㈮ 19㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦３歳児健診
　 9:30〜9:45（交）
※対象は令和３年
　8・9月生まれ
◦乳児健診
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦VR認知症
　体験会
　10:30〜12:10（交）
　14:00〜15:40（交）

20㈰ 21㈪ 22㈫ 23㈬ 24㈭ 25㈮ 26㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦育児教室
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）
◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（福）

◦子育てサロン
　（0・1歳）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）
◦パパママ教室
　（ヨガ）
　10:30〜12:00（交）

27㈰ 28㈪ 29㈫ 30㈬ 31㈭
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

11月上旬の予定

◦１日㈮…子育てサロン（０・１歳）
◦５日㈫…子育てサロン（全乳幼児）

暮らしいきいきカレンダー 10 10 月月

（交）…ふれあい交流センター
（福）…社会福祉センター
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準
備
は
昨
年
11
月
頃

よ
り
進
め
、“
標
茶
町
で
な
け
れ
ば
実
施
で
き
な

い
内
容
”を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
展
示
を
組
み
立
て
ま

し
た
。

　
開
催
期
間
は
８
月
３
日
～
９
月
６
日
ま
で
の

約
１
カ
月
間
。展
示
開
始
初
日
に
は
、北
海
道
の

ヒ
グ
マ
研
究
に
お
け
る
第
㆒
人
者
で
あ
る
酪
農

学
園
大
学
教
授
の
佐
藤
喜
和
氏
に
ご
講
演
い
た
だ
き

ま
し
た
。全
国
区
で
報
道
さ
れ
た
O
S
O
18
に
つ
い

て
は
非
常
に
関
心
が
高
く
、期
間
中
の
観
覧
者
総
数

は
３
千
人
を
超
え
、当
館
の
開
館
以
来
最
も
多
く
の

観
覧
者
を
得
た
１
カ
月
と
な
り
ま
し
た
。本
州
か
ら

の
観
覧
者
も
居
ら
れ
ま
し
た
が
、町
内
か
ら
来
ら
れ

た
観
覧
者
が
大
変
多
く
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
本
展
を
通
じ
、多
く
の
方
々
に
関
心
の
あ
る
展
示

内
容
の
重
要
性
を
改
め
て
肌
で
感
じ
ま
し
た
。今
後

も
博
物
館
ま
で
来
た
く
な
る
、魅
力
あ
ふ
れ
る
展
示

を
企
画
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
ご
期
待

く
だ
さ
い
。

図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

標茶町図書館標茶町図書館　☎485-2300　☎ 485-2300
開館時間開館時間 / / 火～木曜火～木曜　10:00～18:00　10:00～18:00
金曜金曜  10:00～19:00    10:00～19:00  土・日曜土・日曜 10:00～17:0010:00～17:00
休館日休館日 / 毎週月曜・祝日/毎週月曜・祝日

標茶町図書館

11/3 ㈰は 17 時まで臨時開館 !!

　絵本作家鈴木まもるさんによる講演会です。「絵
本と鳥の巣の不思議―鳥の巣がおしえてくれるこ
と」と題し、絵本の事や自然の事、鳥の巣の事、
子育てなど、絵を描いたり、小さいお子さんから
大人まで楽しめる内容です。当日は、実物の不思
議な鳥の巣約20種類を持ってきてくださいます。

　たくさんの絵本を描かれている鈴木まもるさん
によるワークショップです。いろいろな材料を使っ
て鳥の巣をつくってみよう！午後からは講演会も
あります。

講演会「絵本と鳥の巣の不思議」

絵本作家鈴木まもる「鳥の巣つくろう！」

▶ 日時　11 月３日㈰ 13:00 ～ 15:30

無料

無料

▶ 日時　11 月３日㈰ 10:00 ～ 12:00
▶ 定員：20 人　
▶ 申込方法：電話、ファックス（485-2609）
▶ 申込締切：11 月２日㈯

　毎年好評いただいている実行委員会による古本市です。
寄贈された図書やＣＤを定価の１割等で販売します。たくさ
んの方のご来場をお待ちしています。ご家庭で不要になった
本などがありましたら、図書館へお持ちください。たくさん
ある場合には取りに伺うこともできます。

古本市

▶ 日時　10 月 19 日㈯ 10:00 ～ 17:00
　　　　 10 月 20 日㈰ 10:00 ～ 16:00

申し込み
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地域と連携した教育の推進

化学物質過敏症をご存知ですか？

教 育

健康

　本校では、「コミュニケーション能力の高い生徒」の育成
を目指し、教育活動を行っています。具体的な重点として「自
分の思いや考えを、相手にわかりやすく伝えることができ
る生徒」の育成を掲げ、「自分で考え、判断し、他者と関わ
りながら、積極的に行動する」「自分に自信をもち、他者と
積極的に関わること」を大切に生徒の成長を支えています。
　全校生徒25人は、日々の学習、さまざまな学校行事をは
じめ、部活動や地域の皆さんとの関わりを通し、コミュニ
ケーション能力を育みながら大きく成長しています。
植樹祭
　５月19日、「第31回シマフクロウの森づくり百年事業植
樹祭」では、地域の皆さんと手分けをして、事前作業で作っ

　化学物質過敏症は、中毒やアレルギーに比べて、はる
かに少ないごく微量の化学物質に反応して体調不良をお
こす病気で、2009年に病名登録されています。一度に大
量の化学物質を取り込んだ、もしくは生活の中で微量で
も長期にわたって化学物質にさらされた結果、適応能力
を超えると発症します。症状が重くなると、さまざまな
化学物質に微量でも反応してしまい、普通の生活が送れ
なくなることがあります。
　症状としては、全身におよぶさまざまな症状で、人に
よって全く違うことに加えて、検査で異常が見つかりに
くく、自覚のないままに症状に悩まされている場合もあ
ります。私たちの生活には、合成洗剤、柔軟剤、防虫剤、
除菌・消毒剤、芳香剤、接着剤、シャンプー類、タバコ
など、あらゆる化学物質があふれており、日本の推定患
者数は 1,000 万人とも言われています。決して気のせい
ではなく、意識せずに使用しているものが原因物質となっ
て苦しんでいる人がいることを理解し、できるだけ化学
物質を減らした環境に配慮していくことが大切です。

虹別中学校
の取り組み

nijibet
su

た苗木を、班ごとに土を掘って植える作業を行いました。
「この経験をいかしこれからも豊かな自然を守っていこ
う」という心が育まれた植樹祭となりました。
水生生物調査
　７月９日、釧路川の水生生物調査に参加しました。直
接川の中へ入って、川の状態・水質・生物・魚類などを
自分の五感や薬品を使って水質を調べ、生徒たちは大興
奮！調べることで、釧路川が「きれいな川」であること
を実感することができ、今後は総合的な学習時間の中で、
レポートや新聞にまとめ、学校祭で展示する予定です。

川上　正美虹別中学校長

��問�ふれあい交流センター健康
推進係（☎485-1000）こんにちは

保健師です
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院内清掃スタッフ募集
【給与】 時給1,010円　
【時間】A 7:00〜11:00（４H）
　　　  B 12:30〜16:00（3.5H)

【休日】 平日のみ　　
【待遇】 無料駐車場、交通費規定内支給
【内容】 廊下やトイレ、病棟等の拭き掃き清掃等
平日のみのお仕事なので、お子様のいらっしゃる
方も働きやすく安定的に働けます！
電話連絡の上、写真付き履歴書をご用意くださ
い。面接はこちらからお伺い致します。

太平ビルサービス㈱　釧路支店
釧路市幸町6-1-6　朝日生命ビル３F
☎0154-24-2914　担当：渡辺

高等工科学校学生などの募集

令和 7 年 4 月採用の陸上自衛隊高等工
科学校学生を募集します。
 ■資格
平成 20 年 4 月 2 日〜平成 22 年 4 月 1
日までの間に生まれた男子
 ■受付期間
10 月 1 日㈫～令和 7 年 1 月 16 日㈭
 ■試験日
令和 7 年 1 月 25 日㈯
 ■自衛官候補生（男子・女子）
◦ �18 歳以上 33 歳未満
・�年間通して受付
・�試験日：11 月 9 日㈯
問 申総務課庶務係
　　２階⑬番窓口内 212
問 自衛隊帯広地方協力本部　釧路出張所　
☎ 0154-22-1053

まりも学園コンサート
in 集治監

▶日時：10/12 ㈯ 14:00 〜
▶会場：北海道集治監釧路分監本館
▶主催：混声合唱団グリーングラス
問 博物館☎ 487-2332

ふれあい趣味クラブ

男性高齢者の方を対象に今年度２回目の
「ふれあい趣味クラブ」を開催します。
今回は幅広い世代に大人気の「モルック」
と、秋の風物詩「焼いも」を行います。
モルックは未経験の方でも気軽に楽しめ
る軽スポーツです。ほどよく体を動かし
た後は、焼きたてのお芋をほおばりなが
ら交流を深めましょう。必要な方へは送
迎もいたしますので申込時にお伝えくだ
さい。
▶日時：11/8 ㈮ 10:00 〜 12：30
�▶場所：��プラザゆう・多目的運動広場
▶料金：無料
▶対象：おおむね 65 歳以上の男性
�▶定員：�25 人程度
�▶申込締切：11/1 ㈮
問 申地域包括支援センター
　　☎ 485-1515

「VR 認知症」体験会

「VR 認知症」とは VR（バーチャルリア
リティ）の技術を活用し、認知症の症状
を一人称で体験するもので、認知症を「学
ぶ」のではなく「体験する」ことで認知
症の方への理解を深めることを目的とし
たプログラムです。認知症の方が見えて
いる世界をリアルに体感することで、認
知症の方が何を感じ、何に困っているの
かを知る手がかりになります。ご家族を
介護されている方、認知症に興味のある
方など、この機会にぜひご参加ください。
 ■日時
10/19 ㈯　午前の部　10:30 〜 12:10
      　　   午後の部　14:00 〜 15:40
 ■場所
�ふれあい交流センター
 ■料金
無料
 ■対象
13 歳以上の町民
 ■定員
��各部 30 人
 ■申込締切
�10/15 ㈫
問 申地域包括支援センター
　　☎ 485-1515

10 月は
「秋の一斉大掃除」月間
▶日時・場所：各自治会で設定
▶��内容：住宅周辺、道路、公園の清掃な

ど
問 住民課環境衛生係
　１階③番窓口内 127

お知らせお知らせお知らせ
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10 月は
食品ロス削減月間

売れ残りや食べ残しなど、まだ食べられ
るのに廃棄されてしまう日本国内の食品
ロス量は、令和４年度の推計で約 472
万トンとされています。これを国民１人
当たりに換算するとおよそ１日 103 グ
ラム、年間約 38 キログラムの食品が捨
てられていることになり、さらなる食品
ロス削減のための取り組みが求められて
います。家庭で食品ロスを削減するため
のポイントは、買物時に『買いすぎない』、
料理は『作りすぎない』、外食時は『注
文しすぎない』、そして『食べきる』こ
とです。まずは身近なことから実践し食
品ロスを減らしましょう。
問 観光商工課商工労働係
　２階⑯番窓口内 251
問 ��釧路市消費生活センター
　☎ 0154-24-3000
問 消費者ホットライン（☎ 188）

個別的労使紛争
あっせん制度

北海道労働委員会では、解雇や賃金未払、
ハラスメントなどの労働問題で悩んでい
る方へ、経験豊かな「あっせん員」が当
事者双方から話を伺い解決を図る「あっ
せん」を行っています。「あっせん」の
利用は無料で、迅速な解決を目指します。
問 �北海道労働委員会事務局調整課
　☎ 011-204-5667

巳年 年賀 印刷承ります

営業時間営業時間
　木　→10：00〜18：00　木　→10：00〜18：00
土・日→10：00〜15：00土・日→10：00〜15：00

10月は10月は
木木曜曜・土・土曜曜・日・日曜曜
に営業しますに営業します

数に限りがあり、売り切れの場合はご容赦ください。数に限りがあり、売り切れの場合はご容赦ください。
☎☎015-485-0888015-485-0888

わかものフリー相談会
in 標茶の開催

サポステは厚生労働省が設置する、15
歳〜 49 歳までの就職を目指す若者やそ
のご家族などの総合相談窓口です。仕事
や就職、将来のことなどについて幅広く
ご相談をお受けします。どうぞご気軽に
お立ち寄りください。
▶日時：10/4 ㈮　13：00 ～ 16：00
　　　　（受付は 12：30 〜）
▶場所：標茶町開発センター
▶相談料：無料
問 くしろ若者サポートステーション
　☎ 0154-68-5102

町有施設冬季閉鎖

駒ケ丘公園の噴水は 10/4 ㈮より冬季閉
鎖となります。
問 建設課都市計画係
　１階⑧番窓口内 274

スポーツの日は
汗を流しましょう

スポーツの日は、農業者トレーニングセ
ンター・ふれあいプラザゆうを開館して
いますので、ぜひご利用ください。
▶日時：10/14 ㈪ 9：00 〜 16：30
問 �農業者トレーニングセンター
　☎ 485-2434

場所 閉鎖日 問い合わせ

標茶緑地ときわパークゴルフ場 11/5 ㈫ 農業者トレーニングセンター
（☎️ 485-2434）

標茶緑地桜パークゴルフ場

ホールのピンを外した日
都市計画係

１階⑧番窓口内 274
駒ケ丘公園パークゴルフ場

標茶緑地パークゴルフ場

各地区農村公園パークゴルフ場 農業企画係⑱番窓口内 241

パークゴルフ場冬季閉鎖
標茶緑地パークゴルフ場は11/1㈮〜 4 ㈪の間、無料開放を予定しています。（コース状況な
どにより、10/31㈭で閉鎖する場合もあります）

みんなチェック！
北海道の最低賃金

北海道の最低賃金が改定されました。
10/1 より適用となります。
▶最低賃金時間額：1,010 円
問 �北海道労働局釧路労働基準監督署
　☎ 0154-45-7835
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訓練生の募集

　北海道立釧路高等技術専門学院では、
訓練生を募集します。１年制または２年
制の訓練で、確かな知識と技能を習得し、
就職を目指します。
 ■募集科目
電気工学科、�建築技術科、自動車整備
 ■出願期間
・�推薦選考…11 月１日㈮～ 20 日㈬
・�一般選考…11 月 21 日㈭～ 12 月 10

日㈫
 ■試験日・選考方法
・推薦選考…11 月 25 日㈪、面接
・�一般選考…12 月 16 日㈪、学力試験
（国語・数学）および面接

 ■試験会場
北海道立釧路高等技術専門学院
問 北海道立釧路高等技術専門学院
　☎ 0154-57-8011

不法投棄クリーン作戦

　ごみの不法投棄の根絶と、自然と調和
した美しいまちづくりの推進を目指し、
次の通りクリーン作戦を実施します。参
加される方は下記係へ申し込みくださ
い。
▶日時：10/19㈯、9:30～12:00
▶�集合場所：コンベンションホールうぃ

ず前駐車場
▶実施場所：町道ルルラン通り
問 申住民課環境衛生係
　　１階③番窓口内127

一般コミュニティ助成事業
の募集

自治総合センターでは、宝くじの社会貢
献広報事業として、コミュニティに必要
な施設や設備の整備に対して助成を行っ
ています。令和７年度に実施・完了する
事業がある場合は、期限までに申請して
ください。なお、申請しても助成を受け
られない場合がありますので、あらかじ
めご了承ください。
 ■対象団体
町内会・地域会
 ■助成額
100 ～ 250 万円
 ■申込期限
10 月 10 日㈭
問 企画財政課地域振興係
　２階⑰番窓口内 223
麻生会館エアコンの設置
麻生町内会では、７月に宝くじの助成金
で麻生会館にエアコンを設置しました。
この事業は、一般財団法人自治総合セン
ターが、宝くじの社会貢献広報事業とし
て、宝くじの受託事業収入を財源として
実施しているもので、地域のコミュニ
ティ活動の充実を図ることにより、地域
社会の健全な発展などに寄与することを
目的として行われています。

子どものインフルエンザ
予防接種の助成

 ■対象者
幼児、小学生、中学生、高校生、大学生
など（平成 15 年４月１日生まれまで）
 ■内容
接種日において 13 歳未満は２回、13
歳以上は１回の助成。申請期限を過ぎる
と、払い戻しができません。
▶標茶町立病院で接種する場合
・�幼児〜高校生：１回につき 1,000 円

を医療機関にお支払いください。
※�生活保護世帯または町民税非課税世帯

の方は、事前に無料接種券の申請をす
ることで、無料になります。

・�大学生など：一度全額支払っていただ
き、ワクチン接種後に下記の接種費用
の助成の手続きをしてください。

▶�標茶町立病院以外で接種する場合
・�一度全額支払い、ワクチン接種後に接

種費用の助成の手続きをしてくださ
い。１回につき 1,000 円を超えた額
を助成します。生活保護世帯または町
民税非課税世帯は全額負担されます。

 ■接種費用助成の申請方法
▶�必要な書類：領収書、口座番号がわか

るもの、大学生などの方のみ学生証ま
たは在学証明書（写し可）

▶�申請窓口：健康推進係（ふれあい交流
センター内）、児童福祉係（役場内）、
各公民館

※�大学生などが含まれる場合は健康推進
係のみでの受付になります。

▶申請期限：令和７年３月 28 日㈮まで
問 保健福祉課健康推進係
　☎ 485-1000

広報しべちゃ有料広告募集
■規格・料金：
・�広告１（3,000円）…縦45㎜×横88㎜
・�広告２（6,000円）…縦45㎜×横176

㎜
　または縦90㎜×横88㎜
※町外業者は料金別。
■締め切り：・11月号…10/7㈪
　　　　　　・12月号…11/5㈫
問企画財政課地域振興係
　２階⑰番窓口内224
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グループホーム標茶
グループホーム標茶（標茶町常盤）

（標茶町常盤）

　パート募集中
　パート募集中

障がい者グループホームの食事・掃除などが主なお
仕事です。（重労働や夜勤はありません）

時給：1,010円
時間：１日あたり４時間（要相談）
勤務日：週２～４日（要相談）
募集人数：１人
詳しくはお問い合わせください。

地域生活支援センター・ハート釧路
☎0154-32-7400（担当：梶原・中村）

問い合わせ問い合わせ

家庭に子どもを
迎え入れませんか

里親とはさまざまな事情で家庭で暮らせ
なくなった子どもたちを自分の家庭に迎
え入れて、温かい愛情を持って養育して
くださる方々のことです。
 ■養育里親　　　　　　　
保護者のいない児童または保護者に監護
させることが不適当であると認められる
児童（要保護児童）を養育する里親
 ■専門里親　　　　　　　
児童虐待などの行為により心身に有害な
影響を受けた児童など、特に専門的な支
援が必要な児童を養育する里親
 ■養子縁組里親　
養子縁組によって養親となることを希望
する里親
 ■親族里親　　
要保護児童の両親などが死亡、行方不明
または拘禁などのため、扶養義務者及び
その配偶者である親族が養育する里親
 ■里親になるための要件　　　　　　
里親になるために、特別な資格は必要あ
りません。ただし、次の要件を満たして
いなければなりません。
◦�要保護児童の養育に係る理解と熱意、

児童への豊かな愛情を有していること
・�経済的に困窮していないこと ( 親族里

親は除く )
・�北海道が行う所定の研修を修了してい

ること
・�本人またはその同居人が、欠格事由に

該当しないこと
問 釧路児童相談所
　☎ 0154-92-3717

秋の総合住民健診

特定健診とがん検診を同時に受診できる
総合住民健診を実施します。春に受診で
きなかった方や、健診を受けたことのな
い方はぜひこの機会に健康チェックしま
せんか。なお、４月以降に国民健康保険
の人間ドックなどの健診を受けている方
は対象外となります。健診項目や料金は
お問い合わせください。
▶日時：11/18 ㈪〜 19 ㈫
　　　　7:00 〜 11:00
▶場所：ふれあい交流センター
▶�対象：町民（健診項目により、対象年

齢が決まっています）
 ■申込方法
電話
問 申保健福祉課健康推進係
　　☎ 485-1000

し尿汲み取りはお早めに

例年、年末になると汲み取りの申し込み
が殺到します。年内を希望する方は期限
までに申し込みください。
 ■申込期限
11/8 ㈮
 ■申込
◦�し尿汲み取り…標茶衛生社（☎ 485-

2227）
・�浄化槽汚泥引き抜き…標茶衛生社、丸

高産業（☎ 482-4129）
※料金は直接問い合わせください。
問住民課環境衛生係
　１階③番窓口内 127

町税などの夜間納付
相談窓口の開設

本町では毎月、夜間納付相談窓口を開設
しています。今月の窓口開設日は次のと
おりですので、昼間はお仕事などで納付
相談が困難という方はご利用ください。
なお、コンビニでも町税などの納付がで
きますので、夜間や休日に納付するとき
などに利用してください。町税などは、
皆さんの暮らしを支えるための貴重な財
源となっていますので、納税に対するさ
らなるご協力をお願いします。
▶日時：10/31 ㈭ 20：00 まで
▶場所：１階⑩番窓口
問税務課納税係内 155

町有バス

町有バスの昼の便は、週１回、各路線ご
とを固定の曜日に運行しています。運行
日が祝日にあたる場合は、昼の便を別の
日に臨時運行します。

問管理課車両管理係
　２階⑭番窓口内 146

路線名 運休日 臨時運行日

阿歴内線
10/14 ㈪ 10/15 ㈫

11/4 ㈪ 11/5 ㈫

磯分内線
10/14 ㈪ 10/16 ㈬

11/4 ㈪ 11/6 ㈬
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東部ダイハツ（株）☎︎４８５−1516
標茶町常盤３丁目12番地

"キレイ" と "楽する" は 両立できる。 毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！
節約しませんか！？節約しませんか！？

当ホテルでは入浴会員に入会していただくと、下記の料金で毎日何度
ご入浴されても同じ料金で大変お得になっております！（  ̂̂ ）！
【温泉１カ月パス】
１名様…………6,500円
２名様…………9,500円　   （お１人様……4,750円）
３名様…………11,000円　 （お１人様……3,666円）
４名様…………13,000円　 （お１人様……3,250円）
５名様…………15,000円    （お１人様……3,000円）
※「２〜5名様」は「同一世帯の家族会員」限定となっております。

毎日の疲れをモール温泉で癒してみませんか？

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０

ホテルテレーノ気仙
標茶町桜８丁目３８番地

☎︎４８５−２０３０

テイクアウト・出前電話にて承ります（火曜定休）

町有地売り払い情報

本町では、麻生・平和地区の町有地の売
り払いを行っています。
▶�売り払い物件・価格：町ホームページ

に掲載
問管理課契約管財係
　２階⑭番窓口内 141

販売会のお知らせ

町内には２カ所の就労継続支援Ｂ型事業
所が開設されています。各事業所では創
意工夫した製品の製造販売を行っていま
す。製品のＰＲや通所者のやりがい、販
路拡大の一助となることを目的に、町で
は製品の販売場所を定期提供していま
す。
 ■ しべちゃコスモス
▶�日時：10/4 ㈮ 13:30 〜 14:30
▶�品目：お菓子、手作り石けん、木工用

品など
▶�場所：役場１階ロビー
 ■ みなやん WORKS
▶�日時：10/24 ㈭ 15:30 〜 16:00
▶��品目：そば粉や季節のフルーツを使っ

たスイーツなど各種。毎月新商品を用
意しています。

▶��場所：役場１階ロビー
※�マイバッグの持参をお願いします。
※�急きょ、中止・延期となる場合があり

ます。あらかじめご了承ください。
�問保健福祉課社会福祉係
　１階④番窓口内132

納期限のお知らせ

10/25 ㈮は、町道民税３期、国民健康
保険税４期の納付期限です。

町民同士の交流の場
ふれあいカフェ

外出の機会が少ない高齢者や家族を介護
している方が対象。身体を動かしたり、
交流しながら楽しい時間を過ごしましょ
う。認知機能の低下が気になる方も楽し
めます。介護や健康に関する相談もお受
けしますので、お気軽にご参加ください。
▶日時：10/23 ㈬ 10:00 ～ 11:30
▶場所 : 社会福祉センター
▶申込締切：10/16 ㈬
9/ ■ 内容
軽体操、ゲーム、レクリエーション、介
護相談など
※�送迎の必要な方は申し込み時にお伝え

ください。
問 申地域包括支援センター
　　☎ 485-1515

自動車運転免許
更新時講習会

自動車運転免許更新時講習会（優良の方
のみ）
▶日時：10/9 ㈬　9:30 〜
▶場所：開発センター　
問総務課交通防災係
　２階⑬番窓口内 213

不動産ネットワークへ
掲載しませんか

町内の空き地や空き住宅の売買・賃貸情
報を町ホームページに掲載しませんか。
掲載を希望する方は下記係までご連絡く
ださい。
問建設課住宅都市計画係
　１階⑧番窓口内 274

 ■ おたんじょうおめでとう
氏名 / 保護者 / 住所
鈴木　八

は つ き
稀ちゃん / 義孝さん / 多和

竹村　敦
あ つ き

喜くん / 真司さん / オソツベツ
平間　　糸

いと
ちゃん / 綾祐さん / 常盤

 ■ おくやみもうしあげます
氏名（年齢）/ 住所
及川　直彦さん（76）/ 常盤
阿部イワ子さん（75）/ 磯分内
土佐　良範さん（79）/ 塘路
辻　　政昭さん（84）/ 桜
早川　　睦さん（95）/ 阿歴内
荒木レイ子さん（92）/ 虹別
蜂谷ミヨ子さん（91）/ 阿歴内

お誕生・お悔やみ
（8/1~8/31）届出分



飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ ミルク衣の明太子コロッケ  Jミルク ホームページより Jミルク ホームページより

マイナンバーカードの申請はお済みですか？

　磯分内郵便局、虹別郵便局、塘路郵便局で、マイナンバーカード申請支援事務を行っています。
無料で写真撮影や印刷を行い、申請がうまくいくようにお手伝いをしています。
　まだ、お持ちでない方は、郵便局に行かれた際にお声掛けください。
○取扱日／月曜日から金曜日の9：00〜17：00
※�祝日および年末年始（12/29から翌年1/3）を除きます。

郵便局でも申請できます

問い合わせ／役場総務課デジタル推進係（２階⑬番窓口内218）

　本町では、令和４年７月22日以降に初めてマイナンバーカードを取得する方に対し、
カード交付時に町内で使える商品券1,000円分を贈呈しています。令和７年３月末ま
でにマイナンバーカードを取得された方が対象となりますので、お早めに申請くださ
い。

商品券を贈呈します

①�明太子は皮を取ってほぐす。冷凍枝豆は解凍してさやから出す。
②�耐熱容器にＡのバター、小麦粉を入れてラップをかけ、電子レンジ(600Ｗ)
で１分加熱し、泡立て器でよく混ぜる。牛乳を少しずつ加えながら混ぜ、
再びラップをかけて電子レンジで２分加熱。取り出してなめらかになるま
でよく混ぜる。

③�じゃがいもは皮をむき、ひと口大に切って耐熱容器に入れる。ラップをか
けて電子レンジで６分加熱したら、取り出してフォークでつぶす。

④�③に①、②、ピザ用チーズ、こしょうを入れて混ぜ、８等分して丸める。
⑤�牛乳を少しずつ加えながら小麦粉を溶く。④につけ、パン粉をまぶす。
⑥�フライパンに油を１㎝高さまで入れて170℃に熱し、⑤を入れてときどき
ころがしながらカリッとなるまで揚げる。

作　り　方 材料（２人分）

卵よりカロリーの低い牛乳を使ってフライの衣に。小麦粉を牛乳で溶くので手
間が１つ減り、また適量を用意できるので、卵液がムダに残ることもありませ
ん。

ミルク衣でカロリーダウン！

からし明太子…１腹（60～80g）
冷凍枝豆……………………15コ
じゃがいも………２コ（300ｇ）
<A>
バター………………………10ｇ
小麦粉…………………大さじ１
牛乳………………………100ml
ピザ用チーズ………………30ｇ
黒こしょう（粗びき）……少々
＜牛乳溶き小麦粉＞
小麦粉…………………大さじ３
牛乳………………大さじ２・1/2
パン粉………………………適量
揚げ油

25



平成25年度　第166号
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長  山口　鈴代　標女連広報委員会

平成26年２月１日第205号　　 令和６年10月１日
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長　江口サチ子　標女連広報委員会

一、手と心をつなぎ、明るく豊かな町をつくりましょう。
一、互いに人格を認めあい、奉仕の心を養いましょう。
一、からだをきたえ、人生に希望と誇りをもちましょう。
一、お年寄りを敬い、子供を愛し、円満な家庭をつくりましょう。
一、力を合わせて、薫り高い郷土の文化をつくりましょう。

女性活動の合いことば女性活動の合いことば

　

７
月
13
日
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
う
ぃ
ず
で
女
性
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
く
し
ろ
防
災
女
子
代
表
、
防
災
士
金
子
ゆ
か
り
氏
を
招
き
、「
災
害
に
備
え
て

…
今
す
る
事
」を
テ
ー
マ
に
講
演
を
し
ま
し
た
。
町
民
53
人
の
方
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

近
年
、
地
球
温
暖
化
に
よ
り
、
気
候
の
変
化
で
さ
ま
ざ
ま
な
被
害
が
日
本
全
国
で
起
き

て
い
ま
す
。
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
来
る
と
言
い
ま
す
が
、
６
月
５
日
突
然
停
電
に

な
り
、
２
時
間
30
分
電
気
が
つ
か
ず
少
々
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
ま
し
た
。
金
子
氏
は
、
い
ざ

と
い
う
時
の
備
蓄
の
大
切
さ
を
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
特
に
ト
イ
レ
と
水
が
大
事
だ

そ
う
で
す
。
ま
た
、
被
災
し
た
後
の
生
活
で
、
災
害
時
に
女
性
で
あ
る
が
ゆ
え
に
遭
遇
す

る
苦
悩
、
夫
、
元
夫
、
交
際
相
手
に
よ
る
暴
力
、
わ
い
せ
つ
行
為
、
性
的
な
嫌
が
ら
せ
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
被
害
が
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
、
団
結
し
助
け
合
い
な
が

ら
、
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
、
も
し
私
た
ち
が
災
害
に
直
面
し
た
時
な
ど
、
今
回
の
お
話
は
大
変
参
考
に
な
り

ま
し
た
。
私
を
は
じ
め
、「
自
分
は
大
丈
夫
だ
」
と
思
っ
て
い
る
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
自
分
の

身
に
置
き
か
え
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

お
忙
し
い
中
「
女
性
の
つ
ど
い
」
に
参
加
し
て
頂
い
た
町
民
の
皆
さ
ん
、
協
力
し
て
い

た
だ
い
た
教
育
委
員
会
の
皆
さ
ん
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
よ
り
総
務
広
報
副
委
員
長
を
務
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
標
茶
町
に
住

み
始
め
25
年
目
で
初
め
て
「
子
ど
も
の
夢
を
育
て
る
ま
つ
り
」
の
お
手
伝
い
側
と
し
て
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
お
祭
に
、
こ
ん
な
に
も
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
が
集
ま

る
こ
と
に
正
直
驚
く
と
と
も
に
、た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、

胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
普
段
挨
拶
は
す
る
け
れ
ど
も
、
と
か
、
初
め
て
お
会
い
し
ま
す
、

と
い
っ
た
方
々
と
交
流
を
持
つ
こ
と
の
で
き
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

総
務
広
報
委
員
長
　
　
若
木
　
ミ
ド
リ

総
務
広
報
副
委
員
長
　
　
山
崎
　
千
博

令
和
６
年
度
「
女
性
の
つ
ど
い
」
を
終
え

令
和
６
年
度
「
女
性
の
つ
ど
い
」
を
終
え

「
子
ど
も
の
夢
を
育
て
る
ま
つ
り
」
に
参
加
し
て

「
子
ど
も
の
夢
を
育
て
る
ま
つ
り
」
に
参
加
し
て

※�状況によっては変更になる場合があります

■�10月６日　男女平等参画標茶集会

会 の 動 き
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絵手紙の会絵手紙の会

シルバーカラオケクラブシルバーカラオケクラブ
　私達シルバー
カラオケクラブ
は、平均年齢85
才、会員８人で
活動しておりま
す。暑さ・ 寒さ
にも負けず、楽しく歌うことが健康に良いと考
え、100才を目標に元気で頑張っております。
興味のある方はどうぞ見学にきて下さい。

元気に活動しています！

■活動日時／毎月３回　第2・3・4金曜日
　　　　　　11：30～15：30
■場所／中央公民館分館
■�問い合わせ／牛坂　ノブ子（☎485-3901）

文芸作品文芸作品

掲載希望の方は、イラスト・詩・絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています

みんなの 

作品展

賀東　嘉廣さんの作品
「晩霞」

写真投稿作品写真投稿作品

増尾　貴文さん（開　運）の作品山崎　博子さん（開　運）の作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
真
夜
中
に
コ
ム
ラ
返
り
に
悲
鳴
上
げ�

　

葉
佐　

智
恵

◦
老
い
た
れ
ば
向
う
三
軒
両
隣�

　

佐
藤　

教
子

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
秋
深
し
川
の
瀬
音
や
山
の
彩�

石
川　

陽
三

◦
た
ん
ぽ
ぽ
の
賑
わ
い
消
え
て
過
疎
の
道�

福
山　
　

笑

◦
夕
浴
び
し
町
舎
通
り
の
紅
葉
か
な�

舘
田　

曻
葉

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
出
来
れ
ば
と
自
分
の
生
活
我
な
り
に

　

自
活
工
夫
し
楽
し
み
生
き
む�

安
藤　

正
男

◦
引
き
出
し
に
夫
の
形
見
か
鍵
一
つ

　

戸
締
り
せ
よ
と
云
う
が
如
く
に�

佐
藤　

教
子

◦
水
撒
き
の
飛
沫
の
先
に
キ
ラ
キ
ラ
と

　

小
さ
な
虹
に
涼
し
さ
貰
ふ�

原　
　

馨
子

川
　
柳
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
鳥
が
運
ん
だ
種
が
咲
き�
仮
面
ラ
イ
ダ
ー

短
　
歌
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
今
年
又
「
ウ
イ
ズ
」
の
横
の
夏
椿

　

白
き
残
花
よ
吾
れ
待
つ
ら
む
か�

吉
田　

満
代
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ま
ち
づ
く
り
へ
の
ご
貢
献
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ま
ち
づ
く
り
へ
の
ご
貢
献
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

令
和
6
年
度
標
茶
町

総
合
表
彰
式
が
11
月
３

日
（
文
化
の
日
）
に
標
茶

町
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー

ル
う
ぃ
ず
で
挙
行
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
今
年
度
表
彰

さ
れ
る
方
は
次
の
と
お
り

で
す
。�

（
敬
称
略
）

在
住
功
労

　

50
年
以
上
本
町
に
在
住

し
、
郷
土
を
愛
し
勤
労
に

励
み
、
本
町
の
発
展
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。
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子
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中　
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時　

子

　

藤　

川　

榮　
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藤　
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子
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倉　
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信
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了　

鼓

　

中
曽
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司

　

松　
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藤　
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子
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清　

美
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鎻　

真
理
子

　

村　

山　

孝　

行

富
士

　

梶　

川　

ひ
と
み

　

齊　

藤　

康　

彦

　

廣　

瀬　

和　

子

　

松　

田　

紀
美
子

桜
　

臼　

井　

正　

子

　

大　

谷　

由
美
子

　

佐　

藤　

教　

子

　

柴　

田　

道　

男

　

筒　

渕　

洋　

子

　

人　

見　

和　

男

平
和

　

浦　

川　
　
　

進

　

浦　

嶋　

英　

治

　

佐　

藤　

秀　

博

　

髙　

橋　

征　

夫

　

髙　

橋　

和　

子

麻
生

　

阿　

部　

正　

博

　

伊　

藤　
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行

　

長　

部　
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政　
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マ
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祐　

子

栄
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之
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正　

美
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一　

治

上
多
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勤
続
表
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消
防
団
員
と
し
て
20
年

以
上
在
職
さ
れ
ま
し
た
。

川
上　

河　

合　

義　

彦

磯
分
内　

岡　

村　
　

斉

阿
歴
内　

関　
　

貴　

幸

　

交
通
安
全
指
導
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と
し

て
20
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以
上
在
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さ
れ
ま

し
た
。

川
上　
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木　

英　

行

　

商
工
会
役
員
と
し
て
20

年
以
上
在
職
さ
れ
ま
し

た
。

川
上　
　

田　

中　
　

進

福
祉
基
金
条
例
施
行
規
則

顕
彰

　

老
人
ク
ラ
ブ
役
員
と
し

て
、
10
年
以
上
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

上
多
和　

菅　
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勇

　

穴　
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子
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磯
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子
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子
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別
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行

　

菊　
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子
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松　
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鉢　

喜
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子
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子

　

平　

栗　

良　

文

　

増　

川　

克　

己

　

渡　

邊　
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茶
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幸
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尾　

妙　

子
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標茶
の魅力配信

地域おこし
協力隊

活動日誌標茶町

　
　

私の大好きな馬【トムカント（アイヌ語で輝く空という意味）】を紹
介させていただきます♪【道東ホースタウンプロジェクト】を推進す
るために標茶町にやってきた町の馬、それがトムカントです。昨年度、
町のイベント〈産業まつり〉で乗馬体験、役場新規採用職員研修の講師、
SL 冬の湿原号のおもてなしなど様々な場面で活躍しました。今後も
町内のイベントやお祭りで活躍できる場を作っていきたいです。町民
ふれあい農園で育てている野菜の収穫も始まり、トムカントへ間引い
たニンジンをおすそ分けしました。嬉しそう！

行事バスの運転手として日々標茶町内から町外まで行き、少しずつ道
も覚えてきました。一番機会が多いのは保育園児の送迎です。たこ公
園や軍馬山、町外では中標津夢の森公園などにも行きました。７・８
月はプールへの送迎が多かったです。乗り降りするときにみんな元気
に挨拶してくれます。遊び終わって帰りの時に楽しかった！と報告し
てくれる子もいてこちらも楽しくなります。各地町内会や公民館主催
の行事では町外に向かうことが多く、道を間違えた時に教えていただ
くことも多々ありました。これからも安全運転を心がけます。

標茶町の夏はお祭りと花火が色々な場所で開催されて楽しい夏でし
た！そして標茶町の花、コスモスきれいに咲きました！キレイだねと
声掛けて頂き嬉しかったです。来年も植えますので見に来てくださ
い！さて、私は夏に中標津のライダースミティングで標茶町バイクの
日の宣伝をさせてもらい、標茶町のバイクパレードにもたくさんの方
が参加して頂けて地域の連携の大切さを感じました。今月は観光協会
の事業としてくしろサイクルツーリズム推進協議会で試走会に参加し
ます。長距離サイクリング頑張ってきます！

2017 年からスタートした民間
事業者と標茶町による連携事業
【道東ホースタウンプロジェク
ト】の業務に携わっています

行事バス運転を通して地域に貢献される方々を支える業務を担って
います。また、バスや公用車の点検業務も行っています。

伊藤　里恵

栗野　匡広

渡辺　彩花

愛知県出身

うまが大好き！

バイクが大好き！

牛乳が大好き！

神奈川県出身

標茶町バスターミナル観光案内所の
運営やくしろサイクルツーリズム推
進協議会の業務に携わっています！千葉県出身
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標茶町産業まつりが JA しべちゃ
前駐車場特設会場にて開催されま
した。会場では餅まき & お菓子ま
き、大食いコンテスト、大抽選会、
ハンバーガーボーイズなどによる
ライブショーなどが行われました。
開始早々に駐車場が足りなくなり、
急遽駐車場を追加するほど多くの
方々が来場されました。

標茶町産業まつり

産業まつりで
老若男女が大賑わい
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8/25　 観 光 協 会 主 催 に
よる西別岳登山イベント
を実施しました。西別岳
に は 貴 重 な 高 山 植 物 が
生 息 し て い ま す。 し か
し、近年外来種のセイヨ
ウタンポポによって浸食
が進み、高山植物の生息

地まで被害の影響がおよんでいます。当日は、町内外、小
学生から高校生、70 代まで 25 人の皆さんと一緒にセ
イヨウタンポポを駆除しながら登ることができました。

8/27　ひまわり保育園で
は「ひまわりの絆プロジェ
クト」に参加し、種まきを
行った園児や地域住民、弟
子屈警察署五十嵐署長、佐
藤町長が元気に咲き誇って
いるひまわりを観賞し、交
通事故防止の取り組みを行

いました。園児を代表して大山維都ちゃん、菊地杏ちゃん
が交通安全宣言をしました。交通安全の願いを込めて、保
育園の前を通るドライバーの皆さんに小旗を振りました。

西別岳登山イベント 交通安全を願って

8/29　標茶町と東洋株式
会社は地方創生の推進に
関する包括連携協定を締結
しました。東洋株式会社が
運営する地域限定コミュニ
ティサイト TON × TON

（とんとん）において、地
域情報をさらに発信するサ

イト「推しまち」内に標茶町の専用ページを作成すること
で、タウンプロモーションや観光及び地域振興、町民サー
ビスの向上など推進し、地域活性化を目指していきます。

8/30　以前標茶町に住ま
われていた士幌町の石井
三都夫さんが、自らの著書
と漫画家として活躍され
ている息子さんが描かれ
た漫画計５冊を図書館に
寄贈してくださいました。

地方創生の推進に関する協定 漫画を寄贈していただきました

8/7　 さ さ き 電 設（ 瀬 山
敏彦代表取締役）から創
立 40 周 年 を 記 念 し た 社
会貢献事業として、各認
定 こ ど も 園、 保 育 園 に
気 化 式 冷 風 機 を ７ 台 寄
贈 し て く だ さ い ま し た。

8/8　 エ フ シ ー エ ス（ 藤
原 久 紀 代 表 取 締 役 ） が、
みどり、さくら認定こど
も園にスイカを各１玉寄
贈 し て く だ さ い ま し た。

冷風機を寄贈していただきました スイカを寄贈していただきました

8/12　社会貢献事業の一
環として藤原組 ( 藤原利洋
代表取締役 ) の皆さんが図
書館玄関横のインターロッ
キングの補修をしてくださ
いました。　

8/19　 文 具 の ま つ も と
の松本紀幸さんが、庭で
育 て た ス イ カ 10 玉 を さ
く ら 認 定 こ ど も 園 に 寄
贈 し て く だ さ い ま し た。

補修をしてくださいました スイカを寄贈していただきました
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人口と世帯 ( 令和 6 年８月末現在 )
人口：6,884 人  男 3,396 人 / 女 3,488 人
世帯数：3,603 世帯

広報　No.800　令和６年 10 月 1 日発行
■発行 : 標茶町役場　■編集：地域振興係　☎ 015-485-2111 FAX 015-485-4111
〒088-2312 北海道川上郡標茶町川上4丁目 2番地

記田　一雄さん
（磯分内）

〈令和６年８月撮影〉
掲載に同意いただい
た方のみ掲載してい
ます。

おめでとうこざいます

長寿 88歳

広報しべちゃリニューアル！
広報しべちゃ 10 月号は発行から 800 号となりま
した。800 号を記念し町民の皆さんが手に取りた
くなるような広報を目指し、デザインの一部更新を
行いました。
それに伴い、表紙や特集などでページを有効活用す
るために、綴穴を廃止しました。
ご意見などありましたら下記まで問い合わせくださ
い。ご理解のほどよろしくお願いします。

問 企画財政課地域振興係　２階⑰番窓口 内224

安藤　蓮
れん
くん

安藤　利昭さん（常　盤）

薄田　紬
つむぎ
希ちゃん

薄田裕次郎さん（磯分内）

近籘　怜
れい
くん

近籘　直さん（常　盤）
三浦　詩

うた
くん

三浦　実菜さん（虹　別）

寺岡　琉
るい
くん

寺岡　峻さん（平　和）

森田　晴
はると
斗くん

森田　昌樹さん（磯分内）

1歳になったよ　（ピンク）　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈令和６年８月29日撮影〉

虫歯０でいい笑顔　３歳児健診で虫歯がなかったよ（青）　　　　〈令和６年８月29日撮影〉


