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多和平で年長児遠足交流会が行われました。えさやり体験など、子どもたちが馬
とのふれあいを楽しみました。（６月 11 日）



役場の組織が変わりました！

　配置変更の概要　

再編に伴う課・係の名称と担当する業務、配置図は次のとおりです。

▶︎１階
トイレ 裏口

建設
水道課

町民課 出納室 OA室
電話交換室 小会議室

ホール 階
段

保健福祉課 町民課 マイナンバー
受付窓口 町民玄関

農業委員会 農林課

•建設課と水道課を統合し建設水道課になりました（水道課は１階に移動）。
•住民課と税務課を統合し町民課になりました（ともに１階のまま）。
•教育長室と教育委員会管理課が役場庁舎に入りました。
•２階のレイアウトが大きく変わりました（カウンター通路が無くなり、総務課を総合窓口化へ）。

　今後の持続可能な行政運営に向けた行財政改革の着実な推進とともに、各部署における行政課題へ
の対応、より効率的・効果的な行政運営の執行を行うことを目的として、６月に機構改革を行いまし
た。また、働き方改革の観点から窓口受付時間の変更を行います。
　担当がどこであるか不明な場合は、総務課庶務係に問い合わせください。

町民課

町民係 戸籍、住民基本台帳、印鑑登録・証明、パスポートなど

環境衛生係 生活環境の保全、環境施設 墓地、火葬場、畜犬登録・予防注射、ごみの分別・収集など

生活安全係 交通安全、防犯、平和運動、国民保護、人権擁護、消費生活など

税務係 町道民税、軽自動車税、国民健康保険税、法人町民税、固定資産税、町税等の徴収、納
税相談など

保健福祉課

国保年金係 国民健康保険、後期高齢者医療、各種医療給付、国民年金など

社会福祉係 生活保護、福祉団体、アイヌ福祉、障がい者福祉、高齢者福祉、民生委員児童委員など

児童福祉係 保育園・保育所・こども園、母子・父子福祉、要保護児童政策、放課後児童クラブなど

介護保険係 介護保険事業、介護サービス事業、介護保険料など
健康推進係

（ふれあい交流センター） 健康づくり・健康指導、予防接種、地域医療、栄養指導など

母子保健係
（ふれあい交流センター） 妊産婦・乳幼児に関する相談・教室、母子手帳など

建設水道課

道路係 道路及び河川、土木事業など

住宅都市計画係 都市計画、土地区画整理、町営住宅、空き家対策、地籍調査、住居表示など

建築係 建築物の調査、設計・施工、建築相談など

水道管理係 上下水道事業の予算・決算・経理、水道の開・閉栓、水道検針、利用料・使用料・受益
者負担など

水道事業係 上下水道事業の上下水道施設の工事・維持管理など
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窓口受付時間を変更します

▶︎２階

観光商工課

教育委員会
管理課 教育長室 監査

委員室 トイレ 研修室 図書
会議室

大会議室

総
合
窓
口

階
段

行革
推進室 企画財政課 総務課

副町長室 応接室 町長室 中会議室

中２階 新設・変更

令和７年８月から窓口受付時間が変更になります。変更後の窓口受付時間は

　　　　　　　　　　　　　　　です。（変更前8：45～ 17：30）
※電話受付時間は当分の間、従来どおりの時間となります。
▶︎変更となる対象施設
•役場本庁舎
•ふれあい交流センター
※そのほかの町立病院、やすらぎ園、各公民館などの施設は、従来どおりの受付時間となります。
▶︎目的と今後
•�証明書などのコンビニ交付率が高まっていること、窓口来庁者の約９割が９時から17時の間に来られている
ことなどを踏まえて窓口受付時間を短縮しますが、併せて業務の見直しやデジタル化の取組を加速し、町民
サービスの向上を図ります。

•�終業時間と窓口受付時間が同じであるため、窓口受付前の準備や後片付けなどに職員の恒常的な時間外勤務
が生じている状況を改善し、職員の働き方改革を進めます。

9：00～ 17：00

総務課

庶務係 理事者の動向や調整、庁舎管理、表彰、情報公開、文書事務、条例・規則等の審査など

職員係 職員採用、職員給与、職員研修、福利厚生など

デジタル推進係 行政情報システム、データの保護・管理、マイナンバー制度など

危機管理係 防災、災害対策本部、消防、感染症対策など

車両管理係 公用車の管理、町有バス・行事バスなど

企画
財政課

企画調整係 重要施策の企画・総合調整、総合計画、各種統計、国土利用計画、調整要覧など

財政係 予算・決算、財政事項の公表など

地域振興係 地域振興、振興補助金、国際化、町民運動、広報、ホームページなど

契約管財係 契約事務、請負業者選定・資格基準、町有財産など

行財政改革
推進室 行革推進係 行政事務の効率化、事業評価など

観光商工課
観光商工係 商工業、観光、自然公園、水産、労働相談など

交流推進係 ふるさと納税、タウンプロモーション、地域間交流、移住、馬とともに暮らす町など

3



A

投票区 投票所名 投票時間

１ 標茶町役場 7:00 ～ 20:00

2 コンベンションホールうぃず 7:00 ～ 20:00

3 多和コミュニティハウス 7:00 ～ 17:00

4 弥栄国際交流館 7:00 ～ 17:00

5 虹別酪農センター 7:00 ～ 18:00

6 中虹別コミュニティハウス 7:00 ～ 17:00

7 上虹別コミュニティハウス 7:00 ～ 17:00

8 萩野集会所 7:00 ～ 17:00

投票区 投票所名 投票時間

９ 磯分内酪農センター 7:00 ～ 18:00

10 上御卒別へき地保健福祉館 7:00 ～ 17:00

11 中オソベツ集落改善センター 7:00 ～ 17:00

12 沼幌地区世代交流センター 7:00 ～ 17:00

13 塘路住民センター 7:00 ～ 18:00

14 阿歴内公民館 7:00 ～ 18:00

15 上茶安別構造改善センター 7:00 ～ 17:00

16 茶安別農村環境改善センター 7:00 ～ 18:00

投票所および投票時間は次のとおりです。
なお、後日、入場券を郵送いたしますので、投票所と開閉時刻を確認して投票してください。

期日前・不在者投票のご案内
選挙当日に仕事や旅行などのご都合で投票ができない方は、期日前投票をご利用いただけます。
また、以下に該当する方は不在者投票が可能です。
▶︎ 不在者投票の対象となる方
•病院や老人ホームなどに入院・入所中の方
•町外に滞在中の方
•身体に重度の障がいがある方
※  入場券裏面の「期日前（不在者）投票宣誓書」を事前にご記入いただくと、受付が円滑に進みます。

▶︎ 期日前投票の期間および時間
•標茶町役場前特設会場：7/4㈮～19㈯　8：30～20：00
•移動期日前投票所：7/15㈫   9：30～11：00　久著呂農村環境改善センター前
　　　　　　　　　　　　　  12：00～13：30　茅沼コミュニティハウス前
　　　　　　　　　　　　　  14：00～15：30　有限会社こすもす前
　　　　　　　　   　  16㈬  10：00～11：30　栄コミュニティハウス前
　　　　　　　　   　  17㈭  15：30～16：30　北海道標茶高等学校前

▶︎ お知らせ 
　ポスター掲示場の数が 50 か所から 33 か所へ変更になりました。詳細につきましては選挙管理委員会事務局へ問い合わせください。

問   選挙管理委員会事務局（選挙管理委員会事務局（内 292）292）

期日前投
票が

便利です
！

７月 20 日㈰ 

第 27 回参議院議員通常選挙第 27 回参議院議員通常選挙
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期日前投
票が

便利です
！

Information

shibecha

topic
補正予算お知らせ

問 　企画財政課財政係（２階⑭番窓口内 227）

問 申　ふれあい交流センター健康推進係（☎485-1000） 問　子どもの夢を育てるまつり実行委員会事務局
☎485-2040( 開発センター内 )

shibecha shibecha

topic event

集団子宮頸がん・乳がん検
診のお知らせ 子どもの夢を育てるまつりお知らせ イベント

7 月27 日㊐ 　9：00 〜 12：00▶日時

▶会場：駒ケ丘公園内軍馬山特設会場

　第２回定例町議会において、令和７年度各会計の補正予算が可決されました。一般会計の補正予算は、住民税非課税世帯等に
対する価格高騰緊急支援給付金事業、道路維持経費などで、7,553 万２千円を追加し、予算額は123億 7,053 万２千円となり
ました。
　そのほか各会計の補正予算額および一般会計の主な補正内容は次のとおりです。

　令和７年度の「子どもの夢を育てるまつり」を下記のと
おり開催することが決まりました。詳細につきましては、
折込チラシによりお知らせします。子どもから大人まで楽
しめるイベントです。多くの方のご来場を実行委員一同お
待ちしております。

　町内で受けられる貴重な機会です。是非ご活用ください。
職場で検診機会のある方はそちらを優先してください。

▶料金：子宮頸がん検診…1,000円
　　　　乳がん検診…2,000円　　　　
※�いずれも 70歳以上・生活保護受給者・無料クーポンを
お持ちの方は無料です。

▶対象：子宮頸がん検診…20歳以上
　　　　乳がん検診…40歳以上
※�令和６年度に同一の検診を受けていない方、がん検診
無料クーポンが送付されている方

▶�定員：子宮頸がん検診120人、乳がん検診90人
※すでに満員になっている時間帯があります
▶申込期限：7/11 ㈮

8 月20日㊌ 
8：30 〜 11：00、12：45 〜 14：15

▶日時

▶会場：ふれあい交流センター

令和７年度  標茶町各会計予算の概要 （単位）千円

会 計 別 補正前予算額
A

６月補正額
B

補正後予算額
C＝A+B

一 般 会 計 12,295,000 75,532 12,370,532

特 

別 

会 

計

国民健康保険事業
事 業 勘 定 1,099,500 0 1,099,500

介 護 保 険 事 業 1,528,695 0 1,528,695

後期高齢者医療 143,507 0 143,507

合　　　計 15,066,702 75,532 15,142,234

主な補正予算 事業費

民 生 費 住民税非課税世帯等に対する
価格高騰緊急支援給付金事業 30,713

土 木 費 道路維持経費 43,665
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Information
shibechashibecha

topic

後期高齢者医療制度
令和７年度の保険料のお知らせお知らせ

問　北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）、保健福祉課国保年金係（１階④番窓口内 124）

　令和７年度の保険料額につきましては、７月に個別に保険料決定通知書を送付します。
▶保険料の計算方法
　保険料額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と、前年の所得（令和６年分）に応じて負担する「所得割額」の
合計で計算します。

•１年間の保険料の上限額は、80万円になります。
•年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※１　所得とは、前年の収入から必要経費（公的年金などの控除や給与所得控除額など）を差し引いたもの
※２　前年の所得金額により、控除額が異なる場合があります

▶均等割の軽減（年額）
　世帯主と被保険者の所得（前年の「収入」から必要経費（公的年金などの控除や給与所得控除額など）を差し引いたもの）
に応じて３段階で軽減されます。

※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方となります。
◦給与などの収入金額が55万円を超える方
◦ 65歳未満の方で、公的年金の収入金額が60万円を超える方
◦ 65歳以上の方で、公的年金の収入金額が125万円を超える方
▶後期高齢者医療に加入する前日に社会保険などの被扶養者だった方（国民健康保険は除く）
　後期高齢者医療加入から２年を経過していない期間、均等割が５割軽減となります。（所得割はかかりません）

■保険料の軽減について

均等割
（１人当たりの保険料）

52,953円
＋

所得割
（本人の所得※１に応じた額）

令和６年中の所得 － 控除額（最大43万円※２）
×11.79％

＝
１年間の保険料

（100円未満切り捨て）

限度額80万円

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１） ７割

43万円＋（30万５千円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ５割

43万円＋（56万円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ２割

　保険料のお支払い方法は「年金からのお支払い」のほか「口座振替」と「納付書によるお支払い」があります。ただし、次
のいずれかに当てはまる方は「年金からのお支払い」ができません。
◦介護保険料が年金から引かれていない方（年金受給額が年額18万円未満の方）
◦介護保険と後期高齢者医療の保険料合計額が、介護保険料が引かれている年金の受給額の半分を超える方
◦新たに制度に加入された方の半年の期間
※�口座振替をされる方は、振替希望口座のある金融機関でお手続きをお願いします。国民健康保険税を口座振替されていた方
も新規にお手続きが必要ですのでご注意ください。

　災害、失業などで所得が大幅に減少、その他特別な事情で生活が著しく困窮し保険料の支払いが困難な方については、保険
料の減免が受けられる場合がありますので、上記係へご相談ください。

■保険料の支払い方法

■保険料の減免
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shibecha

topic

後期高齢者医療
８月１日からお使いいただける資格確認書の送付お知らせ

問　北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）、保健福祉課国保年金係（１階④番窓口内 124）

　現在ご使用の保険証または資格確認書の有効期限は７月31日です。
　８月１日以降にお使いいただける資格確認書を後期高齢者医療の全被保険者へ送付します。この資格確認書は従来の保険証
と同様にお使いいただくことができ、７月に簡易書留で発送します。

•�７月 31日までは、古い保険証などをご使用ください。有効期限が切れた保険証などは、個人情報がわからないよう裁断の上、
破棄してください。

•�新しい資格確認書は黄緑色です。古い保険証などとお間違えのないよう注意してください。（古い保険証は水色）
•�今回は保険証利用登録済みのマイナンバーカード（マイナ保険証）をお持ちの方にも送付しますが、マイナ保険証にはさま
ざまなメリットがありますので、ぜひマイナ保険証をお使いください。（資格情報のお知らせは送付しません）

▶限度額適用（標準負担額減額）認定証について
　現在、限度額適用（標準負担額減額）認定証（限度（減額）証）をお持ちの方については、限度（減額）証の区分も資格確
認書に併記し送付しますので、８月１日以降は資格確認書のみでの受診となります。限度（減額）証を持っていない方で区分
が記載された資格確認書を希望される方は、申請が必要です。

マイナ保険証のメリット
•特定疾病の適用や高額療養費制度の適用が受けられるようになります
•タイムラグなく最新の資格情報で医療機関が受診できます
•医療機関でより適切な医療が受けられるようになります

shibecha

topic

町営住宅
入居者募集お知らせ

問　建設水道課住宅都市計画係（１階⑨番窓口 内 275）

shibecha

topic

戸籍に氏名の振り仮名が
記載されますお知らせ

問　町民課町民係（１階①番窓口内 122）

　戸籍法の改正により、戸籍に氏名の振り仮名が記載され
ます。
　本籍地から「戸籍に記載される予定の氏名の振り仮名通
知書」が送付されますが、標茶町を本籍地とする方への通
知書は７月中旬以降に送付しますので、通知書が届きまし
たら必ずご確認ください。
　通知書に記載されている振り仮名が正しければ届け出は
原則不要で、通知書のとおりの振り仮名で令和８年５月
26日以降順次戸籍に記載されます。
　誤っているときは届け出が必要です。届け出の詳細は法
務省ホームページまたは町ホームページをご確認くださ
い。
※届け出はマイナポータルからも可能です。
※本籍地により通知書の発送時期が異なります。

7 月 10日㊍ 　

　６月 10日現在、退去届が出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もありますの
でご了承ください。なお、持ち家がある方、滞納している
方、所得が一定以上ある方は申し込みできません。

▶締切

団地名 棟番号 竣工年度
（改修年度）

室構成
LDK

募集
戸数 月額家賃(円）

川上団地
K-2 (H29改修） 3 1 19,600〜29,100

K-4 (R2改修） 3 1 20,400〜30,400

桜団地

S-1 （R4改修） 3 3 19,800〜30,800

S-3 (R6改修） 3 5 20,400〜31,500

S-8 H6
2 1 18,300〜27,200

3 5 22,400〜34,600

S-10 H6 3 3 22,400〜34,600

桜南団地 M-5 H29 1 1 19,000〜28,300

塘路団地 T-10 H15 3 1 20,900〜31,100

7



Information

shibecha

topic
国民健康保険税の税率が変わりますお知らせ

shibecha

topic
資源ごみの分別お知らせ

問　町民課環境衛生係（１階②番窓口☎内 127）

　分別をきちんとしないまま資源ごみを出す家庭が増えてきています。また「その他紙類」や「プラスチック類」を資源ごみ
ではなく、燃えるごみと混ぜて出す家庭も増えています。資源を有効活用するために、ごみの分別にご協力をお願いします。

　国民健康保険事業は、全道の被保険者の医療費などを全市町村で負担する仕組み（納付金制度）となっています。道内の市町村
は道から毎年割り当てられる納付金を、被保険者の皆さんからいただいた保険税などにより納付していますが、この納付金に対応
するため保険税の税率を改正します。
　国民健康保険は、病気やけがをした際に安心して医療が受けられるよう、皆さんで支え合う制度です。ご理解とご協力をお願い
します。

問　税金について…町民課税務係（１階⑩番窓口内 152）、制度について…保健福祉課国保年金係（１階④番窓口内 124）

ペットボトル類 缶類 瓶類

　缶類、瓶類、汚れたプラ
スチック類（カップラーメ
ンやコンビニ弁当の容器な
ど）は、一度軽く水ですすぎ、
乾燥させて、資源ごみとし
て出してください。

缶類のふた・瓶類のキャップ

燃やせないごみ

資源ごみ

＜国民健康保険税額＞項目①②③の合計が税額になります。
項 　 目 区　分 令和６年度 令和７年度 増　減

①医療給付費分

所得割率 6.63％ 7.07％ 0.44％
資産割率 6.60％ 4.40％ △2.2％
均等割額 26,000円 26,500円 500円
平等割額 21,500円 21,000円 △500円

課税限度額 650,000円 660,000円 10,000円

② 後 期 高 齢 者
　 支 援 金 分

所得割率 2.45％ 2.45％ －
均等割額 9,500円 9,500円 －
平等割額 6,500円 6,500円 －

課税限度額 240,000円 260,000円 20,000円

③介護納付金分

所得割率 2.20％ 2.20％ －
均等割額 10,000円 10,000円 －
平等割額 7,500円 7,000円 △500円

課税限度額 170,000円 170,000円 －

※�所得割率は、前年の総所得金額から地方税法上の基
礎控除額を控除した後の額に税率をかけて算出しま
す。

※�資産割率は、今年度の固定資産税額に税率をかけて
算出します。

◎�国民健康保険税の納税通知書は、７月上旬に納税義
務者となる世帯主に送付します。

▶後期高齢者医療保険への移行にともなう軽減措置
　国民健康保険加入者が後期高齢者医療制度に移行
したことにより、国民健康保険の被保険者が１人と
なる場合、「特定世帯」として５年間平等割が２分
の１軽減されます。その後３年間は「特定継続世帯」
として、平等割が４分の１軽減されます。

ペットボトルのキャップ・ラベル 　ペットボトルは資
源ごみの「ペットボ
トル類」、ラベルと
キャップは資源ごみ
の「プラスチック類」
として、それぞれ分
別してください。

ペットボトルから外して「プラスチック類」へペットボトルから外して「プラスチック類」へ
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ

材料3つ！ミルクプリン

 雪印メグミルク提供 雪印メグミルク提供

材料（ココット４個分）

①�フライパンに底から２㎝ほどの水を入れ、蓋をして沸かしておく。
②�ボウルに卵を入れ、卵白のコシを切るように溶きほぐし、砂糖、牛乳を加え混ぜ、こしながらココットに入れる。
③�沸騰した状態のフライパンに②を入れ、すぐ蓋をし、弱火にしてそのまま５分蒸す。火を止めてさらに５分置き、
取り出す。

④粗熱をとり、冷蔵庫で冷やす。
⑤�【ミルクシロップの作り方】フライパンに牛乳と砂糖を入れて、中火にかけ時々混ぜながらトロリとするまで煮詰
める。

⑥冷めたら④にかけていただく。

作り方

【卵液】
　牛乳������������300ml
　卵��������������2個
　水������������大さじ2
【ミルクシロップ】
牛乳�������������100ml
砂糖��������������20g

shibecha

topic
国民健康保険の資格更新についてお知らせ

問 　保健福祉課国保年金係（１階④番窓口内 124）

　国保に加入されている方の健康保険証および限度額認定
証の有効期限は、７月 31日となっています。８月１日以
降は、マイナンバーカードの保険証利用登録状況により交
付するものが異なります。マイナ保険証をお持ちの方には
「資格情報のお知らせ」・マイナ保険証をお持ちでない方に
は「資格確認書」を交付します。７月下旬頃に郵送する予
定ですので、有効期限の切れた古い保険証などは個人情報
がわからないよう裁断の上、破棄してください。

令和　　年　　月　　日　

��������

北海道川上郡標茶町川上４丁目２番地

（お問い合わせ先）

標茶　太郎　様

〒088-2312

北海道川上郡標茶町川上4丁目2番地

標茶町役場　住民課年金保険係

電話　015-485-2111

：

：

有効期限

　なお、このお知らせのみでは受診できません。

※　70歳以上の場合、負担割合のほか、有効期限、発行期日を記載。（下記の切り取り箇所も同様

　　スマートフォンをお持ちの方は、以下の二次元コードからマイナポータルにログインすることで、

　ご自身の健康保険の資格情報を確認することができます。ぜひご活医用下さい。

下部を切り取って利用いただくこともできます

（このお知らせのみでは受診できません）

令和　年　月　日

交付者： 標茶町

保険者番号：

記号

氏名 標茶　太郎

負担割合 〇割 発行期日 令和　年　月　日

受受診診のの際際ににははママイイナナ保保険険証証ががああわわせせてて必必要要でですす

番号標茶 ������ (番号) 00

をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診いただけます。

　（スマートフォンをお持ちでない方は、この文書をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で

提示することで受診いただけます。）

������

有効期限 令和　年　月　日

発行

資格情報のお知らせ

　マイナ保険証の読み取りができない例外的な場合については、スマートフォンの資格情報画面

 令和　　年　　月　　日

 平成○○年○○月○○日

 令和　　年　　月　　日 交付年月日

 発行期日

 適用開始年月日

 記号  　標茶

－　マイナポータルへのアクセス・ダウンロードはこちら　－

令和　　年　　月　　日

　　あなたの加入する健康保険の資格情報を下記のとおりお知らせします。

 負担割合（70歳以上の方のみ記載）

 氏名

 フリガナ

 標茶　太郎

 ｼﾍ゙ ﾁｬ　ﾀﾛｳ

 〇割

（枝番）00 　００００００ 番号

資格情報のお知らせ

������

標茶町交付者名　

保険者番号見 本

北　 海 　道 有効期限　　　　令和　７年　７月３１日

国民健康保険 交付年月日　　　令和　７年　１月　１日

適用開始年月日　平成○○年○○月○○日

発効期日　　　　令和　７年　１月　１日

一部負担金の割合○割

標茶 ００００００

標茶　太郎
昭和２９年１２月　２日　　性別　男

標茶　太郎

北海道川上郡標茶町川上４丁目２番地

保険者番号

交付者名 標茶町

1

資 格 確 認 書

0

番 号

生 年 月 日

住 所

世 帯 主 名

記 号

氏 名

1 2 2 1
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内　　科　　● 火曜日、水曜日の午後は休診です。（午後の診察は病棟回診のため診察をお待ちいただく場合があります。）
　　　　　　◇定期受診の方は予約も可能です。
　　　　　　☆７月４日㈮は、釧路三慈会病院循環器内科部長 尾畑嘉一医師による循環器内科の専門診療を行います。

外　　科　　●北大医学部消化器外科Ⅰから１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　●毎週金曜日の受付時間は、14:30までとなります。
婦 人 科　　●札幌医科大学産婦人科より、石岡伸一医師が担当します。予約制となっています。
　　　　　　●診療日／７月14日（月）、15日（火）
　　　　　　●受付時間／（午前の部）８:45～11:00
　　　　　　　　　　　／（午後の部）月曜日…13:00～15:45、火曜日…13:00～14:15

各科の予約について、受診日前日までに来院時または電話で予約してください。
電話での予約は平日13:00～17:00のご協力をお願いします。

リハビリテーション科　　●予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科　　●旭川医大小児科から出張医師が担当します。

●７月７日㈪～７月11日㈮は佐藤泰男医師不在となります。
●８月４日㈪～８月８日㈮は山本陽子医師不在となります。
●８月18日㈪は佐藤泰男医師不在となります。

標茶町立病院標茶町立病院　　　　　　　　☎485-2135☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jpURL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ町立病院からのお知らせ

☆７月の小児科診療受付時間／

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

8：45 ～ 11：00 13：00～14：00 予約受付締切

１日㈫ ● ● ６月30日㈪正午

８日㈫ ● ● ７月７日㈪正午

15日㈫ ● ● ７月14日㈪正午

22日㈫ ● ● ７月18日㈮正午

29日㈫ ● ● ７月28日㈪正午

受付診療時間　受付時間：（午前の部）８:45～11:00　　（午後の部）13:00～15:45
　　　　　　　診療時間：（午前の部）９:00～12:00　　（午後の部）13:00～16:45

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・治療が必要
な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

予防接種〈予約制〉
《小 児 の 接 種》��◦ 乳幼児～中学生の予防接種は、小児科（火曜日13:00～）となります。　　　　　　　　　  　

事前に予約が必要です。上記表の予約受付締切厳守の上申し込みください。
　　　　　　　　　  　※任意接種のワクチンのみ希望日の１週間前までに申し込みください。

《日本脳炎の特例接種》◦ 平成18年度生まれ～20歳未満の方は、定期接種となります。
　　　　　　　　　  　希望日の１週間前までに申し込みください。

《その他のワクチン接種》◦ 高校生以上の方のワクチン接種は、内科（ＨＰＶワクチンは婦人科も対応）となります。帯状
疱疹（任意・ 定期２回目）・ 高齢者肺炎球菌（任意）・ その他のワクチンは、希望日の１週間前
までに申し込みください。 

※予約人数やワクチンの入荷状況により、お待ちいただく場合があります。ご了承ください。

内科外来診療日・診療時間について
月 火 水 木 金

午前の部
9：00～12:00

佐藤（泰）
９:00～

佐藤（富）
９:00～

佐藤（泰）
９:00～

佐藤（富）
９:00～

佐藤（泰）
９:00～

佐藤（富）
９:00～

山　本
９:00～

山　本
９:30～

山　本
９:30～

山　本
９:00～

午後の部
14：00～16：45
※月曜のみ13：00～

佐藤（泰）
14:00～

休　　診

山　本
14:00～

完全予約制
（定期受診患者限定）

佐藤（泰）
14:00～山　本

13:00～

10



暮らしいきいきカレンダー ７７月月

◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となりま
す。なお、職場検診の機会がある方はそちらを優先
してください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方は、ふ
れあい交流センター（☎485-1000）へ。釧路がん検
診センターでの乳がん・子宮頸がん検診を希望さ
れる方は、直接釧路がん検診センター（☎0154-37-
3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付
けています。役場保健福祉課社会福祉係（１階⑤番
窓口内132）を介して相談することも可能ですので、
お気軽にご連絡ください。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-
7400）

［訪問相談］ 7/2㈬、9㈬、16㈬、23㈬
［場所］保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日

１㈫ ２㈬ ３㈭ ４㈮ ５㈯

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦赤ちゃん広場
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

６㈰ ７㈪ ８㈫ ９㈬ 10㈭ 11㈮ 12㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00（交）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（駒）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

13㈰ 14㈪ 15㈫ 16㈬ 17㈭ 18㈮ 19㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦１歳６カ月児健康診査
　9:30〜9:45（交）
※ 対象は令和５年11・

12月生まれ
◦乳児健康診査
　9：30〜9：45（交）
◦５歳児健診
　13：00〜13：15（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

20㈰ 21㈪ 22㈫ 23㈬ 24㈭ 25㈮ 26㈯
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（う）

◦マタニティ
　サロン
　13:30〜15:30（交）

◦育児教室
　10：00〜11：30（交）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

27㈰ 28㈪ 29㈫ 30㈬ 31㈭
◦健康相談
　9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

８月上旬の予定
◦１日㈮…子育てサロン
◦４日㈪…子育てサロン
◦５日㈫…子育てサロン

（交）…ふれあい交流センター
（駒）…駒が丘公園
（う）…コンベンションホールうぃず

11
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食
べ
ら
れ
る
？
キ
ツ
ネ
に
持
っ
て
い
か
れ

る
？
現
実
は
交
通
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
ご

み
と
し
て
処
分
さ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
博
物
館
で
は
そ
ん
な
野
生
動
物
を
回
収
し
て

町
の
自
然
を
知
る
た
め
の
研
究
を
始
め
ま
し
た
。

道
路
で
死
ん
で
し
ま
っ
た
野
生
動
物
は
我
々
に

何
を
教
え
て
く
れ
る
の
か
？
交
通
事
故
は
ど
の

よ
う
な
場
所
で
起
こって
し
ま
う
の
か
？
そ
ん
な

ご
み
と
し
て
捨
て
ら
れ
て
い
く
死
体
に
耳
を
傾

け
、町
の
自
然
へ
の
理
解
を
深
め
る
。普
段
は
目

を
そ
ら
す
死
体
に
向
き
合って
み
ま
せ
ん
か
？

▼�

日
時
：
８
月
３
日
㈰
～
９
月
７
日
㈰

　
９
時
30
分
～
16
時
30
分（
期
間
中
無
休
）

▼
場
所
：
標
茶
町
博
物
館　
企
画
展
示
室

▼ 

観
覧
：
無
料

　
　
　
　

　町内の書道同好会の皆さんによる作品展を行います。会員の皆さん
による力作の数々を、ぜひご観賞ください。

書道同好会作品展 無料

▶�日時　６月 29 日㈰　〜　7 月 12 日㈯

▶�場所　図書館ロビー

図書館図書館だよ りだ よ り

標茶町図書館

　防災・減災・水質浄化、動植物の生息
場所、炭素貯蔵庫として大きな役割を
果たしている湿原。北海道大学大学院
教授が、実は身近で重要な湿原の形成
過程から保全の取り組みまでを解説す
る。

図 書 紹 介 中

『湿原が世界を救う
水と炭素の巨大貯蔵庫』

露崎　史朗 / 著
築地書館　2025 年３月発行

実用書

標茶町図書館標茶町図書館　☎485-2300　☎ 485-2300
開館時間開館時間 /�/�火〜木曜火〜木曜　10:00～18:00　10:00～18:00
金曜金曜��10:00～19:00����10:00～19:00��土・日曜土・日曜 10:00～17:0010:00～17:00
休館日休館日 / 毎週月曜・祝日/毎週月曜・祝日
※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。

著者略歴： 茨城県高萩市生まれ。
北海道大学大学院理学研究科植物
学専攻博士後期課程修了（理学博
士）。同大学院地球環境科学研究院
所属。著書に「工学生のための基
礎生態学」など。

特
別
企
画
展

「
野
生
動
物
の
交
通
事
故
遺
体

と
ど
う
向
き
合
う
か
？
」

　
2
階
展
示
室
か
ら
6
個
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を
見

つ
け
出
し
、決
め
ら
れ
た
言
葉
を
当
て
る『
わ
く

わ
く
ニ
タ
イ
・
ト
☆
ツ
ア
ー
』を
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
てい
ま
す
。

▼ 

日
時
：
７
月
19
日
㈯
～
8
月
31
日
㈰

　
９
時
30
分
～
16
時
30
分（
期
間
中
無
休
）

▼ 

場
所
：
標
茶
町
博
物
館

▼ 

参
加
費
：
一部
無
料（
※一般
は
２
２
０
円

の
観
覧
料
が
必
要
で
す
。た
だ
し
、高
校
生

以
下
70
歳
以
上
・
障
害
の
あ
る
方
お
よ
び

付
添
い
の
方
1
人
の
観
覧
料
は
無
料
）

▼ 

参
加
賞
：
ス
タッフ
手
作
り
小
物

「
わ
く
わ
く
ニ
タ
イ
・
ト
☆
ツ

ア
ー
２
０
２
５
夏
」　

　　
　　　

こわいおはなし会&おばけの工作

▶�日時　８月２日㈯　13：00〜14：00

　あつーい夏にはこわーいおはなしはいかがですか？
　「こわーい」をテーマにおはなし会を開催します。おはなし会の後
にはおばけの工作を作ります。
　おはなし会のみ、工作のみの参加も OK です。

▶�場所　図書館２階視聴覚室

　
猛
禽
類
医
学
研
究
所
代
表
斎
藤
慶
輔
氏
が
希

少
鳥
類
と
交
通
事
故
の
現
状
と
そ
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
！　

▼ 

日
時
：
８
月
３
日
㈰
13
時
30
分
～

　
15
時
30
分

▼�

場
所
：
標
茶
町
博
物
館　
ラ
ウ
ン
ジ

▼ 

参
加
費
：
無
料

▼
申
し
込
み
：
標
茶
町
博
物
館

▼�

申
込
期
間
：
７
月
10
日
㈭
～

▼ 

定
員
：
70
人

※ 

申
し
込
み
数
が
多
い
場
合
、参
加
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。　

特
別
講
演　

無料

　核兵器廃絶平和の町を願う標茶町実行委員会により毎年行われてい
る平和写真展を行います。関連書籍の貸出も行っています。

しべちゃ平和写真展・平和の絵本展

▶�日時　7 月 13 日㈰　～　7 月 27 日㈰

▶�場所　図書館ロビー

無料

ブックロウ

ほんぎつね
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これからの社会を担う子どもの育成

骨髄ドナー助成事業が始まります！

教 育

健 康

　今年の標茶小学校は、全校児童数182人です。学校経営
の重点目標を『これからの社会を担う子どもの育成』とし
て、「子どもの可能性を引き出す教職員」「本気で学習（活動）
する児童」「互いの良さを認め合い、高め合う学校」を経営
のコンセプトとしています。　
■特色ある教育活動
『活発な児童委員会活動』
　今年の児童会スローガン「O（思いやり）・T（助け合い）・
K（協力）で、最高な標茶小学校」に向かって、ハロウィンパー
ティー、体力アップ、ピカピカデー、S―1（昼の放送で行
われる希望者による特技や芸などの発表）、栄養クイズ、自
学すごろく、あいさつ運動、ありがとう週間、読書すごろ
くなど、創意工夫を凝らした活動が展開されています。

　白血病などの血液の病気は化学療法や骨髄移植で完治
することができます。しかし、骨髄移植をするには、患
者さんと提供者（ドナー）との白血球の型（ＨＬＡ）が
適合する必要があり、その適合率は兄弟姉妹で 4 人に 1
人（25％）、血縁関係がないと数百人から数万人に 1 人
の確率とされています。
　骨髄移植を待ち続けている患者さんは約２千人とされ
ており、骨髄バンクに一人でも多くの人が登録してくれ
ることが必要です。
　骨髄バンクへのドナー登録は最寄りの献血ルームなど
ですることができます。登録したからといって、すぐに
骨髄を提供することになるのではなく、ＨＬＡ型の適合
の通知が骨髄バンクから届き、その後、専門のコーディ
ネーターから骨髄提供の詳しい説明を受けた後で、提供
の最終意思確認があります。
　最終意思確認同意後の流れは、おおまかに以下のとお
りですが、骨髄の提供に際して、４～６回の外来受診、
４～７日間の入院が必要とされています。
　町では骨髄提供者となったドナーの負担軽減を目的に、

標茶小学校の
取り組み

shibech
a

通院や入院などに要した日数に応じて１日１万円を助成す
る事業を４月から開始しました。骨髄提供についてご理解
をいただき、多くのドナーの条件にあてはまる方に登録に
ついて検討していただけると良いと思います。標茶町骨髄
ドナー助成事業についての問い合せは左記係にご連絡くだ
さい。

『ハッピータイム』
　ハッピータイムでは、自己理解や他者理解を促したり、
自尊感情を高めたりするための活動を行っています。「自
分がしたいことベスト10」、「質問ジャンケン」などの
活動を通して、自分らしさに気付き、自分が大切な存在
であるという感情を高めたり、あたたかな人間関係をつ
くったりできるようにしています。
『１人１台端末の活用』
　端末の活用は充実期を迎え、効果的な活用、主体的な
活用へと進んでいます。「さらによくわかる授業」の実
現を図っています。
　ホームページでは、教育活動に関する様々な
情報を発信していますので、ぜひアクセスして
ご覧ください。

辻川　智宏標茶小学校長

��問 ふれあい交流センター
　健康推進係（☎ 485-1000）こんにちは

保健師です
　　▲日本骨髄バンク HP

骨髄移植のながれ
 採取日程・施設の決定

採取前健康診断

骨髄提供の場合
入院期間：３泊４日ほど

末梢血管細胞提供の場合
入院期間：６泊７日ほど

採取後健康診断
２～３週間後に採取後の体調を
確認する健康診断を行います。

▼

▼

▼ ▼

▲標茶小学校 HP

▶︎骨髄ドナー登録条件
①骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理解している方
②年齢が 18 歳以上、54 歳以下で健康状態が良好な方
③体重が男性 45kg 以上 / 女性 40kg 以上の方
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お知らせお知らせお知らせ

依存症、摂食障害などの
オンライン相談

釧路保健所では月に１回、北海道立精神
保健福祉センター医師による依存症（ア
ルコール、ギャンブルなど）や摂食障害
に関するオンライン相談を実施していま
す。詳しくは、下記係まで問い合わせく
ださい。
▶   日程：
　 7/24㈭、8/28㈭、9/25㈭、10/23

㈭、11/27㈭、12/25㈭、1/22㈭、
2/26㈭、3/12㈭

※日時は変更になることがあります
▶���時間：13：30 ～ 16：30
▶   場所：釧路保健所
▶   料金：無料
▶��定員：予約制
▶��申込締切：相談日の７日前の午前中ま

で
問  釧路保健所健康推進課健康支援係
　☎️0154-65-5825

夏の交通安全運動

観光、レジャーシーズンの到来により、
車の往来が活発になります。無理な追い
越しやスピード超過に注意し、思いや
り・ゆずり合いの気持ちを持って安全運
転を心掛けましょう。
歩行者や自転車に乗る方は、目立つ服装
や反射材を身に付け、事故に遭わないよ
うにしましょう。
また、７月13日㈰は飲酒運転根絶の日
となっています。飲酒運転は重大な犯罪
です。二日酔いを含め、飲酒運転は絶対
にやめましょう。
▶運動期間：7/13㈰～22㈫
問  町民課生活安全係
　１階③番窓口内128

第 21 回
摩周・水・環境フォーラム

▶日時：7/6 ㈰ 13：45 ～ 15：40
　（受付…13 ：15 ～）
▶�場所：別海町西公民館
 ▶料金：無料
 ▶講演テーマ：

「海と陸の今までと、この先を見つめる
―海と陸の関係を再構築するために―」
 ▶講師：佐々木章晴氏
問  企画財政課企画調整係
　２階⑭番窓口内221

犬や猫の飼い方についての
お願い

犬や猫の飼い方について、多くの苦情が
寄せられています。飼い主は、近隣住民
の迷惑にならないよう、次の点に注意し
ましょう。
▶犬を飼っている方
・ 犬が逃げ出さないように、しっかりと

つなぐか柵に入れましょう。
・ 散歩に連れて行く時は必ずリードを付

け、袋などを携帯し、ふんの後始末を
確実に行いましょう。

・ 散歩の際の伸縮リードの扱いには、十
分気を付けましょう。

▶猫を飼っている方
・ 交通事故や感染症防止、近隣住民へ迷

惑をかけないよう、猫を外に出さず、
室内で飼うよう努めましょう。

・ トイレは家の中でするようしつけま
しょう。

・ 猫に名札などを付けて世話をしている
ことを明らかにし、飼い主としての責
任を果たしましょう。

・ 猫を無責任に増やさないよう注意しま
しょう。

・ 子猫は生まれてから半年で子どもが産
めるようになるので、避妊・去勢をせ
ずに外に出すと、繁殖してどんどん増
えてしまいます。

▶野良猫に餌を与えている方
・ かわいそうだからと餌を与え続ける

と、周辺の野良猫も呼び集めて繁殖
し、さらに野良猫が増えることになり
ます。増やさないことが何より大切で
す。

・ 民法では野良猫に餌を与えている人も
飼い主とみなされ、その責任を問われ
る場合があります。

・ 猫は餌だけでは幸せになれません。「自
分が飼い主」という自覚を持ち、ふん
尿や毛の始末、繁殖管理、けがや病気
の際は治療を受けさせるなど、生涯世
話を続ける必要があります。

問  町民課環境衛生係
　１階②番窓口内127

４月分から令和８年３月分までの国民年
金保険料は、月額 17,510 円です。保
険料は、日本年金機構から届く納付書に
より金融機関・郵便局・コンビニで納め
ることができます。また、クレジット
カードによる納付やスマホ決済、ねんき
んネットを利用しての納付、そして便利
でお得な口座振替もあります。
日本年金機構では国民年金保険料を納付
期限までに納めていただけない方に対し
て、電話・書面・面談により早期に納め
ていただくよう案内を行っています。未
納のまま放置されると、延滞金が課せら
れるだけでなく、強制徴収の手順に従っ
て督促を行い、指定された期限までに納
付がない場合は、納付義務者の財産を差
し押さえることもありますので、早めの
納付をお願いします。
※ 納付義務者…納付義務のある方。被保

険者本人、連帯して納付する義務を負
う配偶者・世帯主。

問  
・ 保健福祉課国保年金係
　１階④番窓口内 125
・ 釧路年金事務所国民年金課
　☎️ 0154-25-1521

国民年金保険料は納付期限
までに納めましょう

夏休み水泳教室開催

夏休み水泳教室を開催します。インスト
ラクターの先生が教えてくださるので水
に慣れてない方、この夏休みで上達した
いという方もぜひご参加ください。　　
また、不明点などございましたら下記係
までご連絡ください。
▶日程：8/4 ㈪
▶場所：標茶水泳プール
▶コース：上級コース、水慣れコース　
※各コース 20 人まで
▶時間：
上級コース…10：30 ～ 12：00
水慣れコース…13：30 ～ 15：00
▶対象者：町内の小学生
▶参加費：無料
▶申込締切：7/20 ㈰
問 農業者トレーニングセンター
　☎️ 485-2434
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広
告

受給者証の更新について

下記対象事業の受給者の方へ８月１日以
降にお使いいただける受給者証を、７月
に発送する予定です。有効期限の切れた
古い受給者証は、個人情報がわからない
よう裁断の上破棄してください。
▶対象事業：
・重度心身障がい者医療費
・ひとり親家庭等医療費
・乳幼児等医療費
問  保健福祉課国保年金係
　１階④番窓口内 125

私設ますが壊れた時は？

宅地内にある下水道私設ますの蓋が壊れ
ると、排水管に土砂が入り込み、水洗ト
イレや台所などが詰まる恐れがありま
す。下水が流れない、または下水道設備
が破損した場合は、排水設備工事指定店
に修理を依頼してください。排水設備工
事指定店は町ホームページをご覧くださ
い。
問 建設水道課水道事業係
　１階⑧番窓口内266

７月は “ 社会を明るくする
運動 ” 強調月間です

今年で75回目を迎える“社会を明るく
する運動”は、犯罪や非行の防止と、罪
を犯した人たちの更生について理解を深
め、安全で安心な地域社会を築くことを
目的とした全国的な運動です。毎年７月
は“社会を明るくする運動”強調月間・
再犯防止啓発月間となっていますので、
皆さんのご理解とご協力をお願いしま
す。
▶重点項目：
・ 犯罪や非行をした人の立ち直りを支

え、再犯を防止し更生保護の活動につ
いて理解を深めてもらう。

・ 保護司や更生保護女性会会員など、更
生保護ボランティアのなり手を増や
す。

・ 犯罪・非行の防止や、犯罪・非行をし
た人の立ち直りについて、多くの人に
支え手として加わってもらう。

・ 民間と地方公共団体と国との連携を強
化し、犯罪や非行をした人が必要な支
援を受けやすくするネットワークを作
る。

・ 犯罪や非行が起こらないように、若い
人たちの健やかな成長を期する。

問  標茶地区推進委員会事務局・町民課生
活安全係

　１階③番窓口内 128

海上保安学校学生採用試験

▶�対象者：令和 7 年 4 月 1 日において
高等学校または中等教育学校を卒業し
た日の翌日から起算して 12 年を経過
していない方および令和 8 年 3 月ま
でに高等学校または中等教育学校を卒
業する見込みの方など

▶受付期間：7/11 ㈮～ 24 ㈭
※インターネット申込み
▶試験日・試験地：
・第１次試験…9/28 ㈰・釧路市など
・ 第２次試験…10/21 ㈫～ 30 ㈭の指

定する日・小樽市など
・ 第３次試験…12/6 ㈯～ 16 ㈫の指定

する日（航空課程のみ）・東京都
問  釧路海上保安部管理課
　☎️ 0154-22-0118

「どさんこ・子育て
特典制度」対象拡大

道では、子育てにやさしい環境づくりの
推進のため、協賛店舗で特典カードを提
示することにより、特典を受けられる取
り組みを実施しています。
これまで、小学生年代の子どもがいる世
帯までが対象でしたが、令和７年７月か
ら 18 歳以下の子どもがいる世帯にまで
対象が拡大されます。
特典カードの配布を希望する方は、子ど
もの年齢がわかるものを持参の上、児童
福祉係（⑥番窓口）へお申し出ください。
▶ 対象：道内にお住まいの妊娠中の方、

18 歳以下（18 歳に達した後、最初
の３月 31 日を迎えるまで）のお子様
がいる世帯

▶申込締切：７/1 ㈫
問  保健福祉課児童福祉係
　１階⑥番窓口内 138

防衛省では、下記のとおり令和８年３・
４月採用の自衛官を募集します。
▶ 募集種目・募集期間：
・ 自衛官候補生…通年
・ 一般曹候補学生…7/1㈫～9/2㈫まで　
・ 航空学生…7/1㈫～8/29㈮まで
▶応募資格：
・ 自衛官候補生…18歳～33歳未満
・ 一般曹候補学生…18歳～33歳未満
・  航空学生（航空自衛隊）…18歳～24

歳未満
・  航空学生（海上自衛隊）…18歳～23

歳未満　
▶試験日：
・ 自衛官候補生…9/23㈫～9/25㈭
※いずれか一日　　　　　　　　　
・ 一般曹候補学生…9/17㈬～9/18㈭
※いずれか一日
・ 航空学生…9/20㈯
▶ 場所：いずれも試験会場は問い合わせ

ください
問 自衛隊帯広地方協力本部釧路出張所
　☎️0154-22-1053

自衛官を募集します
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告ティアラヨーグルトの新フレーバーを 営業時間

直営限定で！

皆さんと名付けたティアラヨーグルトに新しい味が

誕生します！ぜひお試しください♪

直直営営店店でで写写真真撮撮りりまませせんんかか？？
公式ホームページも随時更新！

毎月、直営店の入口の絵が変わります！

月がわかるようになっているので訪れた日がわかる！

夏夏本本番番はは風風牧牧場場へへ行行ここうう！！
お得⁉なイベント情報は

ドリンクはティアラヨーグルト・フロート各種 　告知や、ここでしか見れない情報がある⁉

ソフトクリームやアイス感覚のヨーグルトバーク

（催事告知は要チェックで！）

ヨ
ー
グ
ル
ト
届
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

地地
方方
発発
送送
承承
りり
注注
！！

9：00～15：00

(荒天時はお休み）

アクセスはこちらから→→

最速のSNSでチェックしよう！SNS限定の

←公式Xのフォローはこちらから！
（（※※77月月55..66..77日日はは催催事事出出店店ののたためめ直直営営店店舗舗ははおお休休みみししまますす））

広
告

�■縄文土器作り講座
塘路周辺には縄文時代の遺跡があり、実
際に出土した土器を参考に作る講座で
す。
▶日時：7/5 ㈯ 10:00 ～ 14:00
▶ 場所：塘路湖エコミュージアムセン

ター
 ▶料金：400 円（材料費）
 ▶定員：15 人
問 申塘路湖エコミュージアムセンター
　　☎️015-487-3003
�■ホタルの週末
釧路湿原に棲むヘイケボタル。その不思
議な生態と生息環境を知り、光る姿を観
察しましょう。
▶日時：7/18 ㈮～ 7/20 ㈰
　　　　18:30 ～ 21:00
 ▶ 場所：鶴居村温根内ビジターセンター
 ▶料金：無料
▶定員：各日 20 人
問 申鶴居村温根内ビジターセンター
　　☎️0154-65-2323
�■夏休み！塘路湖畔の昆虫を探そう
真夏の塘路湖畔で水辺や花、樹液に集ま
る昆虫を観察しよう。
▶日時：7/26 ㈯ 10:00 ～ 12:00
▶ 場所：塘路湖エコミュージアムセン

ター
 ▶料金：無料
 ▶定員：15 人
問 申塘路湖エコミュージアムセンター
　　☎️015-487-3003

釧路湿原国立公園
連絡協議会からのお知らせ

これからの時期は、食中毒が増加する傾
向にあります。
①細菌をつけない
・ 手だけではなく、食品に触れるものは

すべて清潔にする。
・ 食品をラップなどで包み、ほかの食品

と接触しないようにする。
②細菌を増やさない
・ 調理する前の食品は、早めに冷蔵庫に

入れる。
・調理後の食品は、早めに食べる。
③細菌をやっつける
・ 加熱する際には、しっかり火を通して

調理する。
・ 食器・ 調理器具の汚れを落とすため

に、真水で十分に洗う。
問町民課環境衛生係
　１階②番窓口内 127

食中毒の予防

電話会社や総務省、厚生労働省などの官
公庁を名乗り、自動音声で「２時間後に
電話が使えなくなる」「保険証が使えな
くなる」などと不安をあおり、「オペレー
ターと話す方は○番を押して」と誘導す
る不審な電話がかかってきたという事案
が町内においても複数報告されていま
す。
音声に従って操作してオペレーターに繋
がると、「未納の料金がある」「電話番号
が犯罪に使われている」「マイナンバー
保険証が不正利用されている」などさま
ざまな理由をつけて消費者を不安にさ
せ、金銭を振り込むよう要求してきたり、
氏名、住所、生年月日などの個人情報を
聞き出そうとしてきます。
電話会社や官公庁が、電話の利用を停止
することや、保険証が使えなくなること
を自動音声で通知することはありませ
ん。もしも電話に出てしまい、身に覚え
のない自動音声のガイダンスが流れた場
合はすぐに電話を切りましょう。また、
オぺーレーターに個人情報などを聞かれ
ても絶対に伝えないでください。
不安に思った場合は警察の相談専用電話

「＃９１１０」または消費生活センター
などに相談しましょう。
問 町民課生活安全係
　１階③番窓口内 128
問   釧路市消費生活センター
　☎️ 0154-24-3000
問 消費者ホットライン（☎️ 188）

不審な自動音声の電話
はすぐに切りましょう

平和写真展・絵本展

▶期間：7/13 ㈰～ 27 ㈰
▶ 場所：図書館
▶期間：7/29 ㈫～ 8/16 ㈯
▶ 場所：開発センター
問 標茶町平和実行委員会
　代表　石崎☎️ 488-2415

海の事故ゼロキャンペーン

7/16㈬～31㈭は「海の事故ゼロキャン
ペーン」期間です。安全を第一に、次の
３点を守ってマリンレジャーや釣りを楽
しんでください。
▶ライフジャケット「きたきつね」

「き」…きちんと着用
「た」…多数で行動
「き」…気候の確認
「つ」…常に連絡体制の確保
「ね」…熱中しても足元注意
▶ 海に行く際の自船の安全確保３か条
・海に出る前に「発航前検査」の実施
・航行中は「常時適切な見張りの徹底」
・万一に備えて「救助支援者の確保」
▶ 安全に海を満喫するためにウォーター
セーフティガイド

まずは、自身の健康状態が活動に適して
いるかを確認しましょう。また、海に行
く前には、事前に天気予報などで気象海
象を確認しましょう。
問  釧路海上保安部☎️ 0154-21-5575
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標茶町駅伝競走大会のご案内

標茶町駅伝大会＆ハーフマラソン大会は
９/23 ㈫を予定しています。
詳細は広報しべちゃ８月号にてお知らせ
します。
問 農業者トレーニングセンター
　☎️ 485-2434

納期限のお知らせ

7/25 ㈮　は、固定資産税２期、国民健
康保険税１期、下水道受益者負担金・分
担金第１期の納付期限です。

北海道立北の森づくり
専門学院の出願受付

令和２年４月に旭川市に開校した「北海
道立北の森づくり専門学院」は林業・木
材産業の幅広い知識と確かな技術を２年
間で身に付けられる専門学校で、北海道
の森林づくりへの意欲に溢れた方を募集
しています。
当学院は、「学院説明会」および「オー
プンキャンパス」開催しますので、興味
のある方は、是非お申し込みください。
▶日程：推薦入試…10/27 ㈪
　一般入試…11/9 ㈰、11/10 ㈪
▶ 場所：旭川・札幌・帯広・東京・オン

ライン（社会人）
▶ 対象者：道内の林業・木材産業関係企

業などへの就職を希望する心身ともに
健康で、高等学校卒業または同等以上
の学力を有し、入学時に 40 歳以下の
方

▶�申込方法：郵送、直接持参、電子申請
▶ 申込期間：
推薦入試…９/29 ㈪～ 10/17 ㈮
一般入試…10/8 ㈬～ 10/29 ㈬
問 釧路総合振興局産業振興部林務課林務

係☎️ 0154-43-9201

路線名 運休日 臨時運行日

阿歴内線
7/21 ㈪

7/22 ㈫

磯分内線 7/23 ㈬

町有バス

町有バスの昼の便は、週１回、各路線ご
とを固定の曜日に運行しています。運行
日が祝日にあたる場合は、昼の便を別の
日に臨時運行します。

問総務課車両管理係
　２階⑬番窓口内 143

わかものフリー相談会
in 標茶の開催

サポステは厚生労働省が設置する、15
歳～ 49 歳までの就職を目指す若者やそ
のご家族などの総合相談窓口です。仕事
や就職、将来のことなどについて幅広く
ご相談をお受けします。
▶ 日時：8/8 ㈮ 13：00 ～ 16：00（受

付は 12：30 より）
▶場所：標茶町開発センター
▶ 対象者：15 ～ 49 歳までの就職を目

指す若者やそのご家族など
▶相談料：無料
問  くしろ若者サポートステーション
　☎️ 0154-68-5102

広報しべちゃ有料広告募集

▶規格・料金：
・ 広告１（3,000 円）…縦 45㎜×横

88㎜
・ 広告２（6,000 円）…縦 45㎜×横

176㎜または縦 90㎜×横 88㎜
※町外業者は料金別。
▶締切：
・８月号…7/7 ㈪
・９月号…8/5 ㈫
問企画財政課地域振興係
　２階⑭番窓口内 224

本町では、いまだに野生の大麻が見られ
ます。発見次第除去に努めていますが、
完全に根絶することができていません。
このまま放置してしまうと違法に採取さ
れ、乱用される危険性もあります。完全
な大麻の撲滅のためには、皆さんの協力
が大きな力となります。大麻を見つけた
ときには、下記係へ情報をお寄せくださ
い。
問町民課環境衛生係
　１階②番窓口内 127

大麻を発見したときは
ご連絡を
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東部ダイハツ（株）
☎４８５−１５１６

月

●車両本体価格
　141.9万円（税込）
●設定残価　45万円（税別）
●７年リース

々

標茶町常盤３丁目12番地

48,000円（税込）

【７年リースに含まれるもの】
・７年分の自動車税
・３年目、５年目の車検費用
・登録諸費用
・ロードサービス
・コアラクラブオリジナル保証

ここだけの話・・・

新車の軽自動車が

あなたの満足度を向上させる

【【 ７７年年リリーーススにに含含ままれれるるもものの 】】

・・７７年年分分のの自自動動車車税税

・・３３年年目目、、５５年年目目のの車車検検費費用用

・・登登録録諸諸費費用用

・・ロローードドササーービビスス

・・ココアアララククララブブオオリリジジナナルル保保証証

均均等等払払いいはは・・・・・・月月々々1188,,000000円円（（税税込込））

カスタムスタイルを求めるあなたへ 軽自動車の最上級グレードを求めるあなたへ

７７年年リリーースス

すべて… コミコミ

万円

月々

税
込

タターーボボエエンンジジンン搭搭載載

●車両本体価格 1,179,200円（税込）

●設定残価 20万円（税別） ●7年リース（84回）

ミミラライイーースス XSAⅢⅢ

●車両本体価格 1,119,800円（税込）

●設定残価 15万円（税別） ●7年リース（84回）

Lアアルルトト

●車両本体価格 1,328,800円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

Gララパパンン

●車両本体価格 1,419,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタフフトト X

N-WGN G

●車両本体価格 1,344,200円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

N-BOX 

●車両本体価格 1,689,600円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）
●車両本体価格 1,617,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタンントト X ススペペーーシシアアHYBRID X

●車両本体価格 1,705,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ムムーーヴヴキキャャンンババスス
スストトラライイププススX

●車両本体価格 1,496,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

●車両本体価格 1,551,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

HYBRID ZXカカススタタムムＺＺ

●車両本体価格 1,672,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ハハススララーー HYBRID X

●車両本体価格 1,296,900円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

ワワゴゴンンＲＲ FX

ララパパンンLC  

●車両本体価格 1,486,100円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

L

リース支払総額

48,000円

11,,776644,,000000円円((税税込込））

リリーースス支支払払総総額額

1,512,000円（税込）

リリーースス支支払払総総額額
11,,993322,,000000円円((税税込込））

48,000円

リリーースス支支払払総総額額
22,,110000,,000000円円((税税込込））

48,000円

●車両本体価格 1,489,400円（税込）

●設定残価 35万円（税別） ●7年リース（84回）

Gススママイイルル

タフト Xダイハツ
2022年度リース販売台数No.１

毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！毎日のお風呂掃除の手間・ガス代 ・灯油代・水道代！
節約しませんか！？節約しませんか！？

当ホテルでは入浴会員に入会していただくと、下記の料金で毎日何度
ご入浴されても同じ料金で大変お得になっております！（  ̂̂ ）！

【温泉１カ月パス】
１名様…  8,000円　　（お１人様１日あたり　258円）
２名様…11,000円　   （お１人様１日あたり　177円）
３名様…13,000円　　 （お１人様１日あたり　140円）
４名様…15,000円　　 （お１人様１日あたり　121円）
５名様…17,000円  　  （お１人様１日あたり　110円）
※「２〜5名様」は「同一世帯の家族会員」限定となっております。

毎日の疲れをモール温泉で癒してみませんか？

営業時間
AM ５：３０〜 AM ８：００
AM １０：３０〜 PM ９：３０

ホテルテレーノ気仙
標茶町桜８丁目３８番地

☎︎４８５−２０３０

テイクアウト電話にて承ります（火曜定休）

販売会のお知らせ

町内に就労継続支援Ｂ型事業所が開設さ
れています。各事業所では創意工夫した
製品の製造販売を行っています。製品の
ＰＲや通所者のやりがい、販路拡大の一
助となることを目的に、町では製品の販
売場所を定期提供しています。
�■�みなやんWORKS
▶ 日時：7/24 ㈭ 15:30 ～ 16:00
▶  品目：そば粉や季節のフルーツを使っ

たスイーツなど各種。毎月新商品を用
意しています。

▶  場所：役場１階ロビー
※ マイバッグの持参をお願いします。
※ 急きょ、中止・延期となる場合があり

ます。あらかじめご了承ください。
 問保健福祉課社会福祉係
　１階⑤番窓口内132

町有地売り払い情報

本町では、麻生・平和地区の町有地の売
り払いを行っています。
▶ 売り払い物件・価格：町ホームページ

に掲載
問企画財政課契約管財係
　２階⑭番窓口内 141

町民同士の交流の場
ふれあいカフェ

外出の機会が少ない高齢者や家族を介護
している方が対象。身体を動かしたり、
交流しながら楽しい時間を過ごしましょ
う。認知機能の低下が気になる方も楽し
めます。介護や健康に関する相談もお受
けしますので、気軽に参加ください。
▶日時：7/23 ㈬ 10:00 ～ 11:30
▶場所 : コンベンションホールうぃず
▶申込締切：7/16 ㈬
9/�■�内容
軽体操、ゲーム、レクリエーション、介
護相談など
※ 送迎の必要な方は申し込み時にお伝え

ください。
問 申地域包括支援センター
　　☎️ 485-1515

不動産ネットワークへ
掲載しませんか

町内の空き地や空き住宅の売買・賃貸情
報を町ホームページに掲載しませんか。
掲載を希望する方は下記係までご連絡く
ださい。
問建設水道課住宅都市計画係
　１階⑨番窓口内 274

�■�おたんじょうおめでとう
氏名 / 保護者 / 住所
安田　和

の ど か
楓くん / 京太郎さん / 塘路

瀬山　希
の あ

彩ちゃん / 一貴さん / 開運
木村　花

か の ん
音ちゃん / 虹太さん / 開運

�■�おくやみもうしあげます
氏名（年齢）/ 住所
吉田　正己さん（100）/ 虹別
相原　道男さん（56）/ 桜
藤原　俊行さん（57）/ 桜
佐久間イネさん（100）/ オソツベツ
中澤　敏子さん（72）/ 富士
原田かつ子さん（86）/ 阿歴内
安藤　正男さん（101）/ 厚生

お誕生・お悔やみ
（5/1 〜 5/31）届出分

自動車運転免許
更新時講習

自動車運転免許更新時講習（優良の方の
み）
▶日時：7/9 ㈬ 9:30 ～
▶場所：開発センター　
問町民課生活安全係
　１階③番窓口内 128

町税などの夜間納付
相談窓口の開設

本町では毎月、夜間納付相談窓口を開設
しています。今月の窓口開設日は次の
とおりですので、昼間はお仕事などで
納付相談が困難という方はご利用くださ
い。相談は事前予約制で、7/25 ㈮まで
に上記コードまたは電話にてご予約くだ
さい。町税などは、皆さんの暮らしを支
えるための貴重な財源となっていますの
で、納税に対するさらなるご協力をお願
いします。
▶日時：7/31 ㈭ 20：00 まで 
▶場所：１階⑩番窓口
問町民課税務係内 155
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役　職　名 氏　　　名
会 　 　 　 長 江　口　サチ子
副 　 会 　 長 三　枝　由美子
総 務 広 報 委 員 長 若　木　ミドリ
総 務 広 報 副 委 員 長 山　崎　千　博
男 女 平 等 参 画 研 修 委 員 長 北　原　千津子
男女平等参画研修副委員長 蜂　谷　　　梢

監 　 　 　 査
柬　理　由美子
千　葉　博　子

会 　 　 　 計 照　井　せい子

令和７年度　役員体制

平成25年度　第166号
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長  山口　鈴代　標女連広報委員会

平成26年２月１日第208号　　�令和７年７月１日
標茶町女性団体連絡協議会

発行責任者　会長　江口サチ子　標女連広報委員会

一、手と心をつなぎ、明るく豊かな町をつくりましょう。
一、互いに人格を認めあい、奉仕の心を養いましょう。
一、からだをきたえ、人生に希望と誇りをもちましょう。
一、お年寄りを敬い、子供を愛し、円満な家庭をつくりましょう。
一、力を合わせて、薫り高い郷土の文化をつくりましょう。

女性活動の合いことば女性活動の合いことば

　

新
緑
が
美
し
い
標
茶
町
に
も
春
が
来
ま
し
た
。
令

和
７
年
度
の
総
会
が
、
町
長
佐
藤
𠮷
彦
様
・
町
議
会

議
長
菊
地
誠
道
様
・
自
治
会
連
合
会
会
長
千
葉
誠
治

様
の
ご
臨
席
を
賜
り
無
事
終
了
し
ま
し
た
。
役
員
一

同
の
輪
を
大
切
に
、
人
に
や
さ
し
く
、
仲
良
く
、
笑

顔
で
、
組
織
の
運
営
を
し
て
い
た
事
を
教
訓
に
前
に

進
み
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
年
は
「
女
性
の
つ

ど
い
」
を
７
月
に
開
催
し
、「
子
ど
も
の
夢
を
育
て

る
ま
つ
り
」
の
協
力
、「
男
女
平
等
参
画
標
茶
集
会
」

の
開
催
、「
全
道
女
性
大
会
」
へ
の
参
加
協
力
を
進

め
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
女
性
の
家
庭
を

守
り
な
が
ら
社
会
に
貢
献
す
る
パ
ワ
ー
は
図
り
き
れ

な
い
ほ
ど
で
す
が
、
時
に
は
立
ち
止
ま
り
、
皆
さ
ん

と
各
役
員
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
な
が
ら
、
行
事
を

実
施
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

※�

状
況
に
よ
っ
て
は
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　
■�

７
月
６
日　
女
性
の
つ
ど

い
■�

７
月
15
日　
標
茶
町
戦
牲

者
追
悼
式

■�

７
月
27
日　
子
ど
も
の
夢

を
育
て
る
ま
つ
り

日時：７月６日㈰　10:00～12:30
場所：コンベンションホールうぃず
講演テーマ：「標茶と馬の産業について」
講師：博物館次長　坪岡　　始　氏

令和７年度　理事

町内会
総務広報 男女平等参画
氏　　名 氏　　名

常　　盤 　長　山　亜由美（新） 　佐　藤　順　子（継）
川　　上 ◎野　竹　清　美（新） 　和　田　真理奈（継）
川上公住 － －
開　　運 ◎遠　藤　幸　子（新） 　太田代　照　江（継）
旭 　五十嵐　夕　子（継） ◎湯　田　貴美江（新）

富　　士 ◎佐　藤　由美子（新） 　宍　戸　裕　子（新）
平　　和 ◎神　山　智栄子（新） 　鈴　木　美知子（継）
桜 　小　野　良　子（継） 　菊　地　栄　子（継）

麻　　生 　小　川　幸　江（継） 　斉　藤　ゆかり（新）
※◎印は女性部長兼務

会
の
動
き

標
女
連
会
長
　
江
口
　
サ
チ
子

令
和
７
年
度
の
活
動
を
皆
さ
ん
と
と
も
に

令
和
７
年
度
の
活
動
を
皆
さ
ん
と
と
も
に

令和７年度標茶町女性団体連絡協議会
　「女性のつどい」の開催について
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20

藤朋流大正琴すみれ会藤朋流大正琴すみれ会
　現在は５人
のメンバーで
活動していま
す。郷愁を帯
びた美しい音
色に心を癒さ
れながら、年
２回の発表会
に向けて練習に励んでいます。大正琴に興味の
ある方大歓迎です。体験も出来ますので是非一
緒に弾いてみませんか。

元気に活動しています！

■ 活 動 日 時： 毎月３回月曜日（13:00～
15:00）

■活動場所：開発センター
■問い合わせ：代表　鎌田☎485-4950

掲載希望の方は、イラスト・ 詩・ 絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・ 氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています みんなの 

作品展
文芸作品文芸作品絵手紙の会絵手紙の会

大浦　松子さん（虹　別）の作品

丸藤うい子さん（富　士）の作品

川
　
柳
（
標
茶
川
柳
の
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
こ
の
頃
は
母
の
仕
草
に
似
た
姿�

葉
佐　

智
恵

◦
注
文
の
パ
ッ
チ
パ
ネ
ル
の
愛
想
な
し�

土
肥　

雅
典

俳
　
句
（
標
茶
菱
の
実
吟
社
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
水
無
月
や
冷
え
び
え
と
し
て
吾
も
畑�

千
葉　
　

翠

◦
春
の
使
者
カ
ッ
コ
ー
宿
し
て
種
を
撒
く�

舘
田　

曻
葉

◦
そ
よ
ぐ
風
花
か
ら
花
へ
蝶
ワ
ル
ツ�

舘
田　

曻
葉

短
　
歌
（
自
生
林
短
歌
会
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
春
日
和
お
琴
を
出
し
て
弦
に
ふ
れ

　

桜
歌
ひ
き
早
く
来
い
待
つ�

今
井　

昭
子

◦
山
並
み
の
高
速
道
路
車
窓
か
ら

　

宿
り
木
目
に
立
つ
春
の
は
だ
か
木�

和
田
レ
イ
子

◦
う
ぐ
ひ
す
の
優
し
き
声
に
労
れ

　

防
雪
柵
は
た
た
ま
れ
て
ゆ
く�

大
浦　

明
弘

短
　
歌
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
満
開
の
桜
見
上
げ
し
足
元
に
お
前ま

へ

も
見
て
た
か

　

野
ウ
サ
ギ
跳
ね
り�

　

吉
田　

満
代

そ
の
他
（
個
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◦
ピ
カ
ピ
カ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
に
し
喜
び
は
し
ゃ
ぎ

　

歩
く
新
一
年
生
其
の
姿
に
わ
れ
も
嬉
し
さ
ゆ
え
に

　

交
通
ル
ー
ル
で
も
教
え
て
あ
げ
た
い
と
わ
れ
一
人

　

思
う
今
日
此
の
頃
か
な�

市
川　

和
子



令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています

問 総務課職員係（２階⑬番窓口内217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

育成牧場 ６ 牧場作業員 １人

保育園・保育所
子育て支援セン
ター・子ども発
達支援センター

7 保育士 ２人

8 保育補助員 ２人

教育委員会
管理課 18 特別支援教育

支援員 １人

やすらぎ園 21 介護員 ６人

所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト

保健福祉課 105 看護師 1人

教育委員会
管理課 124 特別支援教育

支援員 ２人

やすらぎ園 135 介護員 ４人

デイサービス
センター 137 介護員 １人

募集要項の詳細については町ホームページよりご確認ください

消防だより
標茶消防署☎485-2021 ホームページ

　夏は花火で遊ぶ機会が増える時期です。花火で事故
が起こらないよう楽しく遊ぶために次のことに注意し
ましょう。
☆注意事項☆
◦ 使用方法や注意事項をよく読んでから遊びましょ

う。
◦ 風の強い日や人ごみを避け、燃えやすい物がないで

きるだけ広い場所で遊びましょう。
◦ 手持ち花火などを人に向けることは絶対にやめま

しょう。
◦ 点火しても火が着かない打ち上げ花火などはのぞい

たりせずに水バケツに入れ
ましょう。

◦ 小さなお子さんには、必ず
大人がそばについて安全な
花火遊びを教えてください。

　夏を迎えるにあたり、気
温や湿度の高い日が増え、
熱中症の注意が必要となり
ます。
　熱中症とは、体温の調整
機能が働かず、体内に熱が
こもってしまうことで、め
まいや失神、吐気、倦怠感、重症な場合では意識がなくな
ることや痙攣、高体温を引き起こす場合があります。
　熱中症は炎天下で運動や作業をしている時以外にも、室
内の温度が高い場合や車内に長時間いることでも引き起こ
します。意識の朦朧や体が痙攣、体温が極端に高い、呼び
かけても反応がない場合は危険な状態ですので、すぐに
119番通報をしましょう。
熱中症を防ぐためには？
◦ のどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしましょ

う。
◦ 少しでも体調が悪くなったら、涼しい場所へ移動しま

しょう。
◦ こまめに換気をしましょう。

～花火で楽しく遊ぶために～～花火で楽しく遊ぶために～

熱中症に注意しましょう！熱中症に注意しましょう！
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標茶
の魅力配信

地域おこし
協力隊

活動日誌標茶町

　こんにちは！ルイです。昨年、標茶町を訪れたことをきっかけに、先月ついに移住して
きました。
　以前は東京でファッション関連の輸出入企業に勤めていましたが、今は標茶町のアクティビティ開発が自分のミッションです。
地域の自然の魅力を広める活動や、国際的なコミュニケーションの支援、観光案内所でのお手伝いなどに携わっています。
　現在は、地域の事業者の皆さんと交流しながら、それぞれの視点や課題を知ることに努めています。
　また、標茶の魅力を英語で世界に発信するために、５分で情報を伝える「5 Minutes in Japan」という YouTube チャンネ
ルと Instagram アカウントを立ち上げました。
　これから、標茶町の皆さんとのつながりをさらに深め、地域の自然の保全と発信の両方に貢献していけたらと思っています。
　よろしくお願いします。

標茶の自然と観光の魅力を
世界に発信！　ルイ

東京都出身

　標茶で２年目の春を迎えました。暖かくなってきて行事バスの予定も多くなって
きました。
　昨年に続き５月は各保育園の親子遠足で中標津町ゆめの森公園、コッタロ湿原リ
バーサイド植樹の送迎などを行いました。行事バスの運転手として標茶に来ました
が、もう一つの業務として、役場公用車の点検と春秋のタイヤ交換をしています。
総務課所持の 20 台、軽トラからバス予備車までを行事バスの運行がない日を使っ
て交換しますが、週に３、４台ペースなので５月いっぱいかけてタイヤ交換をしま
した。

２年目も行事バスの運転で
地域の方々を支えます！栗野 匡広

神奈川県出身

バイクが大好き！

＆イタリアン
ハーフジャパニーズ

　皆さん、こんにちは！６月に入り、暖かくなってきて畑仕事をしたくなる時期に
なってきました。
　今年もふれあい包括支援センターの方からお誘いいただき、ふれあい趣味クラブ
のお手伝いをすることになりました。今年はふれあい趣味クラブの人たちと、標茶
産のさつまいもなどを育て、秋に芋を堀り、収穫した芋で焼き芋や料理をして、み
んなで食べようという企画です。標茶は多くの方が畑仕事に取り組んでおり、地元
の野菜が豊富に育ちます。これをきっかけに、町民の方が農園や地元野菜に興味を
持ってもらいたいです。

標茶産さつまいも！
農園頑張るぞ！渡辺 翔太

釧路市出身

料理が大好き！

　　▲ Youtube チャンネル
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フォトニュース

5/26　標茶町人権擁護
委員が教育委員会にコ
スモスの種をまいたプ
ランターを寄贈してくだ
さいました。プランター
は町内小中学校に配ら
れ、子どもたちの手元
に届きました。コスモス

に水やりする子どもたちのすがたを裏に載せています。

子どもたちに優しい心、コスモス寄贈

6/5　町観光協会（小
林浩会長）による西別
岳山開き安全祈願祭を
開催しました。今年は雨
天延期により平日の開
催となりましたが、いあ
わせた登山者も参加し、
今シーズンの安全を祈

願しました。

西別岳山開き安全祈願

５/28　標茶ライオンズ
クラブ ( 熊谷一行会長 )
が、子どもたちの読書
推進を願い児童図書 16
冊を寄贈してくださいま
した。熊谷会長は「子
どもたちにたくさんの本
を読んでもらい、新たな

感動や、知識・教養を深めるきっかけとしてほしい」と話
されました。贈られた図書は、蔵書登録後、図書館ロビー
で展示する予定です。

子どもたちへ読書の喜びを

6/4　標茶町商工会青
年部（藤原雅樹部長）
では、「全国統一事業・
絆感謝運動」の一環と
して、移動採血車によ
る献血への協力と、献
血会場周辺での献血協
力の呼びかけをしまし

た。本事業は「青年部と地域との絆・青年部間の絆」を強
めていくことを目的として毎年実施しています。

商工会青年部が献血活動に協力 施設の補修をしてくださいました
標茶町建築事業協会（佐
藤紀寿会長）の皆さん
が地域貢献活動として
塘路キャンプ場ごみ箱の
補修、塘路駅前農村モ
デル公園ベンチの修繕、
栄農村モデル公園水飲
み台の修繕、しべちゃ農

楽校入口プレートの修繕、しべちゃ農学校住宅玄関ポーチ・
ポストの修繕、武道館暖房設備配管上の清掃、武道館玄
関看板の落下防止措置をしてくださいました。

５/26　和む会（伊藤美
代子会長）の皆さんが
活動の区切りを迎えるに
あたりやすらぎ園へ「音
楽鑑賞機材」を寄贈し
てくださいました。

活動の節目に音楽鑑賞機材を寄贈

道路工業（中田隆博代
表取締役社長）の皆さ
んが地域貢献活動とし
て中茶安別小中学校、
沼幌小学校、塘路小中
学校のグラウンド整地
をしてくださいました。

グラウンドの整地をしてくださいました

あすなろ道路道東営業
所（今敏次所長）の皆
さんが地域貢献活動と
して虹別小学校、虹別
中学校のグラウンド整
地をしてくださいまし
た。

グラウンドの整地をしてくださいました
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鈴木　碧
あおと
斗くん

鈴木　晴則さん（多　和）

1 歳になったよ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈令和７年５月 22 日撮影〉

〈令和７年５月撮影〉

おめでとうございます

長寿 88歳
掲載に同意いただい
た方のみ掲載してい
ます。

人口と世帯 ( 令和７年５月末現在 )
人口：6,754 人  男 3,326 人 / 女 3,428 人
世帯数：3,576 世帯

広報　No.809　令和７年７月１日発行
■発行 : 標茶町役場　■編集：地域振興係　☎ 015-485-2111 FAX 015-485-4111
〒088-2312　北海道川上郡標茶町川上4丁目 2番地

 フォトニュース +
標茶町人権擁護委員会から寄贈された
コスモスに水やりをする児童のすがた
がいっぱい！

倉内　弘子さん
（　桜　）

伊藤　裕さん
（茶安別）


