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第 140 回標茶小学校大運動会が行われました。大会スローガンである「３つの力
で、紅組・白組で協力しよう！」を合言葉に、子どもたちが力を合わせて躍動し
ました。（６月 28日）



2025.８/１02025.８/１0日

午後 1:00～午後 9 :00午後 1:00～午後 9 :00

◎打上場所/釧路川河川敷特設会場◎◎打上場所/釧路川河川敷特設会場◎

午後 8：00打上開始午後 8：00打上開始

※10日悪天候の場合は11日に順延します※10日悪天候の場合は11日に順延します

※お問い合せ： 商工会事務局 TEL485-2264主催／しべちゃ夏まつり実行委員会
協 力／有限会社　釧根東部運輸

午後 １:10～ ● バンド演奏「キャバーン」

午後 ６:45～ ● バンド演奏「As ever」

午後 ５:15～ ● 標茶熊牛まとい組 演舞

午後 3:45～ ● 川上シンフォニア・ウインドアンサンブル 演奏
午後 ３:00～ ● ダンス＆ボーカルチーム AMP

午後 ５:50～ ● 大道芸パフォーマンス

午後 ８:00～ ● 町民花火大会　
（打上：PM8:00予定）

午後 ４:30～ ● 子ども盆踊り
(参加するとおやつがもらえるよ）

午後 1:00～午後 9 :00　● 縁 日 祭
午後 1:00～

タイムスケジュール

● オープニング

午後 ２:00～ ● 子どもゲーム大会（先着20名）
（優勝賞品有）とうもろこし早むき大会

うぃず 開発センター
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●商工会青年部 ●商工会女性部
●標茶地区連合会 ●釧路河川事務所 

●多田塗装工業 ●小野商店 ●エフシーエス
●東部ダイハツ＆標茶美警総合
●ｌa 夢 farm＆標茶町観光協会

●ホテル テレーノ気仙 ●カラオケキッチン たんぽぽ
●居仲門 ●ナイトイン M ●心光灯亭 えん

 ●風牧場 ●ミルキークラウン ●ボブズバーガー

夏まつり出店者夏まつり出店者

（ 当日、出店者が変わることがあります。 ）

標茶町「森と川の月間」結果報告
　　本町では、５月を「森と川の月間」と定め、森と川を守る運動を展開しています。その運動として植樹活動・
清掃活動などを行っており、今年度は、791人が参加し、燃えるごみ470kg・ 燃やせないごみ310kg回収し、
3,300本を植樹しました。今後も「森と川の月間」の活動にご協力お願いします。

5/10 町内クリーン作戦

127人が参加し、ルルラン通りのごみ拾
いを行いました。

5/11 西別川清掃

26人が参加し、西別川流域のごみ拾い
を行いました。

5/17 釧路湿原クリーンデー

130人が参加し、塘路湖周辺のごみ拾い
を行いました。

6/1 厚岸町民の森植樹祭

450人が参加し、厚岸別寒辺牛川流域に
ミズナラなど2,500本を植樹しました。

5/21 豊かな緑と魚の
リバーサイド植樹活動

58人が参加し、コッタロ町有林にミズ
ナラなど800本を植樹しました。

7/6 摩周・水・環境
フォーラム

別海町西公民館で環境を守り、水産業と
農業の持続可能性を確保する対策を考え
る講演会が行われ、78人が参加しまし
た。
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ロイヤルエクスプレスが今年も標茶を走ります
shibecha

event
イベント

Information
shibechashibecha

event
標茶町駅伝競走大会・ハーフマラソン　出場選手募集イベント

問　農業者トレーニングセンター（☎️ 485-2434・FAX 485-0005）

　第 53 回目を迎える標茶町駅伝競走大会・ハーフマラソンの
出場者を募集します。
　なお、今年度から出発地点が農業者トレーニングセンターと
なっております。

開会式…8：40
スタート…10：00

▶部門：駅伝競走の部…一般～小学生まで全８部門
　　　　ハーフマラソンの部…男子の部・女子の部　全２部門
▶コース： 農業者トレーニングセンター ( スタート・ゴール ) →

磯分内（折返し）
• 駅伝７区間、ハーフマラソン（全長 21.0975㎞）同時スター

ト
▶申込方法：各種下記コードまたは町ホームページから申し込
みください。
▶申込期限：8/21 ㈭

▲町ホームページ ▲申し込み

　令和２年から開始され、今年で運行
６年目となる、東急と JR 北海道によ
る道内観光ツアー列車「THE ROYAL 
EXPRESS ～ HOKKAIDO CRUISE 
TRAIN ～」が今年も釧網線を走ります。
　標茶町では、標茶駅での停車時間に
ゆるキャラなどによるおもてなしを行
います。町民の皆さんにも標茶駅にお
集まりいただき、おもてなしのご協力
をお願いします。
　また、標茶駅に来れない方は、線路沿いで列車に手を振っていただくなどのお
もてなしをしていただけると幸いです。
　おもてなしをしていただく際は、事故や駐停車の場所など十分注意していただ
きますようお願いします。

問　企画財政課企画調整係（２階⑭番窓口内 221）

8 月  9日㊏ 、8 月 30日㊏ 、9 月  6日㊏　▶運転日程

標茶駅…11：34 着、11：40 発▶発着時刻

9 月  23日㊋▶日時

※時刻は運転状況により変わる場合があります。 ▲昨年の様子
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使用期限が迫っています！
町内共通お買い物券

shibecha

topic
お知らせ

問　観光商工課観光商工係（２階⑯番窓口内 252）

shibecha

topic
窓口受付時間の変更お知らせ

問　総務課庶務係（２階⑬番窓口内 216）

shibecha

topic
国民年金保険料は口座振替での前納・早割が便利でお得！お知らせ

問 　釧路年金事務所国民年金課（☎️ 0154-25-1521）
　国民年金保険料はまとめて納付すると、割引されてお得なうえ、納め忘れの心配もなく安心です！
▶当月に口座振替する早割は月60円（年間 720円）お得！
　国民年金保険料の納付期限は翌月末ですが、当月末に口座振替することを「早割」といいます。現金納付の場合は割引があり
ません。
▶６カ月分以上まとめて前納した場合はさらにお得！
　口座振替でまとめて前納すると早割よりもお得に納付できます。詳しくは下記をご覧ください。
▶申し込み方法
　口座振替申出書（年金事務所の窓口、日本年金機構ホームページでダウンロード）に必要事項を記入・押印（金融機関への届
け出印）し、年金事務所か口座振替を行う口座のある金融機関窓口に提出してください。

※ 令和８年度の保険料は変更と
なる場合があります。

※ ①…１回の支払に対する割引
額です。

▶その他
• 口座振替日が土日祝日の場合

は、翌営業日に引き落としと
なります。

• その他、クレジットカードに
よる納付方法があります。

• 口座振替の詳細は、日本年金
機構ホームページをご覧くだ
さい。

令和７年度の納付方法別割引額

納付方法 納付額 割引額（※①）

毎月納付
現金・通常の口座振替 17,510円 割引なし

口座振替（早割） 17,450円 60円

６カ月前納

口座振替

103,870円（通常105,060円） 1,190円

１年前納 205,720円（通常210,120円） 4,400円

２年前納 408,150円（通常425,160円） 17,010円

8 月  31日㊐▶使用期限

　令和７年８月１日から窓口受付時間が変更になります。
　変更後の窓口受付時間は9：00〜 17：00です。

（変更前 8：45 ～ 17：30）
※電話受付時間は当分の間、従来どおりの時間となります。

▶変更となる対象施設
•役場本庁舎
•ふれあい交流センター
※ そのほかの町立病院、やすらぎ園、各公民館などの施設

は、従来どおりの受付時間となります。
▶目的と今後
• 証明書などのコンビニ交付率が高まっていること、窓口

来庁者の約９割が 9：00 ～ 17：00 の間に来られてい
ることなどを踏まえて窓口受付時間を短縮しますが、併
せて業務の見直しやデジタル化
の取組を加速し、町民サービス
の向上を図ります。

• 就業時間と窓口受付時間が同じ
であるため、窓口受付前の準備
や後片付けなどに職員の恒常的
な時間外勤務が生じている状況
を改善し、職員の働き方改革を
進めます。

　燃料費・原材料費などの物価高騰対策として、令和
７年３月１日付で発行された町内共通お買い物券の使
用期限は下記のとおりとなっています。使用期限を過
ぎてからの使用はできませんのでご注意ください。
　また、郵便局のご不在連絡票が投函されてから１週
間以内に受け取りの手続きが完了できなかった場合、
役場に返送されてきております。これら商品券の受け
取りは、8 月 29 日㈮の 17:00 までとさせていただき
ます。まだ受け取りがお済みで無い場合は問い合わせ
ください。



▲詳しくは
　町ホームページへ
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Information
shibechashibecha

topic
児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届お知らせ

問　保健福祉課児童福祉係（１階⑥番窓口内 135）

　現在、児童扶養手当、特別児童扶養手当を受けている方で、引き続き受給資格を有する方は現況届を提出しなければなりま
せん。なお、受給要件がありながら申請していない方などは上記係まで問い合わせください。

■児童扶養手当とは
　次の要件に当てはまる児童（18 歳に達する日以降の最初の３月 31 日までの間にある者）を監護している父または母、父
母にかわって養育している人に支給されます。
　なお、児童が政令で定める程度の障がいの状態にある場合は、20 歳未満まで手当が受けられます。

■特別児童扶養手当とは 　　　　　　
　身体や精神に障がい（法律の定める程度）のある満 20
歳未満の児童を養育する父、母または父母にかわって養育
をしている方に支給されます。
▶支給額（令和７年４月〜）
１級…56,800 円　　２級…37,830 円

▶支給要件
① 父母が婚姻を解消した児童
② 父または母が死亡した児童
③ 父または母が政令で定める程度の障害の状態にある児童
④ 父または母の生死が明らかでない児童
⑤ 父または母から１年以上遺棄されている児童
⑥  父または母が裁判所から DV による保護命令を受けてい

る児童
⑦ 父または母が１年以上拘禁されている児童
⑧ 母が婚姻によらないで生まれた児童
⑨ その他、①～⑧に該当するか明らかでない児童

▶支給額（令和７年４月〜）
◦全部支給…第１子：46,690 円　
　　　　　　第２子以降：11,030 円加算
◦一部支給…第１子：46,680 円～ 11,010 円
　　　　　　第２子以降：11,020 円～ 5,520 円加算

▶届出期間
• 児童扶養手当…8/1 ㈮〜 8/29 ㈮
• 特別児童扶養手当…8/12 ㈫〜 9/11 ㈭

shibecha

topic
マイナンバーカードの申請はお済みですか？お知らせ

問　総務課デジタル推進係（２階⑬番窓口内 218）

　本町では、マイナンバーカードの申請を随時受け付けしています。夜間窓口や郵便局での申請など、さまざまな取り組みを行なっ
ています。
　マイナンバーカードに関する問い合わせも可能ですので、ぜひこの機会をご利用ください。
　不明な点などがあれば、上記係まで問い合わせください。

■郵便局でも申請できます
　磯分内郵便局、虹別郵便局、塘路郵便局で、マイナンバーカード申請支援事務を行っています。無料で写真撮影や印刷を行い、
申請がうまくいくようにお手伝いをしています。
　まだ、お持ちでない方は、郵便局に行かれた際にお声掛けください。
▶取扱日：月曜日から金曜日の 9：00 ～ 17：00
※ 祝日および年末年始（12/29 から翌年 1/3）を除きます。

■どこにでも伺います
　「申請したいけどよく分からない」「手伝ってもらおうにも役場や公民館には行けない」「聞きながら申
請したい」など、マイナンバーカードを取得するのが難しい、役場にはなかなか行けない、何なら来てほ
しい！という方のために、２人以上のグループであれば、ご自宅・集会所など場所を問わず、どこにでも
出向き、マイナンバーカードの申請サポートを行います。申請はインターネット経由で、当日は顔写真を
無料で撮影します。マイナンバーカードをお持ちでない方は、この機会にぜひ、マイナンバーカードを取
得してください。
▶ 申し込み：右記コードより申し込みください

■商品券を贈呈します
　本町では、令和４年７月 22 日以降に初めてマイナンバーカードを取得する方に対し、カード交付時に町内で使える商品券
1,000 円分を贈呈しています。



shibecha

topic
マイマイガに注意お知らせ

問　町民課環境衛生係（１階②番窓口内 127）

　令和６年度から町内で「マイマイガ」の発生が確認されています。マイマイガは約 10 年周期で大量発生し２～３年継続する
傾向があります。
■注意すること
　他のガの幼虫と比べて毒性はほぼないといわれておりますが、毒毛に触れると傷み、かぶれや湿疹などの症状が出ることが
あります。特にふ化したばかりの幼虫に注意が必要です。
　また、幼虫は吐いた糸にぶら下がり風に乗って飛ぶことから、外に干した洗濯物にも注意が必要です。
■駆除・除去の方法
▶幼虫（毛虫）の場合
　幼虫が小さいうちの駆除は、市販されている毛虫用の殺虫剤を使用します。幼虫が大きくなると、殺虫剤が効かなくなるので、
火ばさみなどで捕まえてつぶすか少量の家庭用石鹸を溶かした水につけて駆除するのが効果的です。
▶成虫（ガ）の場合
　水銀灯などの照明に飛来し近くの樹木や外壁に産卵することから、水銀灯の消灯や誘虫性の低い照明（LED 灯など）への交
換が有効です。（消灯する場合は、防犯面も考慮してください。）
▶卵塊の場合
　作業の際には、卵に付着しているりん毛が体内に入らないように、マスクやゴーグルおよび手袋を着
用し作業を行ってください。
　外壁などに付いた卵塊は、やわらかいヘラやペットボトルを切ったものでそぎ落とすか、ガムテープ
でくっつけてはぎとってください。
　駆除した卵は、小袋に入れてしっかりしばった上で、燃えるゴミにだしてください。
※ 町では、公共施設以外の駆除・除去は行っておりません。町民の皆さんのご協力をお願いいたします。

shibecha

topic

町営住宅
入居者募集お知らせ

問　建設水道課住宅都市計画係（１階⑨番窓口 内 275）

8 月 12日㊋ 　

　7 月 10 日現在、退去届が出されている住宅です。入居
日については、修繕などにより遅くなる住宅もありますの
でご了承ください。なお、持ち家がある方、滞納している
方、所得が一定以上ある方は申し込みできません。

▶締切

団地名 棟番号 竣工年度
（改修年度）

室構成
LDK

募集
戸数 月額家賃(円）

川上団地 K-4 (R2改修） 3 1 20,400～30,400

桜団地

S-1 （R4改修） 3 3 19,800～30,800

S-3 (R6改修） 3 5 20,400～31,500

S-8 H6 3 5 22,400～34,600

S-10 H6 3 3 22,400～34,600

S-11 H17
2 1 20,100～30,000

3 2 22,800～33,900

塘路団地 T-10 H15 3 1 20,900～31,100

▲詳しくは
　町ホームページへ
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核兵器廃絶平和の町宣言

問　保健福祉課社会福祉係（１階⑤番窓口内 132）

shibecha

topic
お知らせ

　「核兵器廃絶・平和の町」宣言は、平成 25 年町議会第
２回定例会で恒久の平和を願って決議されました。
　７月 15 日に開催された令和７年度戦争犠牲者追悼式
では、齊藤昇一議員より宣言文が読み上げられ、平和の
誓いを新たにしました。
　地球上から核兵器が廃絶され、真の平和がもたらされ
ることで、さらに住みよい町として発展していく姿を思
い描き、この宣言文が広く読まれることを願います。

　恒
こうきゅうへいわ

久平和は人
じんるいきょうつう

類共通の願
ねが

いであり、平
へ い わ

和を愛
あい

する
標
しべちゃちょうみん

茶町民の願
ねが

いでもあります。
　核

か く へ い き
兵器は、今

こんにち
日、人

じんるい
類とあらゆる生

せいめい
命の存

そんぞく
続に深

しんこく
刻

な脅
きょうい

威を与
あた

えています。世
せ か い

界で唯
ゆいいつ

一の被
ひ ば く こ く

爆国である
国
こくみん

民として、この地
ちきゅうじょう

球上から核
か く へ い き

兵器の廃
はいぜつ

絶と戦
せんそう

争の
根
こんぜつ

絶を訴
うった

えるものです。
　緑

みどりゆた
豊かな美

うつく
しい郷

きょうどしべちゃちょう
土標茶町の自

し ぜ ん
然を守

まも
り、永

えいえん
遠の

平
へ い わ

和を願
ねが

い、幸
しあわ

せな町
ちょうみんせいかつ

民生活を守
まも

る決
け つ い

意をこめて、
ここに「核

かくへいきはいぜつ
兵器廃絶・平

へ い わ
和の町

まち
」を宣

せんげん
言します。



内　　科　　●火曜日、水曜日の午後は休診です。（午後の診察は病棟回診のため診察をお待ちいただく場合があります。）
　　　　　　◇定期受診の方は予約も可能です。
　　　　　　☆８月１日㈮は、釧路三慈会病院循環器内科部長 尾畑嘉一医師による循環器内科の専門診療を行います。
　　　　　　●８/ ４㈪～８㈮は山本陽子医師不在となります。
　　　　　　●８/18㈪は佐藤泰男医師不在となります。
　　　　　　●９/16㈫～19㈮は佐藤富士夫医師不在となります。
外　　科　　●北大医学部消化器外科Ⅰから１週間単位で出張医師が担当します。
　　　　　　●毎週金曜日の受付時間は、14:30までとなります。
婦 人 科　　●石岡伸一医師が担当します。予約制となっています。
　　　　　　●診療日：８/18㈪、19日㈫
　　　　　　●受付時間：（午前の部）８:45～11:00
　　　　　　　　　　　：（午後の部）月曜日…13:00～15:45、火曜日…13:00～14:15

各科の予約について、受診日前日までに来院時または電話で予約してください。
電話での予約は平日13:00～17:00のご協力をお願いします。

リハビリテーション科　　●予約制となっています。新患の方は、医師の診察後に受診日時を予約します。
小 児 科 　　●旭川医大小児科から出張医師が担当します。

標茶町立病院標茶町立病院　　　　　　　　☎485-2135☎485-2135
URL　https://shibecha-hospital.jpURL　https://shibecha-hospital.jp

町立病院からのお知らせ町立病院からのお知らせ

☆８月の小児科診療受付時間／

一般診療 予防接種（事前予約が必要です）

8：45 ～ 11：00 13：00～14：00 予約受付締切

５日㈫ ● ● ８月４日㈪正午

12日㈫ ● ● ８月８日㈮正午

19日㈫ ● ● ８月18日㈪正午

26日㈫ ● ● ８月25日㈪正午

受付診療時間　受付時間：（午前の部）８:45～11:00　　（午後の部）13:00～15:45
　　　　　　　診療時間：（午前の部）９:00～12:00　　（午後の部）13:00～16:45

当院は、救急指定病院として24時間体制で診療を行っていますが、医師の負担軽減のため緊急に診断・治療が必要
な方を除き、通常時間帯の受診をお願いします。

予防接種〈予約制〉
《小 児 の 接 種》��◦ 乳幼児～中学生の予防接種は、小児科（火曜日13:00～）となります。　　　　　　　　　  　

事前に予約が必要です。上記表の予約受付締切厳守の上申し込みください。
　　　　　　　　　  　※任意接種のワクチンのみ希望日の１週間前までに申し込みください。
《日本脳炎の特例接種》◦ 平成18年度生まれ～20歳未満の方は、定期接種となります。
　　　　　　　　　  　希望日の１週間前までに申し込みください。
《その他のワクチン接種》◦ 高校生以上の方のワクチン接種は、内科（ＨＰＶワクチンは婦人科も対応）となります。帯状

疱疹（任意・ 定期２回目）・ 高齢者肺炎球菌（任意）・ その他のワクチンは、希望日の１週間前
までに申し込みください。 

※予約人数やワクチンの入荷状況により、お待ちいただく場合があります。ご了承ください。
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暮らしいきいきカレンダー

◎乳がん・子宮頸
けい

がん検診
　いずれの検診も町の助成は２年に１度となりま
す。なお、職場検診の機会がある方はそちらを優先
してください。
　町立病院で子宮頸がん検診を希望される方は、ふ
れあい交流センター（☎485-1000）へ。釧路がん検
診センターでの乳がん・子宮頸がん検診を希望さ
れる方は、直接釧路がん検診センター（☎0154-37-
3370）へ申し込みください。
母子健康手帳の交付・妊婦相談はふれあい交流
センターで行っています。

◎障がい者相談支援事業
　下記の事業所では、障がいに関わる相談を受け付
けています。役場保健福祉課社会福祉係（１階⑤番
窓口︎内132）を介して相談することも可能ですので、
お気軽にご連絡ください。
ハート釧路障がい者相談支援事業所（☎0154-32-
7400）

［訪問相談］ 8/6㈬、13㈬、20㈬、27㈬
［場所］保健福祉課社会福祉係
［電話相談］月〜金曜日

８８月月
１㈮ ２㈯

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

３㈰ ４㈪ ５㈫ ６㈬ ７㈭ ８㈮ ９㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦赤ちゃん広場
　10:00〜11:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

10㈰ 11㈪ 12㈫ 13㈬ 14㈭ 15㈮ 16㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

17㈰ 18㈪ 19㈫ 20㈬ 21㈭ 22㈮ 23㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦集団乳がん・
　子宮がん検診
　 8:30〜14:15（交）
◦子育て講座
　10:00〜11:30（交）

◦３歳児健康診査
　 9:30〜9:45（交）
　※対象は令和４年
　　6月〜7月生まれ
◦乳児健康診査
　13:00〜13:15(交)

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

24㈰ 25㈪ 26㈫ 27㈬ 28㈭ 29㈮ 30㈯
◦健康相談
　 9:00〜15:00(交)
◦のびのび育児教室
　10:00〜11:30（交）
◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

◦遊びの広場
　10:00〜11:30（交）
◦ふれあい
　カフェ
　10:00〜11:30（う）

◦子育てサロン
　（全乳幼児）
　10:00〜11:30（交）
　14:00〜15:30（交）

31㈰ ９月上旬の予定
◦１日㈪…健康相談
　　　　　子育てサロン（全乳幼児）
◦２日㈫…子育てサロン（全乳幼児）
◦３日㈬…赤ちゃん広場

（交）…ふれあい交流センター
（う）…コンベンションホールうぃず
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ニ
タ
イ
・
ト
だ
よ
り

ニ
タ
イ
・
ト
だ
よ
り

  

問  

４
８
７
ー

４
８
７
ー
２
３
３
２

２
３
３
２

　
標
茶
町
に
関
わ
る
報
告
や
論
文
を
掲
載
し
た

「
標
茶
町
博
物
館
紀
要
」第
6
号
を
、博
物
館
受

付
に
て
一
般
配
布
し
てい
ま
す
。自
然
関
係
の
報

告
の
ほ
か
、お
と
と
し
コンベン
ション
ホ
ー
ル
うぃ

ず
で
行った「
標
茶
町
ア
イ
ヌ
文
化
フォー
ラ
ム
」で

の
関
根
摩
耶
さ
ん
の
講
演
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。残
部
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。　

「
標
茶
町
博
物
館
紀
要
」
第
６
号

を
一
般
配
布
し
て
い
ま
す　

　
ニ
タ
イ
・
ト
で
は
、夏
休
み
期
間
に
合
わ
せ
て

さ
ま
ざ
ま
な
展
示
や
事
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

新
た
な
展
示
も
加
わって
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
遊

び
に
来
て
く
だ
さ
い
。　　
　
　

夏
休
み
は
ニ
タ
イ
・
ト
で
遊
び
ま

せ
ん
か
？

　
数
年
前
に
広
報
し
べ
ち
ゃ
に
て
連
載
し
て
い

た
、標
茶
の
軍
馬
補
充
部
職
員
に
つ
い
て
、軍
人

伝
と
い
う
形
で
伝
記
と
し
て
１
冊
に
ま
と
め
ま
し

た
。ニ
タ
イ・ト
の
隣
に
あ
る
集
治
監
本
館
内
で
、

釧
路
集
治
監
人
物
伝
と
共
に
無
料
配
布
し
て
い

ま
す
。月
ご
と
に
配
布
冊
子
を
変
え
て
お
り
、7

月
は
支
部
長
の
山
下
彦
平
氏
、8
月
は
桑
名
貞

三
氏
の
伝
記
を
配
布
。戦
後
80
年
と
な
る
本
年

で
す
が
、軍
人
将
校
た
ち
の
人
生
を
こ
の
伝
記

か
ら
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

博
物
館
の
配
布
冊
子
に
、「
軍
馬
補

充
部
川
上
支
部
軍
人
伝
」
が
加
わ

り
ま
し
た　

　
２
階
常
設
展
示
室
に

昨
年
好
評
い
た
だ
い
た

「O

SO

18
と
し
べ
ち

ゃ
」の
展
示
を
追
加
し

ま
し
た
。O

SO

18

の
牙
や
、O

SO

18

を
仕
留
め
た
弾
丸
な
ど

展
示
し
て
い
ま
す
。

Ｏ
Ｓ
Ｏ
18
の
展
示
が
新
た
に
加
わ

り
ま
し
た

　掛け軸教室の方々が作成した掛け軸（表装）の展示を行います。普段、
なかなか目にすることのできない四季折々をイメージした掛
け軸の数々をぜひご鑑賞ください。

掛け軸教室発表会 無料

▶ 日時　８月 20 日㈬　〜　８月 30 日㈯

▶ 場所　図書館ロビー

図 書 館図 書 館 だ よ りだ よ り

標茶町図書館

　図書館は人生を彩るプレイスポット！
図書館や司書が出てくる映画「図書館
映画」を多数紹介。シーンの説明や制
作の裏話とともに、実際の図書館で行
われている事例や楽しい使い方も教え
る。

図 書 紹 介 中

『本が大好きになる
図書館の使い方』

つのだ　由美こ / 著
秀和システム　2025 年６月発行

実用書

標茶町図書館標茶町図書館　☎ 485-2300　☎ 485-2300
開館時間開館時間 / / 火～木曜火～木曜　10:00 ～ 18:00　10:00 ～ 18:00
金曜金曜  10:00 ～ 19:00    10:00 ～ 19:00  土・日曜土・日曜 10:00 ～ 17:0010:00 ～ 17:00
休館日休館日 / 毎週月曜・祝日/ 毎週月曜・祝日
※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。※月曜日が祝日の際は翌火曜日も休館となります。

著者紹介： 大学図書館司書、研究者
（キャリアデザイン）特定の組織に属
さないフリーランスの司書。近畿地
区図書館学科協議会などの学会で講
師を務める。著書に「世界一かんた
んな図書館の使い方」がある。

　　
　　　

図書館応援隊募集中！
　現在、図書館応援隊に登録された方々が読み聞かせや図書の修理
など、それぞれのご都合に合わせて活動しております。ぜひ、ご一
緒に活動してみませんか？あわせて、古本市のボランティアも募集
しています。詳細は図書館窓口、またはホームページをご確認
ください。

　実行委員会により、今年の古本市は９/27㈯、28㈰に決まりました！
ご自宅で不要になった本やCDなどがありましたら、図書館
へお持ちください。たくさんある場合には取りに伺うことも
できます。

古本市は９月です！ 無料

ブックロウ
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子どもたちにとって、自分のよさに気づき、
喜びのある学校を目指します！

ちょっとした困りごと支援事業

教 育

健 康

　４月号の広報で周知していました、「ちょっとした困り
ごと支援事業」が始まり４カ月が経ちました。４月〜６
月の実績を図と写真で一緒にご紹介します。

虹別小学校の
取り組み

大山　俊彦虹別小学校長

��問�地域包括支援センター
　（☎485-1515）

こんにちは
地域包括支援
センターです

nijibet
su

ちょっとした

困りごと
⽀援します︕

低い位置の窓ふき

神棚・換気扇・
電気カバーの掃除

畑おこし・収穫 趣味の相⼿（将棋や囲碁など）

⽞関周辺の草むしり

話し相⼿
物置の整理・少しの家具・絨毯の移動

　今の所、窓ふきの依頼が多いです。利用者からは「き
れいになってよかった」「自分ではできないので、やって
もらえてよかった」などの声が聞かれました。 ＜お風呂の換気扇掃除＞ ＜畑おこし＞

４〜６月実績
月 ４月 ５月 ６月

実施件数 ２件 ４件 ４件

内容
台所・お風呂の
換気扇掃除、風
除室の窓ふき

風除室の窓ふき、
畑おこし、物置
きの整理、電気
カバー・電球ふ
き掃除、窓ふき、
草むしり

ごみをゴミス
テーションまで
運ぶ、電気カ
バー・電球ふき
掃除、窓ふき、
草むしり

　34人の虹っ子が12人の教職員と共に、工夫し楽しみなが
ら笑顔で学校生活を送っています。

『知　進んで学び　よく考える子ども』
　朝学習では、全校での計算検定に取り組み、基礎学力の
定着を図っています。自学強化や放課後学習の取り組みで
は、職員室前のモニターに自学ノートや取り組みの様子を
スライドショー形式で映し、紹介しています。

『徳　明るく　心の豊かな子ども』
　町立図書館協力でのブックフェスティバルや保育園と連
携した読書活動に取り組んでいます。一人でも多く図書館
に足を運んでもらおうと、図書委員会でレイアウトの変更
やポップ作りをしています。コミスクでも、児童おすすめ
の図書を地域施設に展示する取り組みに関心を寄せる意見
が出ています。

『体　健康で元気な子ども』
　本校の強みである縦割り班を生かし、大縄跳びで体力
作りに取り組んでいます。体育館にはいつでも遊べるよ
う一輪車や鉄棒などを設置し、遊ぶ環境の工夫も進めて
います。

『ふるさと学習』
　学校課題「ふるさと虹別で　自分の良さに気付き　役
立つ喜びを知り　未来社会で活躍できる　子どもの育
成」を実現するため、自然体験活動（種芋植え・川の学
習・馬の学習）を生かした学習から地域の良さを再発見
し、自分のできることを考える取り組みへと繋がってい
ます。
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ウェブで町情報を！ウェブで町情報を！

標 茶 町
標茶の旬な情報をお届け！

ハッピーくろべえ & ミルクックさん

お知らせお知らせお知らせ
ほっとらいふ制度

本町では、「標茶町ほっとらいふ制度」
を設け、上下水道料・暖房費・発電賦課
金の一部助成を行っています。
助成額は世帯区分によって異なりますの
で、詳しくは下記係まで問い合わせくだ
さい。
▶�支給期：８・12・４月の年３回（暖房費・

発電賦課金は 12 月支給期に助成）
※生活保護世帯は対象外です。
※ 受付は随時行っています。
※１年に１回の申請が必要です。
▶ 対象者：国民健康保険税の７割減額・

５割減額の対象となっている世帯また
はそれと同様な所得の世帯。

問 申保健福祉課社会福祉係
　　１階⑤番窓口内133

全国一斉特設
人権相談所

人権擁護委員による「特設人権相談所」
が開設されますので、お気軽にご相談く
ださい。なお、相談は無料で秘密は守ら
れます。
▶ 日時：9/1 ㈪ 13:00 ～ 15:00
▶場所：社会福祉センター
▶ 本町の人権擁護委員：湊谷美樹治さん、

山澤正宏さん、冨田和幸さん
 ■ 相談内容
家庭の問題、不動産や金銭貸借、損害賠
償などの民事問題・刑事問題、行政・労
働・近隣関係、その他いじめや差別・嫌
がらせなどの人権問題など
問 全国共通人権相談
　☎0570-003-110
問町民課生活安全係
　１階③番窓口内 128

一般事務職募集
（高卒・正職員）
▶ 受験資格：平成 14 年 4 月 2 日～平

成 20 年 4 月 1 日までに生まれた方
▶ 受験要件：高校卒（短大・専門学校卒

および卒業見込み者を含む）
▶ 第一次試験日・時間：9/21 ㈰ 9:00

～ 13:00
▶試験会場：釧路町公民館
▶�申込方法：役場総務課に備えてある申

込書に必要事項を記入して持参、また
は郵送

▶�受付期限：8/21 ㈭
問 申総務課職員係
　　２階⑬番窓口内216

墓地に関する手続き

遺骨をお墓に納める場合や、他の墓地な
どへ移す場合は、手続きが必要です。上
記コードまたは下記係まで問い合わせく
ださい。
問町民課環境衛生係
　１階②番窓口内 127

総合防災訓練の実施

標茶町総合防災訓練を下記日程で実施し
ます。家庭・地域・行政がそれぞれの立
場で、日頃の備えや役割を確認し、災害
発生時の安全確保や周囲の確認、避難の
際の声かけなど、実際に災害が起きた時
の参考になるよう実施します。多くの方
の参加をお待ちしています。
▶日程： 8/31 ㈰
※ 当日は9:30に訓練開始のサイレンを

鳴らします。
▶ 場所：標茶市街各町内会コミュニティ

ハウスなど（避難所）、農業者トレー
ニングセンター

▶�訓練内容：大地震発生時における自身
の安全確保、隣近所での安否確認、各
避難施設の開設運営訓練。大雨による
避難指示の発令に伴う避難所の設営・
運営訓練。

※ 詳細はホームページやチラシなどでお
知らせします。

問 総務課危機管理係
　２階⑬番窓口内213

人権擁護委員の紹介

７月１日付けで、冨田和幸さんが人権擁
護委員として法務大臣から委嘱されまし
た。
人権擁護委員は、人権に関するさまざま
な問題について、相談所や電話などで相
談に応じています。
▶  本町の人権擁護委員：湊谷美樹治さん、

山澤正宏さん
▶  全国共通人権相談： ☎ 0570-003-

110
問 町民課生活安全係
　１階③番窓口内 128
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釧路弁護士会
おなやみごと相談

弁護士がうかがいます！その悩み弁護士
に相談してみませんか？
▶日時：9/2 ㈫ 13:30 ～ 16:30
▶場所：役場図書室会議室
▶ 相談内容：借金、離婚、相続、遺言、

不動産、消費者問題、その他法律問題
一般　

▶相談料：無料
▶申込締切：9/1 ㈪ 17:00
※予約制
問 申釧路弁護士会
　　☎0154-41-3444

お盆の帰省にヨーグルトは 営業時間

いかがでしょうか

手提げサイズの箱と保冷剤あります！

ぜひお試しください♪

直直営営店店のの入入口口にに花花がが増増ええまますす！！
公式ホームページも随時更新！

育てていた花が咲いてきたので店舗入り口に設置しました！

ぜひ標茶の夏を感じてください！

８８月月はは子子供供たたちちのの職職業業体体験験実実施施予予定定！！
お得⁉なイベント情報は

標茶町内の子供たちに職業体験を募集しています！ 　告知や、ここでしか見れない情報がある⁉

　　夏休み期間ですが、ぜひ訪れてみてください！

（催事告知は要チェックで！）

風
牧
場
自
販
機
　
登
場
！

虹虹
別別
オオ
ーー
トト
キキ
ャャ
ンン
ププ
場場
にに

9：00～15：00

(荒天時はお休み）

アクセスはこちらから→→

最速のSNSでチェックしよう！SNS限定の

←公式Xのフォローはこちらから！
（（※※詳詳ししくくはは公公式式XXににてて告告知知ししまますす！！））

 ■夏休み！植物をじっくり見てみよう
夏休み特別企画第１弾。植物を館内で
じっくりと観察し、植物の多彩な表情と
不思議な生態を覗いてみましょう。
▶日時：8/3 ㈰ 10:00 ～ 12:00
▶ 場所：鶴居村温根内ビジターセンター

周辺
 ▶料金：無料
 ▶定員：15 人
問 申鶴居村温根内ビジターセンター
　　☎0154-65-2323
 ■夏休み！ザリガニウォッチング
　～ウチダザリガニ編～
夏休み特別企画第２弾。特定外来生物の
ウチダザリガニを捕獲し、外来生物の脅
威について学びます。
▶日時：8/17 ㈰ 10:00 ～ 12:00
 ▶ 場所：鶴居村温根内ビジターセンター
 ▶料金：無料
▶定員：15 人
問 申鶴居村温根内ビジターセンター
　　☎0154-65-2323
 ■森林について学ぼう
森の中を散策しながら、森林の仕組みや
夏のキノコについて学ぶ観察会です。
▶日時：8/30 ㈯ 10:00 ～ 12:00
▶ 場所：サルボ・サルルン展望台周辺（集

合はサルボ展望台駐車場）
 ▶料金：無料
 ▶定員：15 人
問 申塘路湖エコミュージアムセンター
　　☎015-487-3003

釧路湿原国立公園
連絡協議会からのお知らせ

北海道排水設備責任技術者
試験が実施されます

本町では、排水設備指定工事店の資格要
件に排水設備責任技術者試験を導入して
おり、次のとおり全国統一試験が行われ
ます。なお、すでに登録している方は受
験の必要はありません。
▶ 日程・場所：
・ 10/16㈭…釧路、苫小牧、函館、旭

川
・10/20㈪…札幌
▶時間：13：30 ～ 15：30
▶受験料： 7,000 円
▶申込期間： 8/18 ㈪～ 27 ㈬
▶申込方法：建設水道課窓口にて申込み
▶その他：
・ 試験実施に際し、変更がある場合は、

札幌下水道公社のホームページでお知
らせします。

・ 試験用問題集・テキストは東京官署普
及（☎03-3292-3701）で販売され
ています。

問 申建設水道課水道事業係
　　１階⑧番窓口内267

申込は不要ですので、当日のご参加をお
待ちしています。
▶�テーマ：生きづらさと向き合う勇気を

～今を生きるためにみんなでできるこ
と～

▶ 講演：私たちのしていることは「ダメ」
ですか？～若年者のオーバードーズと
自傷行為について～

▶�講師 : 国立精神・神経医療研究セン
ター　松本俊彦 氏

▶�ピアノ演奏 : ジャズピアニスト・作編
曲家　木原健太郎 氏

▶日時：9/13 ㈯ 13:00 ～ 16:30
▶ 場所：コーチャンフォー釧路文化ホー

ル
▶料金：無料
▶対象：一般住民、関係機関
▶定員：250 人
問   釧路精神保健協会事務局釧路保健所健

康推進課☎ 0154-65-5825

第 67 回
精神保健北海道大会の開催

本町では、「生ごみ
処理機やコンポス
ター、ディスポー
ザ（生ごみ粉砕機）
の本体購入設置費
用 の 一 部 」「 毎 週
のごみの収集時に、
屋外でごみ排出の
ため使用されてい
る、ダストボック
ス（屋外用）、ポリバケツなどの容器（屋
外ごみ排出用に限る）カラス除けネット
の購入費用の一部」を助成しています。
対象や申請方法は助成制度利用を希望す
る機器により異なります。問い合わせく
ださい。
問町民課環境衛生係
　１階②番窓口内 127

生ごみ処理機などの
購入助成制度
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納期限のお知らせ

8/25 ㈪　は、町道民税２期、国民健康
保険税２期の納付期限です。

路線名 運休日 臨時運行日

阿歴内線
8/11 ㈪ 8/12 ㈫

9/15 ㈪ 9/16 ㈫

磯分内線
8/11 ㈪ 8/13 ㈬

9/15 ㈪ 9/17 ㈬

沼幌線 9/23 ㈫ 9/24 ㈬

町有バス

町有バスの昼の便は、週１回、各路線ご
とを固定の曜日に運行しています。運行
日が祝日にあたる場合は、昼の便を別の
日に臨時運行します。

問総務課車両管理係
　２階⑬番窓口内 143

自動車運転免許
更新時講習

自動車運転免許更新時講習（優良の方の
み）
▶日時：8/6 ㈬ 9:30 ～
▶場所：開発センター　
問町民課生活安全係
　１階③番窓口内 128

平和写真展・絵本展

▶期間：8/16 ㈯まで
▶ 場所：開発センター
問 標茶町平和実行委員会
　代表　石崎☎ 488-2415

東部ダイハツ（株）
☎４８５−１５１６

月

●車両本体価格
　141.9万円（税込）
●設定残価　45万円（税別）
●７年リース

々

標茶町常盤３丁目12番地

48,000円（税込）

【７年リースに含まれるもの】
・７年分の自動車税
・３年目、５年目の車検費用
・登録諸費用
・ロードサービス
・コアラクラブオリジナル保証

ここだけの話・・・

新車の軽自動車が

あなたの満足度を向上させる

【【 ７７年年リリーーススにに含含ままれれるるもものの 】】

・・７７年年分分のの自自動動車車税税

・・３３年年目目、、５５年年目目のの車車検検費費用用

・・登登録録諸諸費費用用

・・ロローードドササーービビスス

・・ココアアララククララブブオオリリジジナナルル保保証証

均均等等払払いいはは・・・・・・月月々々1188,,000000円円（（税税込込））

カスタムスタイルを求めるあなたへ 軽自動車の最上級グレードを求めるあなたへ

７７年年リリーースス

すべて… コミコミ

万円

月々

税
込

タターーボボエエンンジジンン搭搭載載

●車両本体価格 1,179,200円（税込）

●設定残価 20万円（税別） ●7年リース（84回）

ミミラライイーースス XSAⅢⅢ

●車両本体価格 1,119,800円（税込）

●設定残価 15万円（税別） ●7年リース（84回）

Lアアルルトト

●車両本体価格 1,328,800円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

Gララパパンン

●車両本体価格 1,419,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタフフトト X

N-WGN G

●車両本体価格 1,344,200円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

N-BOX 

●車両本体価格 1,689,600円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）
●車両本体価格 1,617,000円（税込）

●設定残価 45万円（税別） ●7年リース（84回）

タタンントト X ススペペーーシシアアHYBRID X

●車両本体価格 1,705,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ムムーーヴヴキキャャンンババスス
スストトラライイププススX

●車両本体価格 1,496,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

●車両本体価格 1,551,000円（税込）

●設定残価 40万円（税別） ●7年リース（84回）

HYBRID ZXカカススタタムムＺＺ

●車両本体価格 1,672,000円（税込）

●設定残価 50万円（税別） ●7年リース（84回）

ハハススララーー HYBRID X

●車両本体価格 1,296,900円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

ワワゴゴンンＲＲ FX

ララパパンンLC  

●車両本体価格 1,486,100円（税込）

●設定残価 30万円（税別） ●7年リース（84回）

L

リース支払総額

48,000円

11,,776644,,000000円円((税税込込））

リリーースス支支払払総総額額

1,512,000円（税込）

リリーースス支支払払総総額額
11,,993322,,000000円円((税税込込））

48,000円

リリーースス支支払払総総額額
22,,110000,,000000円円((税税込込））

48,000円

●車両本体価格 1,489,400円（税込）

●設定残価 35万円（税別） ●7年リース（84回）

Gススママイイルル

タフト Xダイハツ
2022年度リース販売台数No.１

不動産ネットワークへ
掲載しませんか

町内の空き地や空き住宅の売買・賃貸情
報を町ホームページに掲載しませんか。
掲載を希望する方は下記係までご連絡く
ださい。
問建設水道課住宅都市計画係
　１階⑨番窓口内 274

家庭で不要になった
パソコンを回収します

町では「小型家電リサイクル法」の認定
事業者である「リネットジャパンリサイ
クル」と協定を締結し、家庭で不要と
なったパソコンの宅配便による無料回収
を行っています。
問リネットジャパンリサイクル
　☎ 0570-085-800

▶日程：8/17 ㈰
▶内容：
・ 10：30 ～ 11：30…１回目映画上映
・  12：00 ～ 13：00…NPO 法人北海

道ボーダレスアート代表菊地雅子氏
講演会　「アートで超える障がいの
壁」

・ 14：30 ～ 15：30…2 回目映画のみ
▶チケット料金：
・一般…1,000 円
・中学生以下…無料
・障がい者手帳お持ちの方…500 円
▶場所：まなぼっと幣舞
問 特定非営利活動法人　和
　 後援　釧路市　釧路教育委員会　協力

basck　☎ 0154-32-4080

釧路市輝くまちづくり交付金
提案事業採択事業

海上保安大学校
学生採用試験 

▶ 受験資格：令和 7 年 4 月 1 日におい
て高等学校または中等教育学校を卒業
した日の翌日から起算して 2 年を経
過していない者および令和 8 年 3 月
までに高等学校または中等教育学校を
卒業する見込みの者など

▶ 受付期間：8/21 ㈭～ 9/8 ㈪
※インターネット申込み
▶日付・試験場所 ：
・ 第１次試験…10/25 ㈯および 10/26

㈰、釧路市など
・ 第２次試験…12/12 ㈮、小樽市など
問 釧路海上保安部管理課
　☎0154-22-0118
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販売会のお知らせ

町内に就労継続支援Ｂ型事業所が開設さ
れています。各事業所では創意工夫した
製品の製造販売を行っています。製品の
ＰＲや通所者のやりがい、販路拡大の一
助となることを目的に、町では製品の販
売場所を定期提供しています。
 ■ みなやん WORKS
▶ 日時：8/21 ㈭ 15:30 ～ 16:00
▶  品目：そば粉や季節のフルーツを使っ

たスイーツなど各種。毎月新商品を用
意しています。

▶  場所：役場１階ロビー
※ マイバッグの持参をお願いします。
※ 急きょ、中止・延期となる場合があり

ます。あらかじめご了承ください。
 問保健福祉課社会福祉係
　１階⑤番窓口内132

町有地売り払い情報

本町では、麻生・平和地区の町有地の売
り払いを行っています。
▶ 売り払い物件・価格：町ホームページ

に掲載
問企画財政課契約管財係
　２階⑭番窓口内 141

町民同士の交流の場
ふれあいカフェ

外出の機会が少ない高齢者や家族を介護
している方が対象。身体を動かしたり、
交流しながら楽しい時間を過ごしましょ
う。認知機能の低下が気になる方も楽し
めます。介護や健康に関する相談もお受
けしますので、気軽に参加ください。
▶日時：8/27 ㈬ 10:00 ～ 11:30
▶場所 : コンベンションホールうぃず
▶申込締切：8/20 ㈬
9/ ■ 内容
軽体操、ゲーム、レクリエーション、介
護相談など
※ 送迎の必要な方は申し込み時にお伝え

ください。
問 申地域包括支援センター
　　☎ 485-1515

 ■ おたんじょうおめでとう
氏名 / 保護者 / 住所
齋藤　此

こ の か
花ちゃん / 浩樹さん / 開運

 ■ おくやみもうしあげます
氏名（年齢）/ 住所
多田　健司さん（58）/ 桜
今　　黄金さん（93）/ 虹別
土嶺善三郎さん（96）/ 川上
葉佐　昭五さん（90）/ 桜
藤川　一子さん（102）/ 川上
伊藤　　實さん（81）/ 阿歴内
白井　和夫さん（75）/ 虹別
氣仙　英二さん（74）/ 桜
伊藤ヨシノさん（96）/ 開運
小場キイ子さん（97）/ 麻生
篠 　桂子さん（74）/ 桜

お誕生・お悔やみ
（6/1 ～ 6/30）届出分

町税などの夜間納付
相談窓口の開設

本町では毎月、夜間納付相談窓口を開設
しています。今月の窓口開設日は次の
とおりですので、昼間はお仕事などで
納付相談が困難という方はご利用くださ
い。相談は事前予約制で、8/25 ㈪まで
に上記コードまたは電話にてご予約くだ
さい。町税などは、皆さんの暮らしを支
えるための貴重な財源となっていますの
で、納税に対するさらなるご協力をお願
いします。
▶日時：8/29 ㈮ 20：00 まで 
▶場所：１階⑩番窓口
問町民課税務係内 155

広報しべちゃ有料広告募集

▶規格・料金：
・ 広告１（3,000 円）…縦 45㎜×横

88㎜
・ 広告２（6,000 円）…縦 45㎜×横

176㎜または縦 90㎜×横 88㎜
※町外業者は料金別。
▶締切：
・９月号…8/5 ㈫
・ 10 月号…9/5 ㈮
問企画財政課地域振興係
　２階⑭番窓口内 224
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飲んで美味しい牛乳をさらに美味しく食べてもらいたい!

牛乳を食べよう！牛乳を食べよう！
今月のレシピ

クリームチーズ入り
ビシソワーズスープの

夏野菜のせ
 雪印メグミルク提供 雪印メグミルク提供

材料（４人分）

① じゃがいもは皮付きのままラップで包み、電子レンジで５～６分、やわらかくなるまで加熱する。
② ①が冷めたら皮をむき、一口大に切ってミキサーに入れる。クリームチーズ40g、牛乳、顆粒スープの素も加えて

攪拌し、氷を加えて冷やす。
③ 枝豆は電子レンジで30秒ほど加熱して解凍し、さやから取り出す。きゅうりは小角切りにする。オクラは耐熱皿に

のせ、ふんわりとラップをして、電子レンジで30秒ほど加熱して水に取り、小口切りにする。
④皿（スープボウル）に②を盛り、③と残りのクリームチーズ10gをのせる。

作り方

ジャガイモ���������� 200g
クリームチーズ���������50g
牛乳�������������400ml
顆粒スープの素������ 小さじ２
冷凍枝豆������������40g
キュウリ����������� 1/2本
オクラ������������ ２本
氷�������������� 適量
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お世話になりました

マクナブ・エミリーさんマクナブ・エミリーさん  ALT（外国語指導助手）  ALT（外国語指導助手）

令和５年４月からＡＬＴ（外国語指導助手）として、本町の子どもたちに英語を教えていたマクナブ・エ
ミリーさんが任期を終えます。皆さんへのメッセージをご紹介します。

標茶町の皆さんへ
標茶に初めて来た時、私はこれまでで最も緊張と興奮が混じり
合った気持ちでした。標茶での２年半の思い出を決して忘れるこ
とはありません。ここで出会った皆さんに心から感謝しています。
とても親しみやすく優しくしてくださった皆さん、ありがとうご
ざいます。町民の皆さん、職場の皆さん、保育園・小学校・中学
校の先生方、そして特に子どもたちのことがとても恋しくなるで
しょう。標茶は小さい町かもしれませんが、皆さんはとても広い
心を持っています。努力を続け、最高の自分になってください。
さよならではなく、また会いましょう！
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しべちゃミルキー吹奏楽団しべちゃミルキー吹奏楽団
　2020年に結
成しました。
コロナ禍をリ
モート演奏で
乗り切り、現
在では町内外から吹奏楽好きなメンバーが集ま
っています。団員制ではないのでそれぞれのぺ
ースで参加できます。参加費は１回300円。一
緒に合奏しませんか。

元気に活動しています！

■�活動日時：�第１・３日曜日、9:30～12:30�
その翌週火曜日、19:00～21:30

■活動場所：中央公民館分館
■問い合わせ：代表　山林　☎485-2832

絵手紙の会絵手紙の会

和田レイ子さん（開　運）の作品

馬場　恵子さん（上多和）の作品

Instagram フェイスブック

文芸作品文芸作品

川
　
柳
（
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会
）
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掲載希望の方は、イラスト・ 詩・ 絵画・写真
ほか何でも結構ですので、作品に住所・ 氏名
を記入の上、次のところまでお寄せください。

〒088-2312　川上４丁目２番地
役場企画財政課地域振興係
「みんなの作品展コーナー」

投稿お待ちしています

みんなの 

作品展
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令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています令和7年度会計年度任用職員を追加募集しています

問 総務課職員係（２階⑬番窓口内217）

所属課 職種番号 職種 人数

フ
ル
タ
イ
ム

育成牧場 ６ 牧場作業員 １人

保育園・保育所
子育て支援セン
ター・子ども発
達支援センター

7 保育士 ２人

8 保育補助員 ２人

やすらぎ園 21 介護員 ６人

所属課 職種番号 職種 人数

パ
ー
ト

保健福祉課 105 看護師 1人

やすらぎ園 135 介護員 ４人

デイサービス
センター 137 介護員 １人

募集要項の詳細については町ホームページよりご確認ください

消防だより
標茶消防署☎485-2021 ホームページ

　７月19日、札幌市消防学校で開催された「全道消
防救助技術訓練指導会」に出場しました。この指導会
には全道の消防救助隊員が一堂に会し、互いに競い合
い、救助技術の向上を図ります。
　標茶消防署からは、個人で行う「はしご登はん」に
２人、団体で行う「ほふく救助」に１チーム（３人）
が出場しました。
　結果は、「はしご登はん」の部に出場した加藤俊希
消防士が道東支部で１位になり、北海道代表として
全国大会へと進み
ました。加藤消防
士は「全国の舞台
でも自分らしく全
力で戦ってきます」
と意気込みを語り
ました。

　住宅用火災警報器とは火災により発生する煙を感知し、
音や音声により警報を発して火災の発生を知らせてくれる
機器です。
　なお、平成23年からすべての住宅において住宅用火災
警報器の設置が義務化されていますので、未設置のご家庭
は設置をお願いします。
※設置が義務付けられている箇所は以下のとおりです

▶︎交換の時期
　設置から10年以上が経過すると、電池の寿命や本体内
部の電子部品の劣化などで不具合が発生しやすくなるため
本体の交換をお勧めします。

・�就寝の用に供す
る居室（寝室・
子ども部屋）

・�階段（寝室が２
階以上の階にあ
る場合）

第 53 回全道消防救助技術訓練指導第 53 回全道消防救助技術訓練指導
会に出場会に出場

住宅用火災警報器は設置していますか？住宅用火災警報器は設置していますか？

廊
下

台所

居室 寝室

寝室 階
段

廊
下



標茶
の魅力配信

地域おこし
協力隊

活動日誌標茶町

　こんにちは。協力隊の峯松です。今年もひつじたちの毛刈りが無事に終わりました。
　「ひつじの毛刈り」、北海道の農場では、暑くなる季節に間に合うように大体４〜５
月くらいに行います。ひつじの品種にもよりますが、一頭からだいたい 1.5kg 〜３kgくらいの羊毛をとることができます。今
年はプロの毛刈り師、毛の選別師の方にお願いして、良い状態で刈り取り、長さや汚れの多少などの状態別に選別してもらいま
した。
　プロの作業は、ひつじたちが一年育てた大事な作物を収穫する作業のように、丁寧に丁寧に進められました。この羊毛は、北
海道中のひつじの牧場から集められた羊毛と一緒になって、本州に送られ、国産ウールの製品に生まれ変わる予定です。

プロの作業で
ひつじたちもスッキリ！

静岡県出身

　トレーニングセンターに勤務し、何も分からない！できないまま！２カ月間経過し
ました。そんな状況で職場の仲間に暖かく支えられ、さらに勉強中です。
　各地域の健康維持サークルに初めて同行させていただき、指導員の楽しくきめ細かな指導を見学し、大変勉強になり私の今後
の活動に必ず生かします。「自分の健康は自分で守る！」「ますます元気でいきいきと過ごすためにも楽しく運動を！」といった
狙いを感じました。また、健康づくり運動指導員、スポーツ推進委員の会議にも出席させていただき、多種多様な事業に関する
計画を勉強させていただきました。私が活動できる内容は、小・中学校の体育授業補助、皆さんの健康維持増進、バスケットボー
ル部のサポート、各クリニック、大会開催などで町の活性化に努めたいと思います。
　今は雨！明日は晴れますように！己の健康管理を心にして！

皆さんに健康を届けるために
今できることをがんばります！荒井 康夫

愛知県出身

スポーツが大好き！

羊が大好き！

　皆さんこんにちは！夏本番を迎え、夏バテなどされていないでしょうか。
　今回は、標茶町が関連しているさまざまな地域への取組を取材させていただきま
した。空港花壇では、標茶高校の生徒たちが心を込めて育てた花が釧路地区の玄関
口で美しく咲き誇り、訪れる方々をあたたかく迎えています。また標茶町育成牧場
のひつじが釧路市立昭和小学校に貸し出され、子どもたちが迎えてくれている様子
も取材しました。標茶町で生まれたひつじが地域を超えて学びやふれあいの場を届
けていることは、とても素晴らしい取り組みだと感じます。
　詳しくは標茶町地域おこし SNSに投稿しています！よろしくお願いします！

標茶町の魅力を再発見！！
地域の取り組みを取材してきました。渡辺 彩花

千葉県出身

牛乳が大好き！

峯松 鉄平
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フォトニュース

7/15　Youth Camps & Exchange（YCE) プログラムを
通じて来日された、スイス出身のアルウィナ・シュトラウ
ブハールさん（左から３人目）が役場を訪れました。今回
の受け入れは標茶ライオンズクラブ（田中進会長）がホス
トとして対応したもので、アルウィナさんは「日本や標茶
の文化、スイスにないものを経験したい」と話されました。
８月３日まで標茶に滞在する予定です。

ようこそ標茶へ！スイスからの交換
留学生　　　　　　　　　　　　　　　　　　

6/22　町観光協会（小林浩会長）による「しべちゃを知
る日帰りバスツアー」が開催されました。地域の魅力を知っ
てもらうため主に標茶町民を対象としたイベントとして昨
年からはじまり、今回は老若男女の計 13 人が参加しまし
た。職員が標茶高校創生ゼミと一緒にガイドをしながら、
茅沼木道やニ・タイト、雪印メグミルク磯分内工場や虹別
さけます事業所などを見学しました。

地 
域の魅力を再発見！　　　　

6/18　標茶空手スポーツ少年団の選手が空手道糸東会全
国選手権大会、全日本少年少女空手道選手権大会に出場
を決め、その報告に役場を訪れました。鈴木文太さん（厚
岸真龍小４年）は「２つの全国大会で１位をとりたい」と
意気込みを語りました。

目指せいちばん！２つの全国優
勝へ「空手全国大会表敬訪問」

7/15　標茶中学校・虹別中学校の陸上・卓球・柔道の選
手と標茶陸上少年団の選手が全道大会へ出場を決め、そ
の報告に役場を訪れました。選手らは「一人一人の力を
発揮したい」「管内の代表として、練習の結果を出したい」
などと意気込みを語りました。

努力の成果を全道で！３つの競
技で全道大会出場
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6/18　標茶町商工会商業部会（熊谷一行部会長）による
毎年恒例の花植えが行われました。参加した人は、手際
良くマリーゴールド 320 株をプランターに植え、次々に
商店街に設置していきました。きれいに植えられた鮮やか
な花々は、買い物客や行き交う人の目を楽しませています。

駅 
前通りを華やかに

7/9　原水爆禁止世界大
会に参加する標茶高校３
年の高橋莉梨さん（左か
ら２人目）と齊藤　凜さ
ん（左から３人目）が役
場を訪れました。この大
会では世界から参加者が
集まり、核兵器のない平
和で公正な世界を呼びか
けます。

平和で公正な世界のために

ほくでんネットワーク釧
路支店弟子屈ネットワー
クセンター（弟子屈町、
佐藤靖浩所長）の皆さん
が地域貢献活動として開
発センターの外灯の清掃
をしてくださいました。

外灯の清掃をしてくださいました

7/15　標茶町戦争犠牲
者追悼式（同実行委員会
主催）が、コンベンショ
ンホールうぃずで挙行さ
れました。参列者は白い
菊の花を祭壇に手向け、
戦争で犠牲になられた方
のご冥福を祈りました。

平和への祈りをこめて

7/1　日本郵便北海道支
社 ( 札幌市、坂東秀紀支
社長 ) が、町へオリジナ
ルフレーム切手「くしろ
湿原ノロッコ号 2025」
を寄贈してくださいまし
た。ノロッコ号がオリジ
ナルフレーム切手として
販売されるのは初めての
ことです。

くしろ湿原ノロッコ号切手の寄贈
釧根電気工事業協会川
上支部（宮田歓朗支部
長）の皆さんが地域貢
献活動として防災井戸

（７カ所）の屋外ホース
の取り換え作業をして
くださいました。

ホース交換をしてくださいました

三共舗道（札幌市、皆
川俊哉代表取締役社長）
の皆さんが地域貢献活
動として虹別小学校の
校舎前舗装の修繕と虹
の橋の修繕をしてくだ
さいました。

施設修繕をしてくださいました
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五十嵐　玄
げん
くん

五十嵐博之さん（上多和）
鈴木　心

みゆ
結ちゃん

鈴木　京典さん（　桜　）

人口と世帯 ( 令和７年６月末現在 )
人口：6,769 人  男 3,338 人 / 女 3,431 人
世帯数：3,585 世帯

広報　No.810　令和７年８月１日発行
■発行 : 標茶町役場　■編集：地域振興係　☎ 015-485-2111 FAX 015-485-4111
〒088-2312　北海道川上郡標茶町川上4丁目 2番地

井上　光
みつき
來くん

井上祥太朗さん（塘　路）
和合　陽

ひいろ
彩くん

和合　悠太さん（川　上）
松野　珠

みこと
琴ちゃん

松野　琴未さん（　桜　）

1 歳になったよ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈令和７年６月 19日撮影〉

虫歯０でいい笑顔　３歳児健診で虫歯がなかったよ　　　　　〈令和７年６月 19日撮影〉

林　雨
ういと
采くん

林　信裕さん（常　盤）

〈令和７年６月撮影〉
掲載に同意いただい
た方のみ掲載してい
ます。

おめでとうございます

長寿99歳
長寿88歳

星　ツヤ子さん
（川　上）

大槻　教子さん
（川　上）

渡邊登美子さん
（　旭　）

古川　克雄さん
（磯分内）


